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WSM ROBOT

TECHNOLOGIE PRO AKTIVNI

SPRAVU FINANCI

Prindsime Vam unikatni finan¢ni software pro ak-
tivni sprévu ¢asti Vaseho finan¢niho portfolia. Jeho
robotickd inteligence vyhodnocuje pomoci matema-
tickych modeld a analyz dlouhodobych statistickych
udaju pravdépodobnosti vyvoje na kapitdlovych trzich
a na zékladé téchto vstupt realizuje kroky k Uspesnému
zhodnocovani finan¢nich prostredkl klienta.

VYHODY WSM ROBOTU

MAXIMALNI VYKON

Pracuji nepretrzité 24 hodin,
5 dni v tydnu

PLNE SERVISOVANE RESENI
Roboty provozujeme
na vlastnich, bezpe¢né
zajisténych serverech

ROBOTICKE ROZHODOVANI

Finan¢ni software
nepodléhd emocim a Unavé

AUTOMATICKY UPGRADE

Je soucasti kazdé licence,

ziskavate tak stale aktualnf
produkt

PARTNER CESKEHO A SLOVENSKEHO HOKEJE

WI[S|M

122 y/,//n/f/ 7 /z/))///

WORLD SYSTEMS MARKET, INC.
VSECHNO JE MOZNE
AUTOMATICKE OBCHODNI SYSTEMY

Jsme americkd softwarovd spole¢nost se sidlem
v New Yorku, ktera se zabyva vyvojem a distribu-
ci automatickych obchodnich systémd WSM Robot
a obchodnich platforem pro penézni, kapitdlové a ko-
moditni trhy. Nase produkty vyuzivaji nejen instituce,
ale také fyzické a pravnické osoby po celém sveté.

PASIVNI PRIJEM

NevyZzaduji obchodni znalosti,

ani ¢as klienta

MOBILNI PRISTUP

Pristup k Vasemu portfoliu
odkudkoli na svété

POTENCIAL ZHODNOCENI
Obchoduji na nejlikvidnéjsich
trzich

ASISTOVANY PRODEJ

Nejste na to sami, obchodnik
Vam vée vysvetli a bude Vam
plné k dispozici

www.wsmrobot.com
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hVg_n,mnl ctenari,

 konetnéve svych rukou drzi-
_te praci, na niz jsme usilovné
- pracovali dlouhé mésice, pFi-
3} €emzZ samotny koncept ma-
. gazinu Svét Uspésnych vzni-
kl jiz zacatkem roku 2013.
Ubéhla dlouha doba plna
zmén a obtiznych okamzik(,
ktera posunula nejen mé,
ale také vas o mnoho kroku
vpred. Spolecné s mnoha
ctenari kracime stejnou ces-
tou a mnozi z vas jste stale
svedky neustalého vyvo-
je této komunity. Rad bych
k tomu dodal par svych my-
Slenek skrze tuto dlouhou
cestu, kterou provazime my
as a naopak vy nas.
fedevSim bych chtél vy-
zdvihnout toto prvni dislo,
které bylo mym snem jiz
dlouha léta od dob, kdy jsem
se prvné setkal s podnika-
nim a poznal velmi zajimavé
lidi, ktefi mé v mém Zivoté
velmi ovlivnili. Se slovem
.Zména" silné rezonuiji, ne-

¥

bot pravé zmé-
na v mém mysleni

byla zasadnim krokem

ve zlepSeni mého Zivota i mé
budoucnosti na desitky let
dopredu. Ucinil jsem totiz
jednoduché rozhodnuti, zZe
se chci stat Uspésnym a ke
stejnému cili dovést mnoho
dalSich o toto usilujicich lidi.
S tim ale souvisi fada dalSich
krokU, kteréjsoudlouhodobé
ureny a postupné plnény.
Pomoci zmény v mysleni
mUZe clovék dosahnout
takrka cehokoliv, co bude
chtit. TotiZ vas uspéch bude
vzdy omezen pouze tim,
kam az nechate svou mysl
sahnout. Dovolte tak sami
sobé smyslet jako Uspésni
a stante se jimi jiz v hloubi
svého srdce. To je prvotni
krok, ktery je'tfeba U€init na
cely sv(j Zivot.

At uz chcete byt Uspéesni
v cemkoliv, pokracujte v tom
a bez prestani ke svému
snu kracejte. Jediné tak, ze
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si date zavazek, ktery
vas bude provazet i ve
snech Ci téch nejobtiznéjSich
Casech, se dostanete na tu
spravnou cestu k uspéchu.
Nebojte se dosahnout Uspé-
chu vétsSiho, nez vam vase
mysl povoli si predstavit.
Dovolte své fantazii i svému
srdci ukazat vam to, co sku-
teCné chcete a naslouchejte
velmi pozorné.
Totiz délat to, co milujete, je
odvazné, ale milovat to, co
délate, je skutecné. Pokra-
Cujte ve svém sméru spolec-

né s nami a my se budeme il
v budoucnu té&si )

budeme moci psat i o vas. %
Pravé pomoci vasich pFibé- A
hl i pFibéhll dalich Gspés- &
nych lidi chceme inspirovat c
Svét. 2
Jak zménit svij svét a cely 3.
svUj Zivot? Pravé o tom je wx
toto vydani. Preji pfijemné g

cteni.
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,Konecné jsem se odhodlal, podal vypovéd a za par tydnu jiz budu podnikat
v oboru potisk materiall - je to mUj sen, ktery si zacindm plnit, a je to krasny
osvobozuijici pocit, a vite, co mé motivuje nejvic? Nejen chut néco dokazat,

ale predevsim dokazat vSem tém skeptikiim okolo, ktefi tvrdi, Ze to nevyjde,
Ze to jde a vyjde. Ono totiz kdyZ se chce, jde skoro vSechno! Rozhodnuti udé-
lat ten krok do neznama, do svéta bez ,jistot” stalého pfijmu ze zaméstnani,

~Souhlasim s tim, Ze Skolsky systém ma mezery, ale dnes ,studenti”
schopni ze $koly nevylezou, protoZe Zel bohu nemaji ZAJEM se néco
naucit a spoléhaji na okoli. A Ze ucitelé chodi do prace za trest je
taky pravda, sice si to vybrali dobrovolné ale mnozi v dobé
kdy takové poméry na skolach nebyly...” - Michal Malich

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.Nékdy je ovSem kritika od kamarada nejlepsi cestou k se-
bereflexi a napravé. Nikdo neni dokonaly.” - Simon Beran
(prispévek >>> Bud’ hrdy na to, kym jsi. Co si mysli ostatni,
neni vibec ddleZité.)
.10 je prfesné to, na Cem musim nepretrzité pracovat. Emoce
je tfeba krotit ku prospéchu svému “ - Martin Ohnheiser
(pfispévek >>> ,Rozcilovani je pomsta na vlastnim zdravi za
chudou hloupost.” - C. N. Parkinson)

.KdyZ se clovék umi na chvili zastavit, bezpochyby najde Spet-
ku zdravého rozumu. Nasledné zjisti, Ze se dokaze radovat
i z malickosti, namisto nic nepfinasejicich nadbytecnosti. To mu na-
pomuZe rozliSovat dllezité od toho méné dllezitého. A Casem tfeba
zjisti, Ze se citi dobre tam, kde pravé zakotvil. Proto ja sleduji a sdilim
.SVet Uspésnych”. Carpe Diem, pratelé...” - Martin Ohnheiser
.Pravda...a tim by se mél drzet asi kazdy z nas. Kdo se moc
chlubi, tak je to proto, ze si chce dokazovat kym vlastnéneni.
Kdo v tichosti déla svuj business a dari se mu, okoli sitoho vSimne
a pak teprve je Clovék uspésny. Ne ten kdo si dokazuje a predhazuje
ostatnim.” - Denisa Schneiderova
(prispévek >>> Pracuj tvrdé v tichosti a nech uspéch at ¢ini hluk.)
.Vzdat se je celoZivotni feSeni doCasného problému. Ale cena
je mnohem vétsi, neZ si v danou chvili dokazeme predstavit.
Pojdme bojovat, mame za co a bude to stat za to.” - lveta
Frankova
(pfispévek >>> Neboj se selhani. Méj strack z pFileZitosti, které pro-
meskas, kdyZ se neodvdZis to zkusit.)
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bylo opravdu tézké - probdélé noci, nesoustfedéni se v praci, roztékanost...
ale dulezité je si vérit! A vérit své praci, kterou musite vykondavat s Uctou a las-
kou, ta prace vas musi bavit a naplhovat. A neni lepSi odmény, nez usmév

Stastné maminky, kdyz ji pfredam malé tricko nebo bodycko pro jeji décko -
Cesky potiSténé, na Ceském nezavadném textilu. Jeji Usmév a podékovani je
moc pfijemné!” - Pavel Mikulanda

,D&kuji SU - je to velké poslani a smysl Zivota par jedincd, je za tim
plno tvrdé prace a odrikani, ale vysledek je nepopsatelny. | mdj Zi-
votni cil. TakZze pratelé, hupky dupky na nozky, je Cas zacit makat.
- Iveta Frankova

(pfispévek >>> Stdt se leaderem neni prdce, je to Zivotni styl.)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.Kniha je kniha. Faktem ale je, ze posledni dobou mam rad

vzdélavaciporady a videa, umoznuji mijinym zptsobem kon-

zumovat hodnotny obsah. Rozumim ale tomu kam mif¥il ci-

tat, takze ma mé To se mi libi.” - lvo Byrtus

(pfispévek >>> Chudi lidé maji velkou televizi. Bohati lidé maji
velkou knihovnu.)

,DEkuji SU, opét skvély ¢lanek a jen utvrzeni v tom, Ze stadi tak
jednoduché krtcky a vSe se mlze zménit, ale jak se piSe v ¢lanku,
je tfeba to mit i na mysli a je lepSi mit tam to pékné co chceme,
nez to'Spatneé, co uz je minulosti. Takze pratelé, tento tyden zacal
UzZasné a dneska je novy den a nova Sance, tak pojdme vykrocit
zase o néco lépe a rozhodnéji nez v€era.” - lveta Frankova

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

~Chamtivost dle mého nazoru neni Spatnou vlastnosti. Musi
byt ovSem v rozumné mire. Drtiva vétSina z nas ma své sny
a plany a ty preci néco stoji. Nemusite se mnou souhlasit, ale
penize jsou v dnesni dobé pomérné dulleZité, za vase problémy
a stiznosti vamtotiz v obchodé nic neprodaji.” - Petr Vecera

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.KdyZ mam tendenci ohliZzet se zpét, analyzovat chybna roz-
hodnuti a hrabat se vtom, okamZité si vybavim jedno srovnani,
které mi vrati pohled do budoucna. Vcerejsi den je voda, ktera
uz pod mostem protekla. Nechytis ji a nezménis ji. Nema proto
cenu se k nivracet. Ale to, Ze hladina vody vystoupila do néjaké
vysky, to pouceni je samoziejmé v poradku.” - Ivo Byrtus

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

-" ,UZ jen pro ten pocit pfekonani strachu ze selhani je k neza-
placeni...” - Zuzana Némcova

(pfispévek >>> Nebojte se rizika. KdyZ to vyjde, budete Stastnéjsi.
KdyZ to nevyjde, budete moudrejsi.)
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ONDRE] LAKOMY
OBYCEJNY KLUK S NEOBYCEJNYM PRIBEHEM

ONDRE] BYL UZ ODMALA VELKY SNILEK. JEHO NEJVETSIM SNEM BYLO CESTO-
VAT PO SVETE. HNED V PRVNIM SEMESTRU VYSOKE SKOLY SE ROZHODL SKOLU
UKONCIT A ODJET SAM PRACOVAT DO ZAHRANICI. PO ROCE PRACE V RESTAU-
RACI, KDE PRACOVAL 12 HODIN DENNE 6 DNI V TYDNU, SE VRATIL ZPATKY DO
CESKA, OVSEM S MNOHEM VETSIM SEBEVEDOMIM. ZACAL SAM SEBE NATACET
NA VIDEA BEZ JAKYCHKOLIV ZKUSENOSTI. VERIL TOMU, ZE SE JEDNOU DOSTA-
NE DO ZAHRANICi. BEHEM DVOU LET SE DOSTAL K ZAJiIMAVYM PROJEKTUM.
ZE VSEHO NEJVICE CHTEL VZDY NATACET SVE ZAZITKY, JAK CESTUJE PO SVETE.
POJDME SE NEJPRVE PODIVAT NA UPLNY ZACATEK, DO OBDOBI, KDY PRISEL
TEN NEJVETSI ZLOM.




~Myslim, Ze vSechno je to o tom, jak si
nastavime svou mysl. Kdybych neuvéfil tomu,
Ze muZu cestovat po celém sveéte, ziskdvat
nezapomenutelné zaZitky a délat jen to, co mé
bavi, nikdy by se to nemohlo stdt. Ja tomu vSak
uveéril, kazdy den jsem si opakoval, Ze je to moZné
a vyplatilo se mi to.”

Jeho prvni vétsi uvédomeéni bylo to nejzasad-
néjsi. Ondrej zjistil, Ze zaleZi na tom, s jakymi
lidmi travime svij €as. Ne vzdy se setkval
v jeho okoli s podporou toho, Ze docili velkych
snu a cill. Opak byl pravdou. Vétsina lidi mu
tvrdila, Ze dokazat néco takového je zcela ne-
mozné. Dnes uZ vi, jak duleZité je byt s lidmi,
ktefi ho inspiruji, véfFi v néj a neustale ho
obohacuiji. Po tom, co si sam pro sebe ujasnil,
s jakymi lidmi se chce stykat, prisel dalSi dule-
Zity zlom. Tito lidé se zacali v jeho pFitom-
nosti postupné objevovat. Zde zacina cely
pribéh. PFibéh o Zivoté, ve kterém je mozné
opravdu vSechno.

Ondrej zménil cely zplsob svého Zivota. Zacal
Cist knihy od Uspésnych lidi, soustredil se jen
a pouze na to, co ho mlze posunout, vyhleda-

| val informace, jak docilit uspéchu, navstévoval

' nejriznéjSi motivacni prednasky a na face-

-
[

booku sledoval jen Uspésné lidi, ktefi pro néj
byli zajimavi.

.Jsme priamérem péti lidi, s nimiZ se stykdme,
a mné bylo jasné, Ze kdyZ budu mezi lidmi, kte-
ri mi tvrdili, Ze to nedokaZu, tak nikdy neuspéji.

A tak jsem si napsal na papir, Ze chci potkdvat
—
- lidi, kteri maji také velké sny a véri, Ze moZné je

vse.”

OBJEVENi ZAKONA PRITAZLIVOSTI
ANEB NAPROSTA ZMENA MYSLENI

Béhem tohoto obdobi objevil Ondra diky do-
kumentu Tajemstvi zakon pfitazlivosti a zacal
ho s vasni studovat. Vyhledaval vSechny moz-
né informace, které na internetu nasel. Dnes
mohu s naprostou jistotou fici, Zze osobné ne-
znam nikoho, kdo by se vtomto zakonu vyznal
|épe nez on.

A co to vlastné zakon pritazlivosti je? Zakon
pritazlivosti neboli také zakon rezonance rika,

USPESNI CESI A SLOVACI NA BALI |

Ze to, na co myslime, to, kam smérujeme svoji
pozornost, ty pocity, jez citime a presvédceni,
ktera mame, to vSe vytvari to, co je kolem nas.
KdyZ jsem se naucil zakon pfitaZlivosti pouZi-
vat, stal se mdj Zivot naprosto fascinujicim. Zacal
Jjsem s malymi vécmi, jako je napfiklad kava. Vzal
Jjsem si prazdny hrnek, poloZil ho pfed sebe na
stdl a véril, Ze je v ném kdva i presto, Ze byl hr-
nek prazdny. Ndsledné jsem se napil a v ustech
citil naprosto pfesnou chut chutné kdvy. Poté
jsem pfani védomé vyslal a bez jakéhokoliv oce-
kavani, kdy se spini, jsem si byl jist, Ze se zkratka
objevi. O dva dny pozdéji se prede mnou objevil
hrnek s kavou pfesto, Ze jsem doma kdvu nemél.
Pfinesli ji instalatéri, ktefi délali kavu pro sebe
a rovnou ji uvarili i mné.”

To stejné zkousSel Ondra s lidmi. Védomé zacal
na nékoho myslet nebo myslel na situaci, kte-
rou s timto ¢lovékem zazil, a on se dfive i poz-
déji ozval nebo objevil. Pro Ondru to byl skvély
pocit, jenZ mu postupné zvySoval jeho dlvéru.
Zacal se jeSté vice vzdélavat a pritahoval vétsi
a vetsi véci.

Ondra ma v zasobé obrovské mnozstvi pribé-
hi se splnénym prani. Timto zplisobem si
pritahl napriklad listky na veletrh, iPhone
5, longboard, profesionalni fotak, potapéc-

sky kurz anebo zakazku ve stfedni Ameri- _

ce. To stejné plati i s lidmi. PFitahl si také
svoji pritelkyni, o které bude jeSté rec.

PODPORA OKOLI JE DULEZITA
A U PRATEL TO PLATi DVOJNASOB

Jednou se v Ondrové zivoté objevil clovék,
ktery v néj zacal véfit daleko vice nez kdoko-
liv jiny. Zacal jej kouCovat a pomahal mu najit
cestu, jak svych velkych snd docilit. Jeho jmé-
no je Petr Kotvan.

,Kotvis je pro mé nesmirné ddleZity clovek. Je to
prdvé on, kdo uvéril v mdj talent a zacal mé pod-
porovat ve vsech smérech. Pfeddva mi presné ty
zkusSenosti, které si zaZil za spoustu let podnika-
ni. Po jeho boku rostu neuvéfitelné rychle a to po
vsech strdnkach. Ukdzal mi, jak sprdvné pldno-
vat své cile, ujasnil jsem si své

%
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= pri-
ority a hod-
noty anebo také pomohl s op-
timalizovanim Casu. Preddva mi velké mnoZstvi
informaci a ma skvélou schopnost vysvétlovat
véci jednoduse. Také jeho duchovni Zivot je na
vysoké urovni. Zatim jsem nepotkal ¢lovéka, jako
je on. Jsem mu za vSechno moc vdécny.”
V pribéhu koucinku spolecné zjistili, Ze jejich
sny jsou velmi podobné a energie néco tvorit
je obrovska. Navic oba velice lakalo badat na
jejich spiritualni cesté. Pribéh jeho kamarada
Kotvise je také velmi fascinujici, o tom si vSak
povime nekdy pristé.
.Jednoho odpoledne jsem vzal tuzku, papir a se-
psal jsem si, jak by mél vypadat mdj vysnény Zi-
vot. Zivot, o némZ bych mohl Fici, Ze jsem oprav-
du Stastny. NasSel jsem si obrazky, vSechny

_r"*'-,.!
= =

si pocti-
vé vytiskl, vystfihal a vy-

tvoril si svdj prvni vision board.”
Jeho nejvétsSim pranim bylo cestovat po své-
té. Kamarad Kotvis to citil stejné, a tak se roz-

~hodli, Ze v kvétnu roku 2015 vycestuji do svéta

a jejich prvni zastavkou mélo byt Bali.

.V lednu roku 2015 jsem byl do zdkonu
pfitaZlivosti ponofen opravdu naplno. KaZdy
den jsem si fikal afirmace (tvrzeni vyvoldvajici
pozitivni myslenky, pozn. autora), délal
minimdlné jednu vizualizaci  (predstaveni
skutecnosti, pozn. autora) a Casto koukal na
vision board. Citil jsem se, jako bych to vsechno
ve svém Zivoté mél. Mél jsem tusSeni, Ze rok
2015 bude naprosto vesmirny. Na papir jsem si
sepsal, jak presné by mél tento rok vypadat. Co
je psdno, to je ddno. To, jaky bude mdj rok, jsem
si poté kaZzdy den Cetl a den ode dne jsem tomu

vvvvv



NIKDY OD ZIVOTA NIC
NEOCEKAVEJTE

Ondra se nikdy nepta, jak se to stane a ani
kdy. Prosté se citi tak, Ze je to redlné a Ze se
mu to jednou splni. Naucil se Zit Zivot bez
ocekavani.

A najednou se to objevilo. Ondra dostal nabid-
ku letét natacet dokument o mayské civilizaci
do stfedni Ameriky.

,Bylo to pro mé néco jako nabidka snd. Védél
jsem, Ze jsem si tuto situaci pfitahl, takZe jsem
vSe prijal a podékoval vesmiru. Bylo to perfektni
- Stredni Amerika, 12.000 kilometrd, druhd stra-
na zemékoule a mayska civilizace. Prvni pofadné
dobrodruZstvi. To jsem ale vibec netusil, kam
jsem se to vlastné dostal.”

Skvély pocit Ondru doprovazel, kdyz odlétal
na tfi tydny do Stfedni Ameriky. Byl naprosto
spokojeny, jelikoz se mu potvrdilo, Ze to, v co
Vveril, funguje.

Byl to pro mé fascinujici zaZitek. Nic podobného
jsem v Zivoté nezaZil. Vidél jsem nddhernd
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mista. Ces-
taval jsem El Salvadorem,

- - Guatemalou a Hondurasem. Moc dobre si
~wybavuji pocit, kdyZ jsem se nachdzel v hlavnim

mésté Mayské rise Tikal v Guatemale. ZaZil jsem
néco jako Déja vu (pocit, Ze jste danou chvili uz
proZili, pozn. autora), kdyZ jsem prochdazel po
nddvori, které bylo mezi mayskymi pyramidami.
Prislo mi, Ze jsem na tomto misté uZ nékdy byl.
Tahle cesta mi ukdzala, Ze existuje i naprosto
odlisny pohled na Zivot, neZ ktery vnima spousta
lidi jako zcela bézny.”

JEZERO, U NEHOZ VANE VITR CISTiCi
DUSI ANEB DALSI ZMENA MYSLENI

Ondra zacal potkavat cestovatele z celého sve-
ta a dozvidal se Uplné jiné informace nez od lidi
z Ceské republiky. Libilo se mu tam &im dal tim
vice. Jednou dorazil k jezeru zvanému Atitlan.
O tomto jezeru se pravi, Ze je nejkrasnéjsi na
svété a vitr, ktery zde vane, Cisti lidskou dusi.
Jeho rozloha €ini 130 km? a je obklopeno may-
skymi vesnickami uprostfed nadhernych hor.
~Ihned po prijezdu k jezeru ve vesnicce San Pedro
jsem zacal citit zajimavy pocit, ktery jsem nikdy
pfedtim necitil a ani dnes nedokaZu pfesné po-
psat slovy, jaké to bylo. Néco mi zkratka fikalo:
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i na tom spravném misté. Stravil
oul dne, ale védél jsem, Ze se na to
«dy vratim.”
n bylo video dotoceno. Spole¢n&
i se vratili do El Salvadoru, kde
0 jesté 14 dni do odletu. S lidmi,
svUj cas, si prilis nerozumél, a tak
‘ed svym odletem rozhodl| vratit
eru Atitlan. Byla to cesta dlouha
| Salvadoru do Guatemaly. Zajima-
edevsim to, Ze po celou dobu netusil,
am jede.
Po péti dnech strdvenych v samoté na tomto
rasném misté, kdy se mi spinilo nékolik pfani,
a zdsadni otdzka: ,, Chci jet viibec domi mezi
~ ty negativni lidi, honit se za penézi a pracovat
%\  odrdna do noci?"
: .Prirozené jsem citil, Ze tohle misto mi
néco preda. To jsem se u cestovdni na-
ucil, ddt na to, co citim srdcem. Udé-

rozhodnuti v Zivoté.

lal jsem své prozatim nejvétsi

Zavolal jsem domd a rodicum rekl, Ze z(stdvdm
sam ve stredni Americe a nevim, kdy se vratim.
Nebylo to pro né vibec jednoduché.”

PfestoZze Ondra nevédél, kdy se vrati, vlast-
né nevedél ani to, co bude zitra, byl naprosto
Stastny. Udélal totiZ to, co citil. Jen si to zkuste
predstavit. Dle mého nazoru je jeho odvaha
obrovska.

.Den, kdy mi uletélo mé letadlo, nazyvam:
,Opravdové dobrodruZstvi zacind.” Byl to oprav-
du vzrusujici pocit. Sdm 12 000 km od domova,
kde jsem vlastné ani porddné nevédél, co tady
hledam. Byl jsem naprosto pohlcen zakonem pri-
tazlivosti a hledanim novych informaci.”

NECEKANE
SPLNENI SNU
LAS VEGAS

DalSim Zivotnim snem byla pro Ondru cesta
do Las Vegas. Na svém vision boardu v Praze
mél své prani hrat poker na mistrovstvi svéta,
které se kona kazdy rok v Cervnu
a v Cervenci. Kazdy den si védo-
meé predstavoval, Ze je v Las Ve-
gas. Udélal si novy vision board,
kde byly nejriznéjsi obrazky
z Nevadského mésta na pous-
ti. Vzdy, kdyz hral poker ve ves-
nicce s mistnimi lidmi, vidél celé
misto jinyma o¢ima. Byl v Las Ve-
gas a vizualizoval si, ze kolem né;
sedi ti nejlepsi hraci. Kazdy den
sledoval videa a vnimal, jak to
tam vypada. Kdyz se opaloval na
slunci a poslouchal hudbu, v mysli

vidél sam sebe v Las Vegas.
~Znicehonic se pak zacali objevovat
lidé, ktefi mi sami zacali vykladat pfFi-
béhy z Vegas. VZdy, kdyZ se néco tako-
vého stalo, védél jsem jen, Ze to je zprdva
od vesmiru, Ze vse je na sprdvné cesté. Celkové
jsem si byl jistéjsi a jistéjsi, Ze tam zkratka budu.
Sice jsem nevédél jak, protoZe Vegas je jedno
Z nejdrazsich mést, coZ jsem si nemohl dovolit,
ale védel jsem, Ze vesmir néjakou cestu najde.”
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| kdyZ se objevoval jeden Clovék za druhym, ktery mu vy-
pravél o Vegas, nic zasadniho, co by naznacovalo tomu,
Ze do Vegas opravdu pojede, se nedélo. Pomalu se zacaly
objevovat pocity smutku a osamélosti.

Ondra se ptal sém sebe: , Co tady vibec déldm?”)ak mozna
néktefi vite, je velmi narocné byt delSi dobu nékde sam.
Nejhorsi pry bylo, Ze pokud si Ondra nasel kamarady, se
kterymi si rozumél, stravili spolu u jezera maximalné ty-
den a zase jeli cestovat nékam dal. Dostal se do bodu, kdy
nevédél co dal. Ctrnact dni opravdového dna a pfemysle-
ni nad smyslem zivota, které ho nakonec neskutecné po-
Ondru oslovila intuice.

~Napadlo mé, Ze bych mohl oslovit pokerové hrace, kteri bu-
dou na mistrovstvi svéta v pokeru a mohl bych pro né néco
natocit. Mél jsem s sebou celé vybaveni na natdceni. A tak
jsem napsal asi 15 cizim hrdcim z celého svéta a véril, Ze se
nékdo ozve.”

A také, Ze se tak stalo. Ondrovi se ozval jeden z prednich
pokerovych profesionald, ktery byl se skupinou ceskych
hracd ubytovan v luxusnim domé ve Vegas po ¢as mist-
rovstvi svéta.

.Byl to neuvéritelny pocit, kdyZ jsem si tuto zprdvu precetl.
14 dni zadarmo se Spickovymi mladymi ceskymi profesiondly
v luxusnim domé ve Vegas. Z naprostého dna jsem vyskocil
do vysin hodné vysoko. Objednal jsem si letenku z Mexika za
pouhych sto dolart a tésil se na mésic strdveny v Mexiku pred
tim, neZ se mi spIni mdj velkolepy sen.”

NE VZDY JDE VSECHNO
PODLE PLANU

V Mexiku se mu také splnilo mnoho prani a zazil velké
mnozZstvi zazitkd. Jeden z prib&hd je velmi dsmévny. Po 14
dnech ve mésté San Cristoval si koupil jizdenku do mésta
Bakalar. Cekala ho cesta dlouh4 12 hodin spoleéné s 50
Mexicany. Po cesté vSak usnul a protoZe ho nikdo ne-
vzbudil, probral se o0 300 km dal, neZ pivodné zamys-
lel. Vystoupil na dalnici zhruba 2 kilometry od mésta Tu-
lum. Mésto, kde se nachazi hlavni mayska pyramida.
,Vitej v Karibiku, fikal jsem si. Bylo 6 hodin rdno, jen jag a mdj
téZky kufr, na ddlnici v desti. Mé pocity nebyly zrovna nejlepsi.
Zastavilo mi auto, které mé hodilo do mésta. Predtim jsem
v Guatemale potkal Argentinku, kterd mi dala kontakt na jed-
noho Cecha, ktery md hostel v Tulum. Pér hodin trvalo, neZ
jsem tento hostel nasel.”
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Maijitel byl pFijemny Cech, ktery Zil v Mexiku
tfetim rokem. Nabidl Ondrovi ubytovani za
skvélou cenu a navic jej seznamil se svymi ka-
marady. lhned po pfijezdu ho zavedl| za jeho
kamaradem, ktery mél potapécskou Skolu.
Potapéni mél Ondrej delSi dobu na svém visi-
on boardu a vesmir mu splnil jeho dalSi prani.
Ondrej byl ve spravny ¢as na spravném miste,
protoZe zde zrovna zacali natacet promo vi-
deo. Nabidl se, Ze jim mUZe pomoci a to také
klaplo. Za nataceni dostal potapécskou licenci
v hodnoté 350 dolar(, coZ pro néj znamena-
lo 5 ponort na druhém nejvétsim koralovém
Utesu na svété prakticky zadarmo.

.Miluji ten pocit, kdyZz se mi spIni prani z vision
boardu néjakym necekanym zpisobem. Na to,
Ze mi den zacal naprostym nedorozuménim, to
skoncilo neskutecné. Vlastné kdybych vystoupil
tam, kde jsem pldnoval, tohle by se vibec ne-
stalo. Do toho jsem se jesté seznamil se stejné
starym Americanem, ktery odjel sdm na dovole-

nou do rodinného domu a nabidl mi ubytovani

v naprosto luxusnim domé primo na pldzi. Vse
jsem s pokorou pfijimal a dékoval. Védél jsem, Ze
to neni ndhoda, ale Ze jsem nastaven tak, Ze se
néco takového mdiZze stat. Kolikrdt jsem si pred-
stavoval luxusni dum ve Vegas a myslim, Ze proto
jsem si pritdhl i tenhle ddm.”

POPRVE A NAPOSLEDY V LAS VEGAS

Ondrejovy pribéhy o zakonu pfitazlivosti na-
prosto miluji. Po velice zajimavych 14 dnech
stravenych v Karibiku ve mésté Tulum se On-
diej vydal do uplné jiné reality - jeho vys-
néného Vegas.

»Na tento den nikdy nezapomenu. Rdno jsem se
vzbudil pri vychodu slunce v nddherném domé
pfimo na plaZi v Karibiku

a mél nachystanou snidani. V ruce jsem mél le-
tenku do Las Vegas a neustdle se sdm sebe ptal:
Je tohle opravdu ma realita? Procitoval jsem tu
nejvétsi vdécnost. Cestu tam jsem si ndramné
uzival.”

Byl to nepopsatelny pocit, kdyZ letadlo pfistava-
lo. Hned po priletu mé vyzvedlo domluvené auto,
které mé hned zavezlo do casina, kde se hrdl tur-
naj s vkladem 25 tisic dolar(. Hned, kdyZ jsem
otevrel dvere do hlavniho sdlu, kolem mé prosel
mdj nejoblibenéjsi hrdc. Vedle u stolu zrovna vy-
hrdl néjaky nezndmy hrdc 300.000 dolard a pldc/
si se mnou se zlatym ndramkem na ruce. Vedle
mé privitd Cech, ktery hraje turnaj s timto obrov-
skym vkladem, ktery mi slibil ubytovadni. Tohle
byla opravdu sila.”

Po prvnim dni prvni pocity nadSeni rychle
opadly. Byl to pro néj veliky skok z chudych
zemi ve stredni Americe rovnou do Vegas. Byl
sice s pokerovymi hraci, ale jejich Zivotni
styl se mu viibec nezamlouval. Byl zvykly
vstavat na vychod slunce. Tady méli vSich-
ni pretoceny rezim, protoZe obvykle byvali
v 5 rano jesté v kasinu.

~Najednou jsem zacal zjiStovat, Ze vliastné poke-
rovym hrdcem uZ byt nechci. Byl to opravdu ne-
zvyk po péti mésicich stravenych v naprosté chu-
dobé, kde lidé Casto vydrzeli s jednim dolarem
cely den. Tady stalo dolar jedno jablko. Lidé ve
stredni Americe neméli penize a byli tak Stastni,
navzajem si pomahali, neustale se smdli. A lidé
ve Vegas? Silenci, ktefi se pofdd jen honi za pené-
Zi a chtéji jenom vic a vic. Bylo mi hrozné. Spinil
jsem si svij celoZivotni sen, jak jsem si v té dobé
myslel a najednou jsem zjistil, Ze néco tako-

vého vubec nechci.”
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.Byl jsem docela zmateny, protoZe jsem najed-
nou prehodnotil cely Zivot. Nasel jsem hodnoty
uplné v nécem jiném. To, co vSechno jsem vidél
v chudych zemich ve stfedni Americe a tady ve
Vegas, neslo srovnat. Stredni Amerika mé nau-
Cila vnimat pfirodu, radovat se z teplé vody, Ze
se vibec muZu najist nebo napit. Ve Vegas bylo

vSe o penézich. Navic, kdyZ jsem délal freestyle

na ulici v Mexiku, ti chudi lidé mi davali penize

s radosti. Ve Vegas se na mé ani jeden clovék ne-
usmdl, natoZ aby mi néco dal. Jsem moc vdécny,

Ze jsem si zaZil tuhle zkusenost na viastni kiZi.
KdyZ jsem byl v Cesku a vidél néjaké video z Ve-
gas, bylo to pro mé neco jako vysnéné misto. Ale
realita je naprosto jind. Také si myslim, Ze jse€

to vnimal timhle zplsobem, protoZe jsem byl J"'?. .
meésict ve stredni Americe.” e - £ 2
.KdyZ jsem dosel ke své vysnéné ceduli, ke e B
Cel jsem se. Stdlo mé to tolik sil, spl ( ! 1 -.}"'
sen a najednou zjistim, Ze nic takove X -4

Uvedomil jsem si, Ze jsem akordt mo e
na materialismu, pfitom to neni nic, co i Ry
Clovéka Stastnym. Objevil jsem

prosto jinych hodnotadch. ka, .

kora, pomoc druhym... Nakonec | : L T"“-g
pochopil, ono se to muselo stdt, abych
tohle vsechno uvédomil a ja se ocitl na
té mé sprdvné cesté.”

*

5
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NAVRAT K PUVODNIiMU PLANU
- CESTA NA BALI

Po velkém uvédoméni se Ondrej chytl pavod-
niho planu, ktery mél se svym kamaradem,
a priletél na Bali. Na Bali zZije také Ondrejova

"% sestra Petra.

.Ira-

.':n'.p-

.Byl to krdsny pocit, kdyz mé na letisti cekala
sestra s nejlepsim kamaradem. Téchto pét mési-
cli sdm na cestdch bylo docela ndrocné obdobr.
Nicméné to, co mi to dalo, je to nejcennéjsi, co
chvilich stejné jako moje rodina.”

Bali odstartovalo Ondriv duchovni Zivot.
V anoru to bude rok, co nebyl doma. Do-
cela vtipné je to, Ze na zacatku odjiZzdél na
pouhé 3 tydny. Na Bali se také potkal se svou
mamou, ktera pfijela po dlouhé dobé navstivit
své déti. Ta na Bali zazila skvélou dovolenou
plnou uvédomeéni. Jak mi Ondra sdélil, pri tak
dlouhém nevidéni se s rodinou se jejich vztah

« jesté prohloubil.

.Jsem opravdu naprosto novy clovék. Uvédomil
jsem si, Ze mé posldni je pomahat lidem. Chci je
inspirovat, Ze vSe je moZné a preddvat informace
o0 zdkonu pritaZlivosti. MiZe ho opravdu pouZi-
vat kazdy. Uvédomil jsem si, Ze zdkon pritaZlivos-
ti je vlastné uplné vsechno, co je ted kolem nds.
Pracuje pofad a funguje kazdému védomé i ne-
védomé.”

,Cestovani mi opravdu otevrelo mysl. Myslim si,

 Ze to, na ¢em opravdu v Zivoté zdleZi, je nevidi-

telné. Ujasnil jsem si své hodnoty. Ldska a soucit,
rodina, vdécnost, svoboda, jednota, pokora, har-
monie, pfiroda, pratelstvi, vdsen, duveéra... Jsem

| tak vdécny, Ze mizu Zit zrovna v tomto obdobr.

KdyZ se nad tim zamyslim, nasSi rodice nemohli
premyslet jako my o tom, Ze by cestovali po ce-
1ém svété. Zijeme opravdu v té dobé nejriiznéj-

' Sich moZnosti, kdy se svét konecné méni a lidé
. zacinaji byt uvédomeéli. Cestovdni mi dalo obrov-

sky rozhled o svété. Potkavam lidi z celého svéta

v s oe

ucim noveé jazyky, vidim kultury jinych zemi a cel-
kové jsem uplné jinak nastaven.
U nds v CR jsem takovych lidi moc nepotkal, ale

stdle si myslim, Ze Cesko jako takové je pro ten-
to druh mysleni hodné otevreny. Mame spoustu
skvélych motivacnich Fec¢nikd a duchovné zalo-
Zenych lidi. Popravdé je to mé prani, aby Cesko
jako takové ukdzalo svétu, Ze jsme opravdu srdce
Evropy a aby o nds vSichni védéli. Vérim, Ze v nas =
je ten potencial opravdu néco dokdzat. Jsem hrdy
na to, Ze jsem Cech.”

—
\

IDEALNi PARTNERKA NEMUSI !
POCHAZET Z VASI VLASTI, MUZETE JI
NALEZT KDEKOLIV
Pro 23letého Ondreje pak nastala chvile, kdy si o,
rekl, Ze je spravny Cas zaZzit opravdovou lasku. | ¢
A tak si presné popsal, jakou Zenu by chtél
a zacal si predstavovat, Ze je opravdu ved-
le ngj. Byl za ni kazdy den vdécny, i kdyz = Ty

u néj vlibec nebyla. KdyzZ Sel spat, mél
pocit, Ze je vedle néj. | presto, Ze
ze zacatku byla pouhou pred-
stavou, €asem se z ni stala
skute€nost.

Soojin je z Korei, Zila rok ve Spa-
nélsku, rok a pUl v Singapuru,
sedm let v Australii a ted posledni
dva roky na Bali. Procestovala ob-
rovskou fadu zemi. Vystudovala
nutri¢ni medicinu v Sydney. Ond-
rovo prani je mit dokonale zdra-

vé télo a Soojin ma presné tohle
téma jako praci. 4
.S00jin se napfiklad v Singapuru
schazela s mnichem, ktery ji pre-
daval informace od buddhismu.
Citim, Ze spolu rosteme a posunuje-
me se kaZdy moment. Rekli jsme si, Ze
nds spolecné strdveny Cas budeme tra-

A

Pokud chcete vidét videa z Ondrova dobrodruzstvi nebo se dozvédét o z
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| (=~ vit produktivné. To doporucuji kazdému. Nikdy
L jsem nic podobného nezaZil. Sportujeme, ucime
se anglicky nebo spolu néco tvorime. Zapojujeme
2 kreativitu. Zacal jsem byt jeji kouc, takZe s ni pra-
= cuji na jejich cilech, snech a vizich. Prdavé pracuje-
me na jejim vision boardu a davame dohromady
vsechna jeji prani.”
Ondrej se takeé zacal vénovat koucinku, jelikoz
ho velice inspiroval jeho kouc Petr.
& 55 S Kotvisem tvofime komplexni systém osobniho
r‘ rozvoje zaméreny na zakon pri-
taZlivosti. Cely systém zahrnu-
je spousty poloZek od ujasné-
ni svych priorit, cild, vdsni,
strachd, pres vytvoreni vi-
sion boardu a afirmaci az
po zdravy Zivotni styl. Kaz-
dy, kdo si s ndmi
koucovani  vy-
ZkouSel, ndm
projevil obrov-
skou vdécnost
a to je ten pocit,
ktery je pro nds na-
prosto nejvic. Vidime, Ze
to opravdu funguje, kdyZ mi
nékdo upfimné od srdce po-
dékuje, Ze to, co délam, mu
néjakym zptsobem pomohlo.
KaZdd takova zprava nebo
jesté lépe, kdyZ mi to nékdo
Fekne osobné, mé neskutec-
né nabiji a zdroveri dodavad
obrovskou energii pokraco-
vat.”

Yy
*
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TELO, MYSL A DUCH

4 .Kdybych mél své cestovdni
shrnout jednim slovem, bylo
by to slovo sebepoznani. Pro
mé je zdkladem vseho télo,
mysl a duch.

Mdj cil je rast ve vSech trech

oblastech. Télo nyni povaZzuji

za ten nejvétsi dar, ktery jsem

akonu pritaZlivosti, mUZete ho sledovat na www.facebook.com/ondrey.cz

Ve
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dostal. Zacal jsem se o néj starat, poslouchat ho

a vazit si ho. Zacal jsem zdravé jist, jsem vege-

tarian, cvicim, kaZdy den se protahuji a jsem na
Cerstvém vzduchu.

Lidska mysl mé fascinuje. Osobnimu rozvoji se
vénuji uz néco pres dva roky a jsem neskutecné
vdécny, Ze Zijeme v dobé, kde je vSude kolem nds
tolik informaci. Internet, kniZky, rizné kurzy atp.
Zacal jsem se soustredit na své myslenky a na
to, kam davam svoji pozornost. Vymazal jsem ze
svého Zivota vSe negativni a védomé ddvam svou
pozornost jen na véci, které mam rad.

Bddani po spiritudlnim svété je néco, co mé
neuvéfitelné naplriuje. Energie, Cakry, vibrace,
vesmir, zakon pritazlivosti, mayoveé, pyramidy...
Tato témata miluji a o to vic rdd se na tohle téma
bavim s ostatnimi lidmi.”

JEHO MYSLENKY TVORI
JEHO REALITU

,Po tom, co jsem zaZil tolik neuvéritelnych pribe-
hd, jak mi véci, které jsem si prdl, vstoupily do Zi-
vota, jsem si jist, Ze to tak opravdu je. [sem tviirce
svého Zivota. To, na co prdveé ted myslim, cemu
Vveérim a jak se citim, vytvari moji budoucnost.

Do toho vseho byt jen ted a tady, uZivat si pfi-
tomnost na sto procent, byt neustadle vdécny za
vsechno, co je kolem mé, citit lasku a vdécnost
v kaZzdém okamZiku, chovat se k ostatnim tak, jak
bych chtél, aby se ostatni chovali ke mné a kaZdy
den byt lepsi, neZ ten predesly.

Zacal jsem si uvédomovat, na co viastné béhem
dne myslim. Kontroluji své myslenky a kdyZ si
vsimnu, Ze ma myslenka je negativni, okamZité ji
pfepnu. Také jsem se zacal soustredit na své po-
city. Myslim, Ze to je ten hlavni klic k tomu néco
pfitahnout. Predstavit si, Ze je to opravdu ve va-
sem Zivoté a vysilat presné tyhle pocity.

)
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NEZNAMY PODNIKATEL
JEHOZ PRODUKTY

VYUZIVA OBROVSKA MA
VIOZINA K NHVI PA LR
VEDEL, ZE POKUD CHCE SVE PODNIKANI POVZNEST NA JI-
NOU UROVEN, BUDE MUSET UCINIT ZMENU. ROZHODL SE
TEDY KONTAKTOVAT VYZNAMNEHO KONKURENTA, PRENE-
CHAT SVUJ PODIL VE FIRME A RUKU V RUCE SPOJIT DVE SPO-

LECNOSTI DO JEDNE. DO JEDNE, KTERA BUDE UDAVAT SMER
HOTELOVEHO A RESTAURACNIHO SERVISU NA SLOVENSKU.

-



Uspésny podnikatel Ivan Janéic¢ka pochéazi
z malého mésta jménem Hlohovec. Zpocatku
jen malokdo cekal, Ze pravé na zapadé Slo-
venska zacne vyrlstat nadéjna distributor-
ska firma s nazvem ROIN. Jeji kormidlo drzel
v ruce prave lvan Jancicka a kurz mu udava-
la jeho manzelka Janka. Do svéta hoteloveé-
ho a restauracniho servisu vstoupila v roce
2006. Po deseti letech firma ROIN opustila
své plvodni sidlo v Hlohovci a vedeni se roz-
hodlo spolupracovat se spolecnosti Double N
v hlavnim mésté Slovenské republiky.

Nyni uz generalni reditel sloucené firmy
Double N ROIN Ivan Jancicka vi, co vSechno
obnasi fizeni firmy. Vi, Ze kouzlo podnikani
nespociva v penézich, ale ve schopnosti délat
to, co vas bavi a co Cini lidi Stastnymi, nejlépe,
jak umite. Svét Uspé&snych si s lvanem Jancic-
kou z pohodli jeho domova pohovofil na vice-
ro témat a diky tomuto rozhovoru se nyni
dozvite, co vSechno stalo za budovanim
firmy ROIN.

Mozna se ptate: ,Kde mame hledat prvni zna-
losti a zkuSenosti, které vyuZil ve svij prospéch?”
Sam fFika, Ze Skola to neni. Kromé klasickych
zakladnich skol se ocitl také na povinné vo-
jenské Skole, kde se vSak nezdrzel pfilis dlou-
ho, protoZze mu dodrzovani vojenskych pra-
videl pfilis nevonélo. ,Myslim si, Ze jsem nikdy
nebyl tim spravnym vzorem, bavime-li se o cesté
k podnikdni skrz vzdélani. V té dobé jsem byl la-
jddk a vyseddvani ve Skole nebylo mou zdlibou.
Hloupy jsem ale nebyl, coZ rikali i samotni ucite-
Ié. Byl jsem zkrdtka liny.”

lvanovi se libil no¢ni Zivot, hudba, zpév a bu-
jara zébava. Casto s prateli skladal pisné a pa-
sobil v pouli¢nich hudebnich kapelach. Skola
pro ngj v této Zivotni etapé nebyla podstatna,
ale védél, Ze maturitu bude potrebovat. Roz-
hodl se tedy zacit studovat v oblasti farmacie.
.Byl jsem problémové dité a védél jsem, Ze prd-
vé na tuto skolu bych mohl byt prijat. Pravda
byla na mé strané a jd jsem se rozhod! skolu
dokoncit, i kdyZ s velkymi téZkostmi. NeuvaZoval
jsem o studiu na vysoké Skole a uddlosti, které
ndsledovaly, to zafidily jinak.”
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NIKOMU NESPADNE NIC DO
KLINA, MUSITE JiT KROK PO
KROKU

V dobé Skolnich prazdnin rad navstévoval
Prahu a k obchodnickym dovednostem pfi-
Cichl uz ve své prvni praci, kterou vykonaval
pravé zde. Prodaval na Staroméstském na-
mésti rzné produkty jako napfiklad bryle ¢i
brozurky. ,Jezdil jsem do Prahy za svym otcem
a tato cinnost byla po dobu prazdnin mou prvni
praci. Tyto produkty jsem proddval za vysokou
cenu navzdory tomu, Ze nebyly pfilis kvalitni,”
vzpomina s usmévem na tyto chvile a netaji
se tim, Ze se velmi rad vraci do hlavniho més-
ta Ceské republiky.

Ivan Jancicka je znamy predevsim diky své vel-
korysosti. Rad pomaha lidem a rad je s ra-
dosti podporuje. VSe ma své koreny v jeho
minulosti, kdy putsobil v terapeutické ko-
munité jako pomocny terapeut.,Chtél jsem
pomahat lidem se zavislostmi a s problémy, kte-
ré je suZovaly. Citil jsem, Ze mam schopnost tém-
to lidem pomdhat. Pracoval jsem jako pomocny
terapeut, ktery tyto mladé lidi ved! k tomu, aby
nasli spravnou cestu, vratili se zpét do spolec-
nosti a byli plnohodnotné fungujici. Velmi mé
to bavilo, protoZe to doslova byla prace s lidmi.
Navic jsem pro riizné nadace vykondval na sko-
lach pfedndsky zabyvajici se zdvislostmi a po-
skytoval jsem rady, jak nikdy nepfijit na tuto
zrddnou cestu.”

ZkuSenosti z téchto zameéstnani mu otevrely
nové moznosti a lvan Jancicka skutecné védél,
jakou praci by rad v blizké budoucnosti vyko-
naval. Védél, co musi byt zakladem takové
cinnosti - komunikace a prace s lidmi. Své
uplatnéni nasel nasledné ve firmé s nazvem
Restis, kde nastoupil jako obchodni zastup-
ce. Firma se zabyvala hotelovym a restau-
racnim servisem. Jejich produktovy katalog
byl tvofen ubrousky, ubrusy, rucniky, plas-
tovymi produkty nebo svickami. Sled uda-
losti nasvédcoval tomu, Ze spolecnost Res-
tis odkoupi firma s nazvem Georgia Pacific.
Pravé v téchto dnech zacal Ivan Jancicka
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uvaZovat spolu se svymi kolegy o zméné:
,Ocitl jsem se na rozcesti a rozhodoval se, kte-
rym smérem se budeme ubirat. Prvni moZnosti
bylo vybudovat si pevnou pracovni pozici v nad-
ndrodni spolecnosti Georgia Pacific. Jako druhé
reseni se ukdzala moZnost vybudovat néco vlast-
niho, co bude lidem prindaset podobnou hodnotu
a podobné produkty. Tento ndpad nepochazel
jen z mé hlavy a mych predstav. Podileli se na
ném i mi spolupracovnici, kteri touZili vytvorit
néco podobného na této bazi v oblasti hygieny
a restauracniho servisu. Jd jsem vsak jako jediny
byl timto projektem opravdu zaujaty a pripra-
veny rozbéhnout néco zcela nového,” tvrdi Ivan
Jancicka.

NEHLEDEJTE VYMLUVY A NAJDETE
MNOHEM ViCE, NEZ BYLO
PUVODNE V PLANU

KdyZz ma zminit chvili, ktera ho pfinutila k za-
hajeni podnikani, byla to pravé zména ve
strukture firmy Restis a také vdle jit vlastni
cestou. Dodava, Ze tyto skutecnosti vyustily
do krasného obdobi, protoze poznal Janku, se
kterou nejenze zacal budovat firmu ROIN, ale
i spolecny partnersky vztah.

.Janka jesté pred zaloZenim firmy ROIN podnika-
la v salonu krdsy. Tam jsme se poznali a casem
jsme zjistili, Ze je mezi ndmi néco vic nezZ jen pra-
telstvi. Tim, Ze podnikala, méla Janka k dispozici
jisty kapital a ja jsem se nachdzel ve zcela opacné
roli, protoZe jsem byl bez penéz.”

~Rozhodl jsem se tedy pujcit si od matky peni-
ze s tim, Ze byt, ve kterém jsme od malicka Zili,
jsem se rozhodl zastavit. Nikdo ho uZ nevyuZival
a ja jsem ziskané penize investoval do doddvky.
Z nasi gardZe jsme si udélali mensi sklad. Na-
koupil jsem regdly a v garaZi skladoval jednotlivé
produkty, které jsme proddvali prvnim klientim.”
LZacatky byly narocné, ale oba jsme tahali za
jeden provaz. Janka si vzala na starost ucetni
zdleZitosti a ekonomiku jako takovou. Také se
vénovala objedndvani zboZi a spadala pod ni
veSkera administrativa tykajici se firmy. Ja jsem
zase navstévoval jednotlivé instituce a vytvorili
jsme webovou strdnku i katalog produktd. Kro-
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mé této Cinnosti jsem se také vénoval rozvazeni
zboZi nasim jednotlivym klientdm i firmam. Za-
catky by se tedy z mého pohledu daly pfirovnat
k ,one-man show", kdy jsem vykondval dvé pra-
ce nardz - prodej a rozvoz produktd. KdyZ na ty
casy vzpominam, nebylo to aZ tak ndrocné, jak
se zdd. Slo spiSe o dobrodruZstvi a ty skutecné
téZké chvile pfisly aZ v dobé, kdy se nase firma
zacala rozrastat.” lvan Jancicka vyuzil své ob-
chodnické dovednosti, ziskané pFi vykonavani
prace obchodniho zastupce. V té dobé navic
absolvoval mnoZstvi Skoleni tykajicich se
osobnostniho rozvoje, pozitivniho mysleni
a manaZerskych schopnosti. Doslova kazdé
rano se probouzel s pocitem, Ze jednou do-
sahne svého uspéchu.

MANZELKA JAKO
OBCHODNI PARTNER
ANEB VE DVOU SE TO
LEPE TAHNE

Skutecnou oporou mu
byla jeho manzelka,
ve kterou nesmirné
VEFi. Pravé ona ho
obohatila o rtizné zku-
Senosti a pomahala
mu postupovat stale
o kousek vys. Situace
se neméni ani v sou-
casnosti a lvan Jancicka
s jasnym tonem dodava:
~Neumim si pfedstavit, Ze
bych podnikal s nékym
jinym neZ se svou
manZelkou. Je to

pre-

a
¥
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PODNIKANI A BUDOVE ‘:| SKRYVA SPECHU s
FIRMY JE SOUCTER V‘% : MNOZsTyj CESPOCETNE
NUTL TA d NA YB. PRAVE T
RO ROZHOD bTO AS MOTIvy;; o 0y
Tijsou BUD Y i D ANUTI DELAT
ROZHODNY ENA - ULEZITE Z)y
(U A NEBO POUCNA- g -5 MENY, kTen
RAVNA, NEB . BUDOU p7 , KTERE
BYLO WTEZ UCINEK

MAXIMUM.

devsim proto, Ze mira davéry, kterou do ni vkld-
dam, je tak oboustranné hlubokd, Ze se mizZu
maximalné spolehnout na to, co déla. Ulevuje mi
to od jinych véci, které by mé mohly trdpit a dé-
lat mi starosti. Oba jsme workoholici, ale vztah
v praci nebereme jako nevyhodu. Jako manZelé
mdme mnohem vice moznosti, jak diskutovat
o jednotlivych situacich tykajicich se nasi firmy
a nezdleZi na tom, kde se pravé nachazime.”
Spolecné se rozhodli firmu ROIN sméfovat do
oboru hotelové kosmetiky. Zamérovali se na
jeji prodej a chtéli se stat nejvétSim dodavate-
lem kosmetiky na Slovensku. Co v3ak bylo je-
jich skutecnym zamérem a prvnim cilem v této
malické firmé se sidlem v Hlohovci?

,Bylo tu mnoho konkurentd, ale myslim, Ze jsme
tato fakta nebrali prilis vazné a jd osobné jsem to
neregistroval jako néjaky druh problému. Vétsim
problémem bylo presvédcit hotely, aby zacaly da-
nou kosmetiku pouZivat. V tomto obdobi se totiz
klad sackové/polstarkové Sampony a nase firma
ROIN se zamérovala spiSe na produkty z drazsi
sféry (v lahvickdch atd.). Dalo by se Fict, Ze to byl
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tedy boj - presvédcit samotné hotely, aby se na
zdkladé draZsich produktd zvysil jejich standard.
Prvnim cilem nasi firmy bylo tedy povznést kvali-
tu nad kvantitu.”

Firma Ivana Jancicky se v pomérné kratkém
Case rozrostla a trh zacal poznavat nového
dodavatele v oblasti hygieny. Jednoduchym
krokem, jak docilit narlstu tohoto prvot-
niho uspéchu, bylo prodavat vice produkti
neZ predtim.

~Spolu s hotelovou kosmetikou jsme zacali své
portfolio rozsifovat o jiné segmenty a produk-
ty. Nasim cilem bylo stdt se nejlepSimi v nasem
oboru. Pribrali jsme do svého portfolia napfi-
klad hygienu a v pomérné kratkém case jsme se
stali nejvétsim distributorem znacky Lotus Pro-
fessional aZ do chvile, kdy firma SCA odkoupi-
la spolecnost, kterou jsme zastupovali. Dostali
jsme se do bodu, kdy jsme museli zacit prodavat
jinou znacku, neZ se kterou jsme si na pocatku
stanovovali cil. | naddle jsme tspésné smerovali
dopredu a v oblasti Horeca jsme se taktéZ stali
vyznamnym dodavatelem. Cile musely byt zkrat-
ka stale vysSsi a vyssi.”



lvan Jancicka sam tvrdi, Ze byl vzdy clovékem,
ktery sr3el sebevédomim. VéfFil si. Nemél rad
malé cile. VZzdy upiral svou pozornost na ty
nejvyssi, presnéji na ty, které ho dokazaly
motivovat.

Sam vi, Ze za cestou k uspéchu se skryva
nespocetné mnoZstvi chyb. Pravé ty nas
motivuji a nuti délat dileZité ZMENY, které
budou mit v kone€ném dusledku pFiznivy
ucinek: ,Chyby jsou totiZ néco, co Se nedd na-
ucit, clovék si to musi zazit sam na vlastni kazi.
Setkal jsem se s mnoha podnikateli a pochopil
jsem, Ze ty chyby, které jsem vykonal za vidinou
néjakého vyssiho zisku, jsem zkratka musel ude-
lat, abych se mohl posunout nékam jinam,” tvrdi
lvan Jancicka, ktery dodnes nelituje toho, ze
zacal podnikat.

CO SE SKRYVA ZA USPECHEM FIRMY
IVANA JANCICKY?

Podnikani a budovani firmy je souctem vi-
cero rozhodnuti. Tato rozhodnuti jsou budto
spravna, nebo poucna. Dulezité je, aby z obou
bylo vytéZeno maximum. Co se podle Ivana
Jancicky skryva za uspéchem firmy? Jsou to ko-
nexe nebo motivujici finan¢ni obraty? Mozna
ano, ale Ivan Jancicka ma svdj vlastni nazor.
.Kazda firma potfebuje dobrého ucetniho
a ekonoma, aby dané byly v porddku a v sou-
ladu se zakonem. Ale to hlavni, co vase firma
potfebuje k tspéchu, je ODHODLANI a schop-
nost vnimat prekaZku jako vyzvu. Plati tu jed-
no vseobecné pravidlo - kdo chce jinym svitit,
musi sdm zafit. Ten, kdo chce, aby dany pro-
jekt vysSel, a kdo chce, aby ho lidé nasledovali,
Z toho to jednoduse ,musi jit”, A pokud chce née-
kdo v nécem podnikat, musi byt na milion pro-
cent pfesvédceny o tom, Ze déla vse nejlépe, jak
umi. Ja sam jsem nikdy nepomyslel na to, Ze to,
co jsem kdysi zacal délat, povésim na hrebik.
Upiral jsem svou pozornost na vizi, Ze vsech-
no budu jednoduse délat tak, abych to jednou
prodal. Suma sumdrum - tato vize se za par let
stala skute¢nosti.”

lvan Jancicka veédél, ze pokud chce jit neu-
stale kupredu a délat véci ve vétSim merit-
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ku nez doted, musi ve své firmé ucinit jednu
zavaznou zménu. Jedinym feSenim, jak do-
cilit kvalitativniho nardstu firmy ROIN, bylo
predat svij podil. Ivan Jancicka tedy nevahal
kontaktovat pana Miroslava Belicu se za-
jmem sloucit dvé firmy v jednu. Spolecnost
Double N pusobi na slovenském trhu uZ od
roku 2002 a je vyznamnym prodejcem hygie-
nického a prlmyslového papiru ¢i davkovacu
a zasobnik.

»Zajimavosti je, Ze Double N byl nasim konkuren-
né, ale po pul roce jsme k tomu nakonec dospé-
li. Jiz predtim jsme méli nabidky od dvou firem,
ktere nas chtely odkoupit. Poté jsme se rozhodli
my udélat ten prvni krok a oslovili jsme s nasim
zameérem spolecnost Double N. Potfebovali jsme
Jit kupredu, protoze je zde mnoho firem, které se
snazi prosadit, a toto spojeni nam prislo jako ne-
Jjidealnéjsi reseni,“fika pan Jancicka.

.Je to pro nas obrovska zkusenost a firma Double
N nam umoznila délat vétsi véci a nabizet zakaz-
niktm Sirsi spektrum sluZeb. Zkrdtka to, co bude-
me delat, budeme délat nejlépe ze vSech, ale na
nasi cesté nds cekd jesté mnoho prdce a myslim
Si, ze cely tento projekt dopadl z obou stran velmi
dobre.”

V. téchto dnech obé firmy pracuji a plsobi
pod spolecnym nazvem Double N ROIN. Ivan
Jancicka po tomto slouceni doved| svou ma-
lou firmu z Hlohovce k tomu, Ze nyni patfi ke
skutecné silnym a vyznamnym distributortim
hygieny pro Horecu, Facility Management (i
jiné pramyslové zakazniky. U toho vSak jejich
sny, vize a predstavy nekongi.

.Nyni navic budujeme nové logistické centrum,
na plose tri kilometrt Ctverecnich budeme mit
tri tisice paletovych mist. K tomu budeme budo-
vat nové skolici stredisko, kde chceme ucit rizné
manaZery hotel(i a uklidovych firem, jak sprdvné
pouZivat chemické Cistici prostredky, jak sprdavné
Cistit nebo jak se chovat k zdkaznikiim. Chceme
tim padem dodat pridanou hodnotu a odborné
poradenstvi nasim klientam.”

Tyto jedinecné a zatim nikym nerealizova-
né projekty spatfi podle vSeho svétlo svéta
v breznu 2016.
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ZMENOU K OBROVSKEMU USPECHU

Ivan Jancicka svou firmu ROIN prestéhoval do
Bratislavy, presnéji do spolecnych prostor,
kde sidli Double N. Co timto svym rozhodnu-
tim a vyznamnou konfrontaci ziskal?

.V soucasnosti jsem manazerem firmy Double N
ROIN a svdj vlastnicky podil jsem prodal. Ziskal
jsem timto rozhodnutim novy kontrakt, ktery je
pro mne pohodiny a celé toto rozhodnuti pro
nds mélo obrovsky smysl. Chceme-li byt Uspés-
néjsi, byl tento cin tim nejlepsSim rozhodnutim,
protoZe v soucasné dobé je velmi tézké délat
tento byznys z vlastnich nebo bankovnich zdro-
ju. Samotny trh je presyceny a ndm tim pddem
nezbyvalo nic jiného, neZ se spojit s jinou firmou
a tim ziskat na tomto trhu jesté vétsi podil. Je
ddleZité mit silného investora, ktery nds i v tom-
to obdobi dokaZe a dokazal podrzZet. Jednoduse
umél nalézt rozumné reseni z pohledu zisku pro
vsechny.”

POOHLEDNUTI DO MINULOSTI

Je krasné uvédomovat si vlastni uspéchy v mi-
nulosti, ale duleZitéjsi je na jejich zakladech
Zdém aspektu. Jak vnima Ivan Jancicka svych
deset let podnikani?

.Po téch deseti letech plsobeni nasi firmy mazu
rict, Ze jsme méli svym zplsobem Stésti, ale i Stés-
ti preje jen pfipravenym. VSichni méli tyto brany
oteviené a my jsme tu Sanci vyuZili. Postavili jsme
se k prdci velmi zodpovédné a jdeme si za svym
cilem. Nepripaddme si ani nijak extra vyjimecn,
spiSe jde o cilevédomost a schopnost pfekonat
i téZké chvile. Stdle nejsme na konci. Dodnes neli-
tuji toho, Ze jsem zacal podnikat.”

Ivan Jancicka véril svému instinktu a pokud né-
cemu vérite, jednou se vam to urcité splini.
,Clovék musi védét, co chce. V nasi firmé jsem
vykondval snad kaZdou cinnost, abych védél,
jestli nemam néjaka prehnand ocekdvani. Bral
jsem tu prdci vazné jako cokoliv jiného. A proto
pokud se nékdo vyjadruje v tom smyslu, Ze chce
byt sam sobé pdnem, pak si nejsem jisty, jestli
toto je ten spravny motiv. Hlavnim bodem je, Ze
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musi néco prinést lidem. Néjaky dobry produkt,
ktery bude ndsledné prezentovat i jeho samot-
ného. My prostrednictvim naSich produktd také
prindsime zdkaznikim svym zplisobem Stésti,
protoZe jim nabizime skupinu opravdu dob-
rych vyrobkt a osvobodime je od zbytecného
hledani. Neni to jen hloupy prodej zboZi,” Fika
Ilvan Jancicka, a vysvétluje, jak skutecné po-
chopit motiv a myslenku budovani podni-
ku. Navic zastava nazor, Ze pokud clovék
bere samotnou praci jako utrpeni, nemél
by se radé&ji poustét do podnikani, proto-
Ze v tomto povolani bude muset pracovat
dvakrat tolik.

NEDELATE TO, CO VAS BAVI?
JE CAS NA ZMENU!

~Kazdy by mél délat hlavné to, co ho bavi. Po-
kud zaZiva obdobi, kdy nevi, jak ddl, je potreba
i v téchto nezdarech nalézt néco, co ho stale na-
plriuje. DileZité je zacit s pokorou a byt vdécny za
vsechno, uplné za vsechno.”

Zmény zkratka patfi k Zivotu kaZdého
z nas. Tykaji se rdznych odvétvi. Dotykaji se
nasich vztah(, Zivotniho stylu, byznysu a Zivo-
ta samotného.

Ivan Jancicka si je tohoto hesla plné védom
a kazdou cinnost vzdy vykonaval na sto pro-
cent. | nadale je odhodlany zdolat vSechny
vyzvy, které mu momentalné novy byznys pfri-
chysta. Vitr do plachet mu vhani jeho manzel-
ka, se kterou spolecnymi silami zapalili prvni
jiskFicku spolecné firmy a ta se o deset let poz-
déji stala pravym kridlem spolecnosti Double
N. V soucasnosti uz par mésict uspésné fun-
guji a zprostredkovavaji ruku v ruce jedinecné
sluzby svym zakaznikdm pod slou¢enym na-
zvem Double N ROIN.
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Bez velkych rozhodnuti a jistych zmén bychom
dnes neznali vicero svétozndmych produktu

a velkolepych jmen, ktera prepsala dé&jiny nasi
zeme. Zmeny totiz vytvareji proces, béhem
kterého se dostavaji do pohybu
nase pochybnosti, ale zaroven
se probouzi i pocit dobrodruzné
intuice, protoze nevime, co
nepoznané cesty prinesou.
Rozhodovani v podnikani byva
obzvlasteé vyznamné. Jde preci
0 Néco, co sami budujeme

od Uplnych zakladu.
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| CO JE U NAS NOVEHO?

AKTUALNI DENIi V CECHACH
A NA SLOVENSKU?

JURAJ VACULIK A STEFAN KLEIN, AEROMOBIL - PRVNIi LETAJiCi AUTOMOBIL

Uskutecnit sen nasi populace o létajicim automobilu mdze byt naro¢nym ofriskem, no Juraj Va-
culik a Stefan Klein se rozhodli vzit osud do vlastnich rukou. Aeromobil je prvni létajici sportovni
auto, které pochazi z mali¢kého Slovenska a prvni myslenka vznikla v roce 1989, kdy se Stefan
Klein touzil podivat na druhou stranu rfeky Dunaj. V tomto roce to nebylo mozné a to ho mo-
tivovalo vybudovat néco, o ¢em sni cely svét. Uplynulo mnoho let a auto se stalo skutec¢nosti.
Aeromobil je stale ve stadiu vyroby, ale uz ma za sebou prvni pokusy a jedno je jisté - neustale
rostouci technologie a vynalézavost lidi nam zarucuje, Ze jednou bude auto plno vyuzitelné
a dotkneme se oblakt z pohodli naseho auta.

JAN BEDNAR, BEDABOX - NAKUPOVANI A DOVOZ Z USA

Tento Cech ma 24 let a pochazi z Mladé Boleslavi. Mohl Zit pohadkové na pospas svych rodicl
a kontakt(. Jako Sestndctilety si ale usmyslel, Ze své studium dokonci ve Spojenych statech. Jak
uZ to tak byva, kamaradi stale chtéli néco dovazet. Zacal plnit prani svych kamaradu, kdyz jich
uz bylo prilis, tak vytvoril své webové stranky. Pozdéji pFisly dvé univerzitni soutéze, ve kterych
mél stovky konkurentt. Bednar obé vyhral, coz ho finan¢e osvobodilo a mohl si vytvofit své
sklady. Bednar mél v Americe velkou popularitu ale bohuzel americké zakazniky ne, proto se
rozhodl v lonském roce zameéfit na malé americké firmy, kterym se bude starat o expedici a lo-
gistiku zasilek. Dnes se stara jiz o 25 firem. Bednarova firma se jmenuje BedaBox, funguje rok
a pll, zaméstnava 8 lidi a letoSni obrat bude dva miliony dolard.

JAKUB KRONER, REZISER - LOKALTV

Zpracovat znamé i skandalni osobnosti ze svéta internetu a televize do animované podoby je

jedinecny napad, ktery skutecné zrealizoval Jakub Kroner projektem LokalTV. Kreslené napo-

dobeniny hvézd Soubyznysu se objevili v TV JOJ a taktéz na filmovém platné, kde Jakub Kroner

vytvoril spolu se svym tymem prvni slovensky celovecerni animovany film s ndzvem Lokal Fil-

mis. LokalTV se za kratkou dobu stal jednoduse animovanym produktem, ktery ma pfed sebou
jeSté mnoho Uspéchl a na chut mu prichazi stale vice a vice mladych lidi.
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JAKUB KORNFEIL - MOTOCYKLISTA
KUBATURY MOTO3

Ceskému sportu se letos vyznamné dafi. Naptiklad
Jakub Kornfeil, klu¢ina z jihomoravského Hodonina,
letos v mistrovstvi svéta silni¢nich motocyklt kubatu-
ry Moto3, privezl hned dvé pddiova umisténi. Nutno
podotknout, Ze v tomto odvétvi se jedna o mimorad-
nou situaci, jelikoz Jakub se radi k dalSim Sesti Ces-
kym ohniskm nasi motocyklové historie, ktefi v mis-
trovstvi svéta vyzdvihli nad hlavou trofej. Doufejme,
Ze v dalSich letech zazijeme vice takovych okamziku
a tfeba i uvidime prvniho ceského jezdce, ktery tento
serial vyhral cely.

PETER KOMORNIK, CEO APLIKACE SLI.DO

v v Vv s

pu. Aplikace Sli.do umoZniuje interakci predvadéjiciho
s posluchaci na jednom misté. Pomoci smartphonu
mohou klast otazky a hlasovat v jednotlivych anke-
tach. Sli.do je soucasti rGznych konferenci a vétsich
i menSich akci. VyuZiva ji nejen Google, ale i napriklad
Telefonica 02, Oracle a mnoho jinych. BEhem svého
pusobeni byla soucasti akci, které mizeme pocitat na
stovky a objevila se ve vice nez 25 zemich.

TOMAS CUPR, ZAKLADATEL SLEVOMATU,
DAMEJIDLO A ROHLIK.CZ

V fijnu se stal partnerem investicni skupiny Enern.

Nyni se posileny Enern chystd spustit novy fond za-

meéreny na digitalni technologie s kapitalem bezmala
1,5 mld. K¢.
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NEJCENNEJSIM DAREM, KTERY SAMI SOBE MUZETE DAT, JE ZAVAZAT SE K TOMU,
ZE BUDETE ZIT TAKOVY ZIVOT, PO JAKEM TOUZITE. VELKY SMYSL SE UKRYVA
V TOM, KYM JSTE, CO DELATE, A KAM SMERUJETE. BYT SAM K SOBE UPRIMNY
NENI JEDNODUCHE. STEJNE JAKO DOKAZAT ZiT PODLE VLASTNICH PRAVIDEL
A STANOVIT S| SVOJE HODNOTY, ANIZ BYSTE SE SOUSTREDILI NA VLIV SVODU

Je proto nutné dotknout se
svého vlastniho ja, zamys-
let se nad sebou a prozkou-
mat hluboko zakorenéné
a neviditelné touhy, které
je potreba vSestranné roz-
vijet a zlepSovat. Uvédomit
si své silné a slabé stran-
ky, které z vas délaji toho,
kym jste. Vyzdvihnout ty
silné a neustale na nich
pracovat, ale zaroven se
zdokonalovat, pokud jde
o ty slabsi. Méli byste po-
rozumeét tomu, kam jste se
nyni dostali. Uvédomit si, Ze
se vzdy nachazite pravé na
tom misté, kde mate byt. Ale
nejdulezitéjsi je védét, kam
chcete jit dal. V Zivoté neza-
lezi na tom, z jaké startovaci
cary jste zacali, ale na tom,
kdy a kde se dotknete cilo-
vé pasky. VaSe ambice jsou
vyrazem toho, kdo sku-
tecné jste. Predstavuji vase
vlastni sebevyjadreni. Skrze
své ambice frikate: “Ja vim,
kym jsem, a vim, kam chci
jit." Hromadi se vam znalos-
ti a zkuSenosti, pocity a filo-
sofie, které vam pomduzou
pfipravit se na rlzné pfrilezi-
tosti. Pokud vite, kam chcete
jit, pracujete na téch castech
osobnosti, které vam umoz-
ni 1épe se orientovat. Doka-
Zete tak pracovat na svém
postoji, zdravi, pracovat na

SPOLECNOSTI.

své zrucnosti nebo na fizeni
casu. Prosté pracovat na va-
Sem celkovém Zivoté. ZazZit
néco nového vZdycky zna-
mena znicit néco starého.
Je vSak tfeba staré nejen od-
stranit, ale vycistit i misto,
které bylo obsazené. K tomu
je urcité zapotrebi vice sil,
casu, i znalosti, ale vysledek
bude stat za to.

Kazdé rozhodnuti, které uci-
nite, kazdou cesticku, kterou
si zvolite, a to, pro jaky prvni
krok se rozhodnete, urcuje
vas smeér. Smér cesty, pro
kterou jste se rozhodli, abys-
te ziskali to, co chcete. To
vSechno by mélo byt v sou-
ladu s vasim odhodlanim Zzit
pravdivy, upfimny a naplné-
ny zZivot. Kazdy, kdo pracu-
je na jakkoliv vyznamném
poslani, je ve svém snazZeni
od pocatku pohanén nadé-
ji. Jediné tak se dostavi za-
slouzena odména a radost.
Ale kdyz vytrvate, urcité za-
Zijete takové Stésti, které
predstavy. Vérte, Ze kdyzZ je
Clovék inspirovan néjakym
velkym zamérem, cilem, kte-
rého chce dosahnout, vSech-
ny jeho myslenky dokazou
zpreldmat pouta. Jeho mysl
dokazZe prekonat nejriz-
néjSi omezeni a jeho védo-
mi se rozpina vsemi smé-

ry. Sily, schopnosti a talent,
dfimajici v ném, se nahle
probouzi k zivotu, a clovek
zjiStuje, ze se dokaze stat
daleko vétsim, nez si to kdy
0 sobé myslel.

Jak fekl Mark Twain: , Pokud
Clovék nevi, kam v Zivoté jde,
nemdZe se divit, Ze prijde né-
kam dplné jinam.”

VétsSina lidi nevi, co od Zivota
chce, jaké jsou jejich zivotni
cile a sny. Odpovédi na tyto
otazky se nesou spiSe v du-
chu prohlaseni: “Nechtél
bych to a to"”, ale malokdo
pfesné umi odpovédét, co
by doopravdy chtél. Pokud
vSak nemate jasno v tom, co
chcete, po ¢em doopravdy
touzite, kam smérujete...do-
chazi jediné k tomu, ze vse
ve vasem Zivoté je nahodné
rozptylené a neni to opti-
malizované ke spolenému
sméru.

Vas Zivot je volba, kterou
mate ve svych rukou.
To, kolik €asu a energie
vioZite do toho, co budete
délat, zavisi na vaSem
rozhodnuti.

Cil je misto, kde chcete byt,
a smér, kterym chcete jit.
Smér urcuje cil. Zeptejte se
sami sebe: vedou vSechny
c¢innosti, kterymi se v sou-
casnosti zaobirate, tam,
kam chcete jit? Je to smér,
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ktery chcete pro vas Zivot?
Je tento smér nékoho jiné-
ho? Je to cil, ktery v sobé
mate hluboko zakorenény
od détstvi? Je to cil vaSich
rodicli, vaseho manZela,
pritele, Séfa? Jednoduse
sami sobé zadejte tyto a dalsi
otazky z textu. Budte v tomto
odvazni. Odted prevezméte
odpoveédnost za vlastni zivot
a hlavné budte upfimni sami
k sobé.

Zodpovednost k vlastnimu
Zivotu spolecné s postojem,
ktery k nému zaujmete, pred-
stavuje to jediné, na cem za-
lezi. Vase priority se mozna
casem zmeéni, ale podstatné
je, abyste v dany cas délali,
€O vas bavi a naplnuje. Jediné
tehdy bude mit zivot smysl.
Urcit si spravny postoj je nej-

Ve, wev s

postoj k vlastnimu Zivotu a ke
vSem dulezitym vécem okolo
vas - postoj k spravné komu-
nikaci mezi sebou, postoj ke
spravnému reseni problémd.
Spravné pochopeni toho, Ze
na sobé musite neustale pra-
covat.

Uvédomte si, Ze jinak vas za-

Zité stereotypy budou drzet
v pevném sevieni omyld a ne-
dovoli vam se ani poradné na-
dechnout a naplno se radovat
ze zivota. Mezi vasim prvnim
nadechem a poslednim vyde-
chem by mél byt proZit jeden
krasny Zivot, ktery si preci za-
slouzite.

Budte jako malé dité, které
je neustale zvédavé a pta se
na vie kolem sebe. ZUstavej-
te neustale lac¢ni po novych
informacich, po nasavani no-
vych védomosti, potkavani
novych lidi nebo poznavani
novych mist. Vas Zivot pred-
stavuje krasnou duhu, sloze-
nou z rliznych prolinajicich se
barev. Jednotlivé dny v ném
maji vzdy odliSnou barvu - tu
si nékdy vybirate vy, jindy si
barva vybere vas, ale pokazdé
jde o krasny ukaz.

Zamyslete se nad tim, jestli je
vas Zivot ve skutecnosti tako-
vy, jaky jste si vysnili. Denno-
denné pracujete na tom, aby
takovym byl? Vidite se na mis-
té, kde byste chtéli byt? Jdete
smérem, jakym byste chtéli
jit? Co zpuUsobuje, Ze ve vas
existuji ambice, spojujici se

ZIVOT JE O NEUSTALEM UCENI A OBJEVOVANI
NEPOZNANEHO - BEZ TOHO BY BYL NUDNY -
NEVYPLNENY TiM, CO BYSTE MELI NEBO CHTELI
VEDET. NEBUDTE TEMI, KTERI UVAZU]Ji VE
STEREOTYPECH A SABLONACH, VSTREBAVANYCH

JESTE S MATERSKYM MLEKEM. BUDETE-LI TAKTO
UVAZOVAT, BUDE VAS TO NEUSTALE TAHAT ZPET
K OBVYKLEMU ZPUSOBU ZIVOTA. PROTO | ZMENY
PROBIHAJi POMALU A VYZADUJi ZNACNE
DUSEVNI USILI.
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s myslenkami, pohybem, sta-
le novou motivaci? Na Zivot-
ni cesté vidy néco ztratite
i ziskate. Stejné jako uspéch
néco stoji, i na cesté za nim
budete muset néco obé-
tovat. Nemusi vzdy vSe vyjit
podle urcitych predstav. A ne
vzdy vam okoli bude rozumét.
Ale tak to ma byt. V mnoha
pfipadech jde mezi lidmi jen
0 neporozumeéni. Proto neni
ani v tomto pripadé dobré
nadiktovat vam presné urcité
kroky, které by bylo potreba
podniknout k dosaZeni skvé-
lého Zivota. Kazdy z vas je je-
dinecny a nenahraditelny.
To, co se mUze zdat lehdi pro
jednotlivce, nemusi byt lehké
pro spolecnost, a naopak. Pro
kazdého se hodi néco jiného.
Je potreba vzit si néco z kazdé
zkuSenosti a zazitku a rozhod-
nout se, zda to pouZijete pro
sebe.

Mohu vam navrhnout, abyste
se predstavili a prirovnali svij
Zivot k vlastni firmé. Vas Zivot
je odted vaSe spolecnost
a vy jste v ni generalnim fre-
ditelem.

Reditelem vlastniho Zivota.
A stejné tak, jako se kazda
spolecnost sklada z rdznych
oddéleni, to i v Zivoté chodi
podobné. Jednotlivymi oddé-
lenimi bude zdravi, vztahy,
kariéra, prace, uspéch a bo-
hatstvi.

Jako kazda spolecnost, mél by
i vas Zivot byt zaloZeny na tou-
ze néceho dosahnout, néco
vybudovat. Mit pfesné uspo-
radané rdzné uhly pohledu
jednim smérem, kterym je
hlavni cil. Tak jako ve spolec-

—_—
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nosti, mélo by i ve vasem Zi-
voté byt dllezZité presné si
rozlozit vizi. Kdo vlastné jste?
Co chcete? Jak vypada zivot
generalniho reditele? Jaké
cile ma vas zivot (firma)? Co
je hlavnim smyslem vaseho
zivota (firmy)? Jakou cestou
se chcete ubirat? Mezi dalsi
vase presné stanoveni cill by
mélo rozhodné patfit to, jak
a zda vUbec se dokazete roz-
hlédnout vice do dalky. Jaké
kratkodobé i dlouhodobé cile
mate ve své spolecnosti?

Spolecnost vznika z néjaké
vize a predstavy. Tyto pred-
stavy jsou rozvrzené do dlou-
hodobych cild, které jsou
jeSté dale specifikované do
dil¢ich cild. Dlouhodobé cile
se z desetiletych daji roz-
vrhnout na pétileté, trile-
té, ¢i rocni cile, a dale na
mety pulrocni, Ctvrtlet-
ni, mésicni, a nakonec
denni. PFremysleli jste uz
o svych dlouhodobych
cilech? Vite, co byste za
deset let chtéli mit, nebo
kde byste chtéli byt? Urcité
vite, Ze kazda cesta, skladajici
se z miliond krokd, zacina tim
prvnim. Proto by vasim dal-
Sim krokem mélo byt rozvr-
Zeni dlouhodobych cilt na
kratkodobé - presné jako
ve firmé. Napiste si, co udé-
late pro to, aby vSe fungovalo
tak, jak ma. Co by pfipadné
mohlo zpUlsobit nefunkénost?
|dentifikujte vas nejlepsi vnitr-
ni smér a sledujte ho. Nechte
silu vaSich ambici, aby vas do-
vedla tam, kam chcete jit, co
chcete délat, a tim si vytvorit
Zivot, jaky chcete Zit. Jak chce-

te dosahnout toho, aby jed-
notliva vase oddéleni ve spo-
le¢nosti dosahla jednotného
cile?

V kazdé spolecnosti se na-
chazi vice oddéleni - oddéleni
marketingu, financi, zasobo-
vaci oddéleni, oddéleni vyzku-
mu a vyvoje a dalSich. Tato
oddéleni predstavuji dilci di-
vize. Stejné tak se i vas Zivot
skldda z oddéleni. Prostred-
nictvim dil¢ich divizi budujete
vlastni Zivot. Vase jednotliva
oddéleni jsou nasleduijici:

Jak jsou na tom? Vladne mezi
nie,

nimi harmo- nebo

ZDRAVI, VZTAHY, KARIERA,

USPECH, BOHATSTVI.

neé- ktera
posilujete a jina naopak osla-
bujete? Jaky je stav jednotli-
vych oddéleni ve vasem Zivo-
té?

Stava se, Ze mnoho rediteld
spolecnosti se ocita jen v od-
déleni kariéry, uspéchu a bo-
hatstvi, a zaméruje se vyhrad-
né na tyto casti. Neuvédomuiji
si pritom, jak zanedbavaiji vse
ostatni a postupné o to pfi-
chazeji. Neuvédomuji si, ze
je velmi dUleZité podporovat

vSechna oddéleni spolecnosti
a pracovat na nich. Jednotliva
oddéleni potrebuji spolecné
dosahnout vzajemné podpo-
ry a doplfiovani. Jediné tehdy
se jejich Uroven muze zvysit
a rlst. PfestoZe jsou tyto sek-
ce ve spolecnosti oddélené
a zameruji se jen na to, co je
pro né specifické, v konecném
ddsledku by se mélo védét,

Ze jdou spolecné za stejnym
cilem. Ve vasem pfipadé to
znamena dosazeni cile v ob-
lasti Zivota a celé spolecnosti.
Proto neni mozné bez inves-
tici do jednotlivych oddéleni
vykonat dobfe svoji praci. Ur-
Cité jste se jiz setkali se spo-
leCnosti, ktera sice investuje
do marketingu, ale jen zcas-
ti. To sice povede k urcité
marketingové kampani,
ale nikoliv k uvédomeéni
Siroké spolecnosti. Moz-
na znate spolecnost, ve
které je kladen mensi
dldraz na lidské zdroje.
V dlsledku toho vseho
dochazi ve firmé k vysSsi
fluktuaci zaméstnancd, pro-
toZe jsou nespokojeni. Stejné
tak i ¢lovék dokaze zanedba-
vat oddéleni ve svém Zivote.
Oddéleni zdravi, vztahu, kari-
éry. Zije vdomnéni, Ze jednot-
liva oddéleni budou na vze-
stupu navzdory tomu, Ze se
zameéruje jen na jedno z nich,
a to neni spravné. Je treba si
uvédomit, Ze kazdé oddéle-
ni existuje z urcitého ddvodu
a ma slouzit své konkrétni,
jedinecné funkci, ktera bude
zvySovat vykonnost vasi spo-
lecnosti. Pokud zanedbavate
napfiklad oddéleni zdravi, dd-
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vzdalovat. Zan

k& oddéleni ve vagem Zivoté:
Je velmi dUlezité,
sobé neustale
Vzdélavejte se v tom, co vas
nejvice bavi. Vytvorte si svUj
vlastni systém, ktery se bude
hodit jen vam. Ve své spo-
leCnosti prece rozhodujete
jen vy. Jenom vy se vlastnim
Usilim muUZete stat lidrem na
trhu. Statut vasi spolecnosti
by se mél shodovat se statu-
tem ve vasSem Zzivoté. Jediné
tak se dokazete stat skvélym
lidrem na trhu. A diky tomu
budou i investorfi ochotni do
vas investovat. Je tfeba se za-
myslet i nad tim, zda se vase
spolecnost chova tak, aby
pi!dstavovala VZOr pro jiné.
Chcete-li, abyﬁvaée spolecnost
neustale rostla a smérova-
Ia kupredu, mu5|te I vy sami

Ziskat kon
je hlavnim

el

0 obétovat
ni, protoze

predstavovat ,takového nor-
malniho cloveka“ neni dobré.
Otazka zni, jestli ,takovy nor-
malni clovek” dokaze i nécim
zaujmout. Zivot okolo vas se
neuveéritelné meéni a jediné vy
mate Sanci drzet s nim krok.
Pokud na sobé budete ne-
ustale pracovat a vzdéla-

vat se, vysledky se urdi-

té dostavi. Kazdy z vas ma
mozek nastaveny zcela jinak.
Proto je lepSi soustredit se
jediné sam na sebe - jediné
tak dokazete ovlivnit nékteré
véci okolo vas. Pokud ¢lovék
jde za svymi sny a déla to,

co ho bavi, pak neni o cen;_‘jm| ktefi s vam| zacha-

premyslet. Jednoduse je
tfreba jit do toho nap
a nebat se. Zvladat vse s
nym odhodlanim a Zivot
nadsenim. je pravda, ze
ne vzdy jd podle planu,
ale dUleZit také si uvio-

vite na us
Vascas jeo
nikdy nevi, k
vyprsi. Proto mu
Zdy den Zit napin

Ne pFe!vat, ale zit

a uzivat si kras, které
vam Zivot n Zivot je
prilis kratky na to, abys-
te se rano budili s litosti.
DuleZité je obklopovat se

zeji spravné
ty, ktefi se

ji. Verte, Ze

vSe se déje znéjakého du-

vodu. Proto pokud se vam
naskytne néjaka §ance, je
tFeb” i-li se
vam zivot pred ocima,
dovolte to a_prijméte
ho. Zijte tak,




e

ustale

védomi. Osu

pfichazi s nicim zbyt
nym. Je velkorysy, a to
ohledu na to, jestli si to
prejeme nebo ne. KdyZ si
rozSirite ramec, dostanete

navrhnout a fidit jedi-
I pro sebe. Jakou

vas negodstatné! y
Dennodenné se budete se- dale. DUvéfujte sami sobg,
tkavat s lidmi, ktefi se sebou vasi intuici a rozhodnutim.
i a presto .}../_5..9""9 postupné vyprofiluje
toze tak
kratka premysleji. Nejleh-

~

ict, Zze néco neda”

ale naopak néko

pred sebou vizi, cile, a na
jsou dulezité vnéjsi jmenovku se jménem vitéze
ale reakce R ’ m’l‘iivﬂé.
€O vam vas
za Uspéchem pfrinese. Niko
okolnosti, ale reakce nané ur-
Cuji vas Zivot.

: .
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L/CHARAKTER CLOVEKA
RAJE OBROVSKOU ROLI
V DOSAZENI USPECHU,
ROZVIJEJTE HO!
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KDYSI FUNGOVALA KOMUNIKACE
A OBCHODOVANI UPLNE JINAK NEZ
DNES. VSE ZALEZELO POUZE NA UST-
NiM SLIBU, KTERY SE DODRZOVAL.
FUNGOVALO TO. A DNES? NEJEN OB-
CHOD ZTRATIL LIDSKOU TVAR, TO
JSOU SAME SMLOUVY, DUKAZNE PRO-
STREDKY, SLOVNI PRESTRELKY. CO JE
PSANO, TO JE DANO. ALE NEZAPOMEN-
ME, ZE CHARAKTER VYTVARI USPESNE
DLOUHODOBE SPOLUPRACE. NIKDY
NIC NENAHRADI OSOBN| KONTAKT
A TEDY POZNAVANI RUZNE CHARAK-
TERNICH LIDI. NEJEN V OBCHODE JE
ZAPOTREBI PRESNOST A DUSLED-
NOST, JEDNAT TVRDE A FEROVE.
POTE BUDETE ZiT KVALITNE SVUJ

- PROFESNI I SOUKROMY ZIVOT.
=a E TENTO CLANEK JE ROZDELEN DO
. i KAPITOL, JEJICHZ NAZVY OBSAHUJi

POTREBNE VLASTNOSTI. POKUD
POSKLADATE TYTO ATRIBUTY
DO MOZAIKY, BUDETE MAXIMAL-
NE PROFESIONALNE FUNGOVAT
| PUSOBIT. A URCITE USPEJETE!

AKTIVITA

Mimoradné uspésni lidé nespoléhaji jen
na to, co dobrého dostali v genech od
svych rodicl. VétSinou se tomu, co déla-
ji, bezhlavé oddaji. DFou, protoZe védi, Ze
zdédény talent jim nestaci. Priklady? Jaro-
mir Jagr, Vlastislav Bfiza a Bohdan Pomahac
- sportovec, podnikatel, doktor. TFi Uspésni
Cesi, ktefi mohou slouZit jako vzor nejen ve
svych oborech, ale i po lidské strance. Do jed-
noho jsou to také perfekcionisti a dfici. Neu-
stale chtéji vic, neuspokoji se s prdmérem.

.| kdyZ jste na spravné cesté, predje-
dou vas, kdyZ tam budete jen tak se-
dét.” - Will Rogers

Aktivni lidé Casto byvaji soutézivi, nékdy az ex-
trémné. Moje sestra se mnou nikdy nechtéla
nic hrat, protoze jsem to byl pravé ja, kdo ,mu-
sel” vyhravat. Usp&sné, tedy aktivni lidi nebavi
jen sedét a koukat. Pofad maji nové a nové
napady. Jsou schopni napady pfirozené
propojovat a dovést je k vitéznym vrcho-
IGm. Jste-li zaméstnanci, tak neustale vymys-
lejte, jak vylepsit firmu svého zaméstnavatele.
Pracovitost je jejich silna stranka se smérov-
kou ,Uspéch”.

Budte aktivni, uCte se novym vécem. Neustale
vyhledavejte inspiraci. Osobnostné porostete
a zaCnete inspirovat ostatni.

SEBEREALIZACE

Seberealizace je skvéld, protoze najednou mu-
Zete mit praci a konicek v jednom. Tato kombi-
nace vas bude maximalné naplnovat, budete
pfi tom realizovat své napady a vydélavat pe-
nize. Pracoviti lidé navic ziskavaji dalsi klad-
né vlastnosti - komplexni prehled, potreb-
nou pokoru, dokaZi vice prozivat radost ze
svych uspéchu.

Uspéch pFichazi mnoha zplsoby, a tak budte
spoleCensky aktivni. Proto stale obohacujte
svUj spolecensky Zivot a rozSifujte své okruhy
pratel. Nikdy nevite, kdo se stane vasim osud-
nym Clovékem, ktery vdam da pfilezitost vynik-
nout. Byt v pravy €as na pravém misté vam pfi
cesté za Uspéchem pomuze. Vérte, Ze to pfi-
jde, ale intenzivné na to nemyslete. KdyZ néco
Citite a vérite tomu, jdéte si za tim!

POZITIVNOST

Vite, Ze byt negativni k niCemu nevede. Ne-
jenom, Ze se budete citit Spatné a neklidng,
ale také to ovlivni vase dalsi vysledky a zdra-
vi. | kdyZ mate starosti, cozZ je Uplné normalni,
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usmivejte se! Usmévem totiZ nejvice ostatni
nastvete.

., VéFim ve stésti. Cim vic se snazim, tim
vic ho mam.” - Stephen Leacock

Budte pozitivni, jak jen to jde, a Uspéch vas
nemine. Vezmeéme si za priklad Marka Ebena.
Jeho pokora, pozitivni naladéni a energie,
schopnost divat se stale do oci, at proti
nému sedi kdokoliv. To vSe svédci o tom, jak
moc uvnitf krasny tento Cloveék je.

Pecujte o své zdravi. Spravny zivotni styl vam
doda energii a pozitivitu do prace. Optimis-
mus a nadseni jsou nakaZlivé vlastnosti.

CHARISMA

Vlyzafuje z vas energie, radost, dlvéra bez
arogance. Je dobré mit zdravé sebevédomi,
u mnoha pracovnich pozic je to dokonce vyzZa-
dovano. Pfirozené autority toho zvladaji vice
naraz. Maji orientaci na vysledky, vidi racional-
né, umi predat pravomoci, neustale se vzdeé-
lavaji, umi predat své znalosti a skvéle komu-
nikuji. Tla€i sebe i svou firmu ¢i podFizené,
aby se zlepSovali. PFitom dokazi vSe vidét
racionalné.

Pozornost je soustfedény zajem, diky které-
mu se stavame atraktivnéjsi a charakternéjsi
osobnosti. Davaji na vas ostatni? To je ta nej-
lepsSi vizitka s dovétkem, Ze urcité mate své
charisma. Navic se nikdy nezapomenete vcitit
do ostatnich, ¢imZ davate najevo, jak skvélym
a upfimnym clovékem jste.

DISCIPLINA

Zacina to v détstvi, které ovlivni vas vyvoj. Uve-
du vam jeden priklad. KdyzZ jsem jesté chodil
do Skolky, dokazal jsem zapnout svetr s kno-
fliky, ale trvalo mi to déle nez ostatnim vrs-
tevniklim. A tak jsem brecel. Moji rodice si se
mnou neveédéli rady, az psycholozka pfFisla na

to, Ze mi vadi moje pomald manualni zru¢nost
a touha byt nejlepsi a nejrychlejsi, proto jako
reakce brek. Ta touha mi zUstala dodnes. Ne-
brecim, ale prosté makam.

DokaZete si dobre organizovat ¢as? Spravné
délate. Cas jsou penize, a tak neztracite ani
chvili, protoZe planujete a poté své ¢innosti
délate na 100 %. Nemate strach z tvrdé pra-
ce, z lidi, z niceho. Co jesté neznate a neumite,
to se naucite, je to vyzva. VSe se da vytrénovat.
VSe se da vydfrit. Se silnou vuli ano.

,Budte jako poStovni znamka - drzte
se jediné véci, dokud se nedostanete
k cili.” - Josh Billings

ZtotoZnit se s vizi a plnit cile mUZete jako pod-
nikatel, zaméstnanec, sportovec, vlastné jako
nadSenec do Cehokoliv. Obcas se budete
muset vice zakousnout, ale vase za-
rputilost a dUslednost vas povedou za
svétlem na konci tunelu. Mate totiz
disciplinu, zvyky a zasady pevné jako
skala.

CESTNOST

Neni to tak dlouho, co jsem si teprve
zacal uvédomovat, jaky vliv ma moje
sportovni détstvi, mladi i soucasnost
na pristup, nasazeni a pokoru k praci.
MUj ndzorovy poznatek - sportovci jsou
veétSinou férovi lidé, jednaji na rovinu.
Sport mi (a urcité i vam) pfinesl a pfinasi
spoustu pratel a kamaradu.

Neetika vede k necistému svédomi. Bu-
dete se citit dobre po necestné ziskané
provizi? Ja tedy ne a vérim, Ze ani vy bys-
te neméli z takto ziskanych penéz ra-
dost. Jste-li Cestny Clovék, hrajte Zivot
fair-play a rozhodné se vam to vrati.



. Tvlj charakter je to, co délds, kdyzZ si
myslis, Ze se nikdo nediva.”

Chtéjte pomahat druhym. Budte schopni po-
skytnout lidem pomoc a budte dostatecnou
oporou pro své kolegy, rodinu nebo pratele.
Respektujte ostatni a udrzujte pokoru na ide-
alni hladiné.

Obdivujte i drobné podnikatele za jejich na-
pady a také proto, Ze vite, kolik maji starosti
a zavazkl. Méjte upfimnou radost, kdyz uvidi-
te Usp&ch druhych. Usp&snymi lidmi se obklo-
pujte a prejte jim to.

NADHLED

Kazdy to zna, kdyZ na vas padne depka. Moje
maminka mi pfi mé podzimni depce rek-
la: ,Pracuj, Cti, pis, rozvijej se.” Ona ma
velky zZivotni nadhled, diky kterému mi
neskutecné dokaze pomoct a dodat
energii.
Nékdy to chce vic klidu, nadhle-
du a pohody. Z pFemiry snahy
kolikrat vznikaji zbytec¢né chyby
a opomenuti. Ctéte kvalitni literatu-
ru a internetové zdroje, divejte se ko-
lem sebe, zajimejte se. Prosté budte
aktivni a ziskate pfimo tzv. vrtulnikovy
nadhled. UCit se je potreba cely Zivot,
tak se tomu nevyhybejte. Dokoncenim
Skoly to nekondi. Pfi tom vSem meéjte oci
otevrené, vyuZijte svij talent, schopnosti
a chtéjte byt (nej)lepsi.

TRPELIVOST

V mladi si vétSinou kazdy projde tézky-
mi pracemi za zoufale maly vydélek,
ale to vas uci vazit si hodnoty penéz,
pracovat na sobé, postupné se méni
i vaSe uvazovani o Zivoté.
I dlouhodobé

uspés-
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ni lidé (nebo praveé ti) si timto také museli
projit a €asto pri tom i chybovali. Charakter-
ni jedinci vSak umi své chyby pfiznat, napravit
je a vzdy se z nich poudi.

Musite mit sv(ij motor, vytrvalost a viru, Ze bu-
dete prosperovat. Mate pred sebou narocné
vyzvy, ale vy se jen tak nevzdavate. Nebojite se
neudspéchu. Hlavné se nezaleknéte problém
a prekazek. Zachovavejte klidnou hlavu i v kri-
zovych situacich.

Myslete za kazdych okolnosti logicky a racio-
nalné. Vitézstvi se neziskava lusknutim prs-
tu. Jedna se o dlouhodoby a pravidelny cy-
klus spojeny s nasSim aktivnim pristupem.
Cim v&tsi je nd3 zajem a aktivita, tim vétsimi
profesionaly jsme. S vékem a zkuSenostmi
roste respekt a sila. Vypracovat se je mozné.
Vérte sil Trpélivost pFfinasi ovoce.

.DobFe mluvit miiZe jen ten, kdo véci
dukladné rozumi.” - Marcus Tullius Ci-
cero

ZAVER

Pokuste se najit takovou praci a konicky, kte-
ré vas budou bavit a naplnovat. Budte Stastni.
Postupné zacCnete objevovat své schopnosti
a dovednosti. Lidé kolem vas budou Vérit, ze
to co délate, vas bavi a naplnhuje vas to. A ta-
kovych pfiznivcl bude pribyvat. Pamatujte -
ne vzdy plati rovnice: Cim vic penéz, tim vic
spokojenosti.

Lidé by se méli snaZit rozvijet svlj charakter
a zlepSovat osobnost, prohlubovat a rozsifo-
vat své znalosti. Pak budete moci komukoliv
fict: ,Neu¢ orla létat.” Konkurentim bude-
te ukazovat zada, stanete se inspiratory pro
ostatni. Na sebe budete opravnéné hrdi a bu-
dete se mit radi. A uZ to je uspéch!
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Neni novinkou, Ze slovo ma moc ranit, ale
taktéz vykouzlit Usmév. Pospinit, ale i ocistit.
V jeho moci je zabijet, ale i kFisit k Zivotu.

Pojdme se nyni podivat sami na sebe. Urcité
se vam uz stalo, Ze o vas nékdo fekl néco, co
vas zasahlo jako dyka do zad. Vzpomente si na
ten pocit, kdy jste se to dozvédéli. Citili jste se
zklamani, zahanbeni a podrazdéni. Ted toho
nechte a zkuste si vzpomenout na pochvalu
vasi maminky, na slova pisné, ktera vam pfi-
pomenou mladi nebo na to, kdy
vam nékdo blizky

rekl, ze vas miluje.
| Kdyz Ctete tyto Fadky a vybavujete si
vSechny tyto pfijemné okamziky, urcité citite,
jak se vam pomalu zdvihaji koutky ust.

Tak vidite, jakou moc ma slovo. Dokaze vam
navodit rGzné pocity. Dokonce vas dokaze
dostat i na misto nebo do situace, kde vas vy-

praveJ|C| osoba chce mit. Pockat! Osoba? Ne
7 Nékdo mé dokaze dostat tam, kde mé

"f {{ it? Sokujicim zjisténim je, Ze slovo samo

0be v astné nema zadnou moc. To vy! To
_q’{{{_‘i{i ry<mate moc ranit, ale i vykouzlit Gsméy,
':“ 8 E init _' i, oCistit. Je ve vasi moci slo-
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uvedeni do praxe? Zacnou se vam dit krasné
veci. Véci, za kterymi stoji lidé z vaseho okoli,
a to témer podvedomeé. Predstavte si, jak se ci-
tite, kdyz vas stale nékdo chvali, kdyz vam fik3,
Ze dobre vypadate, Ze si vazi vaseho casu, Ze
s vami souhlasi a véri, Ze uspéjete. Zalnete se
citit dobre. A to jen diky tomu, Ze budete urci-
tym zpUsobem pouzivat urcita slova, ktera si
ted ukazeme.

,PAN, MADAM, SLECNA..."”

Na kazdého clovéka plsobi prijemng, kdyz
ho nekdo oslovi vlastnim jmeénem. Kdyz
k béznému pozdravu, jako je napriklad
~,Dobry den”, pridate osloveni ,madam,
pane” atp., prokazete svému spolecni-
kovi Uctu a'urcité neodejdete bez pozi-
tivni odezvy. Ackoliv tato osloveni pou-
Ziva uz jen velmi malo lidi, jsou skvélou
prilezitosti, jak se stat v ocich druhych
jedinecnymi. V soukroméjsich vztazich maze-
te taktéz pouZzivat rGzné galantné cilené pre-
zdivky. Ale pozor, tyto prezdivky nesmi byt po-
smeésné nebo neadekvatni k situaci.

_SLUSI TI TO”

Na Sloyensku a v Cesku nenf tato fraze zatim
tak frekventovana jako v nekterych jinych ze-
mich. Nasinci zkratka nejsou zvykli sami od
sebe jen tak blizké osobé néco pochvalit. Na-
toz jeSté uplné cizimu clovéku, neni-liz prav-
da? Zameérte se na to, abyste alespon jednou
denné nékomu néco pochvalili. Obzvlast vy,
muzi. Zeny si opravdu vaZi toho, Ze si v&ima-
me malickosti na jejich outfitu. Fantazii se
meze nekladou, a kdyz vymyslite originalni,
ale upfimnou pochvalu, lidé si vas doslova za-
miluji. Pouzivejte pochvaly vzdy a vSude, kde
to jen lze. Lidé se ve vasi pfitomnosti budou
citit prijemné a opétovani na sebe nenecha
dlouho Cekat. Nakonec to budete vy, kdo se
diky komplimentu na svou adresu bude citit
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skvéle. Klidné si to jdéte otestovat 'hned ted.
Zvednéte se a pochvalte néco prvniiosobég, na
kterou narazite. Garantujeme vam, Ze nako-
nec budete $tastni oba. 'i

.JAK MUZU POMOCI?" |
Kdyz vSichni odmitaji odpovédnost, budte to
. pravé vy, kdo se chopi pfilezitosti a budete
profitovat na tom, ze jste se nebadli; Jde o to,
abyste vyuzili kazdou $anci pomoci druhému
Clovéku. Touto vétou vyjadFite svlj zajem,
svou odhodlanost, zkratka vas uslechtily
charakter, a navic se muZete dostat k no-
vym vécem, které vas Zivot mohou zmé-
nit od zaklada. Koneckonc(, ja sam jsem se
k praci redaktora pro Svét Uspé&snych dostal
podobné. JednoduSe jsem napsal e-mail ma-
Jiteli, dnes jiz mému dobrému priteli; s tim, ze
mam zajem podilet se na tomto projektu. Nyni
jsem'zde a pomaham vam. Neni pochyb, ze
obycejné ,,Jak mizu pomoci?” dokdze zménit
zivot, ktery zijete.

" RADO SE STALO”

Proc pouzivat namisto ,neni zac" frazij,rado se
stalo”? Neni to prece jen totéz? V podstaté se
jedna o veliky rozdil a hned si ukazeme proc.
Kdyz :se naskytne prileZitost a nékdo vam
rekne ,dékuji”, vzpomente si na tyto radky.
PFi pouzivani ,neni zac" jiz na podvedomé
drovni  cloveék citi, Ze vlastné nema za co
dékovat. KdyZ reknete ,rado se stalo,”
v Clovéku to evokuje pocit, Ze vam vasi
sluZbu musi opétovat. A to pro vas muze byt
v budoucnu' opravdu pfinosem. Nemyslite?
Navic psychologové tvrdi, Ze spojeni ,neni za
co” pouzivaji ve velké vétsiné jen lidé, ktefi si
sami sebe nevazi.

,DEKUJI ZA VAS CAS" :

V jednom z ¢lankd na portalu Svét Uspésnych
' jsme zminovali ¢as jako nejvzacnéjsi komodi-
| tu. Nejenom pro nas, ale i pro ostatni Ii'_di oko-
lo je Cas velmivzacny a mrhani jim je wylozZzené
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trestuhodné. Proto si uvédomte, Zze bychom
si méli obzvlast vazit Casu, ktery druzi obétuji
v nas prospéch. Nezapominejte lidem dékovat
za jejich cas. Jednak budou prekvapeni, pro-
toZe za néco takoveho jim v jejich okoli.moc
lidi nedékuje, a'zadruhé zase o néco navysite
svou osobni hodnotu v ocich druhych.

. VERIM, ZE USPEJETE"

Toto je obzvlast uziteCna fraze pfi tymoveé
praci. Kdyz chcete nékoho povzbudit, ale ne
zas velmi viditelné, vyuzijte tohoto slovniho
spojeni. Jsou to tfi slova, ale Castokrat silnejsi
nez cely motivacni seminar. Povézte si sami,
jak se citite, kdyz vam nékdo takto vysoce po-
staveny povi, Ze Vvéri, Ze uspéjete v praci, kte-
ra vam byla svérena. Kdyz to nékomu povite,
evokujete v ném pocit, Ze mu véfite, a bude
vasSe ocekavani, protoZe bude citit potrebu
skutecné uspét - protoZze mu nékdo jiny Vveri
a vkladado.ngj své nadéje. Na druhou stranu
je' to natolik nenasilné, Zze. dany clovék bude
sam pfi plnéni daného cile citit nadSeni z.dob-
fe vykonané ‘prace. A ja vérim, Ze tento bod
lehce uvedete do praxe.

,,MEJTE SE KRASNE"

Lidé se Casto uci, jak udélat dobry prvni dojem.
To je jen dobfe, protoze clovéku staci par
minut - nékdy i pouhych par sekund -k tomu,
aby si o nas| udelal obrazek. Na druhou
stranu uz neni tolik lidi, ktefi by kladli dliraz
na rozlouceni a iukonceni 'schlizky. A pravé
tento . moment, moment, kdy odchazite,
muZete wuZzit,k tomu, abyste s danou osobou
posilili vztah. ,Mejte se krasné” je jen kratka
verze toho, jakiby to mohlo vypadat. Naucte
se.vytvaret zajimavé pozdravy, diky kterym
budou lidé primo smutni z toho, Ze jste odesli.
Naucte se kombinovat vSechny véci, které se
v tomto. ¢clanku naudite, a udélejte za vasim
nejblizsim:setkanim krasnou tecku v podobé
.Méjte se krasné.”



,,SOUHLASIM” '
e
Souhlasum s vami v tom, Ze bych vam meél vy-
svétlit, pro¢ byste méli pouZivat slovi¢ko ,sou-
hlasim®, Vé&tsinu lidi naplfiuje radosti, kdyz jim
povite, Ze s nimi souhlasite. Je to uz takové
podvédomé ‘hastaveni. V podstaté je jedno,
s &im souhlasite, jde jen o to pfesmérovat da-
ného ¢lovékatam, kde ho chcete mit. Stadi fict
»Souhlasim s yami, ale dodal bych...” Jedna se
o asertivni vyjadfeni vaseho nazoru se $pet-
kou ovhvnovac.lho podtdnu. a tato kombli
je maximalné ucmna Bk .r} ,1
. .”ﬁ I,I
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LZATIM™ '.?

Slovicko ,zatim” vam a lidem ve vasem okoTJ-v"Vldlte7 :

otvird nové dvere k moznostem, které zatim |
nevidite. Jde o to, Ze kdyZ pouZzijete slovic-
ko ,zatim”, lidé to automaticky berou tak; ze
prestoZze néco neni zrovna v tuto chvili-moz-
né, v budoucnosti uz to mozné bude. Muze-

me jim dat najevo, Ze ta budoucnost neni

aZ tak daleko, a to v nich ten pocit jesté
umochni. Je to velmi praktické, kdyz chcete né-
koho povzbudit: ,Zatim ti to nejde, ale kdyz
budes kazdy den trénovat, tak to zanedlouho
dokazes.” Pfipadné muUZete odpoutat pozor-
nost od véci, ktera je vam neprijemna, a fict:
»Zatim to bude takto,” nebo ,Zatim o tom ne-
chci mluvit.”

~NE”

O slové ,,ne”Jsou popsaneé jiz tisice stran. Je to
mitajl a ne alei zaporne ener-

kvuli této vété: Pamatujte si, Ze neni vasi po-
vinnosti na vSechno kazdému pfFikyvnout,
kaZdému hned pomoci, zvednout telefon,
kdyZ zvoni... Zkratka naucte se fikat ,ne". Ne-
jste tu proto, abyste vyhovéli predstavam dru-
hych. Chopte se svého Zivota.

- mate rhozr.,los

&rnlk.dy

| SLOVA MAJI vﬁr,kbu M.oc I S-U
DOMTE SI/PR BSTAVTE SI”

1 IH *
‘zajimava slovesa }lterq;\ doka2| opravdu
. V&tSina lidi jim inepFipisuje zadny vétsi
m, ale vy si uvédomte, jaky pro vas mo-
it pfinos, pokud vite, jak s nimi nakla-
e o to, ze kdyz chcete nékoho o nécem
dcit nebo néco zduraznit, musite dotyc-
eJakym zpuso'b-em uketvit k dané véci.
Vzhledem k tbmu v mluveném projevu ne-
§n Od|ISI&Va slova a vfis-
T {IEL druhqho cloveka by byle asi nepfi-
tne zacCnéte ﬁq&v n?yat Ha podvédomé
Grovni. yZ si-uvédamite, JakJe to lehkeé, uz
.vas ne d_é‘ipr:bblemunekoho 0 ne-

-¢em presvedut ete, o cem mluwm

) "‘\-"i . .L..r
3 vazivi si* || | -
“I;P""['o Jde I|dem Jep velmlgEZko 2 ust Nevim
pro alerjen mala ka lidi prawdelne pou2|-
va ti kpveto'*fr*az,@
kazdym pbl.j_zrtlm; iho spOJenl LVazim si..
v usich adresataérx nencialné rdst. Dejte na-
jevo svym bI|zkym Ze si vaZzite jejich €inu.
O-tovic si budou i oni vaZit téch vasich a za-
nedlouho vam to daji také najevo. Ja si na-
priklad nesmirnevazim kazdého clovéka, kte-
ry pravé Cte tyto radky. Nemdzu byt na vSech
mistech naraz, ale uvédomte si, Ze kdyZ jsem
toto psal, tak jsem v podstaté myslel na vas. At
jste mlady nebo stary, muz €i Zena, v podstaté
je to jedno, vazim si vaseho casu straveného
Cetbou tohoto ¢lanku. Navic to poukazuje na
to, Ze mate zajem se zlepSovat a délate vSech-
no proto, abyste uspéli. A toho si na vas vazim
ze vSeho nejvic. Pamatujte, ze to dotahnete
jesté daleko.
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USPECH JE NASi NEDIL-
NOU SOUCASTI, PROTO-
ZE TVORI NAS JAKO CE-
LEK. PROVAZI NAS OD
NASEHO NAROZENi AZ
DO KONCE NASICH DNI.
JEN SE JEJ PRI NASEM DO-
SPIVANI MUSIME NAUCIT
VNIMAT A POJMENOVAT
HO. ZE ZACATKU NAS UCI
NASI RODICE A DAVAJI
NAM NASE USPECHY KU
PROSPECHU, ABYCHOM
O NICH VEDELI. UVEDO-
MIT_SI SVUJ USPECH JE
MOZNA TO NEJDULEZI-
TE)SI, CO SE_ MUSIME NA-
UCIT. V DNESNI DOBE NA-
JDETE VSUDE SPOUSTY
RAD A DEFINIC TOHO, CO
JE USPECH, A JAK HO MU-
ZETE DOSAHNOUT. PRO-
BLEM TECHTO CLANKU JE
TEN, ZE UZ NEPOHLIZi NA
TO, ZE KAZDY JSME JINY,
A ZE TiM PADEM VNIMA-
ME USPECH ROZDILNE.

Nedavno jsem byla na Skoleni
barevné typologie. Toto Skole-
ni se zabyva komunikaci mezi
lidmi. Pomaha narovnat zby-
tecné Zzabomysi valky, které se
obcas vyroji, kdyz si s druhou
stranou nerozumime a nevi-
me proc. Sesla se zde zajima-
va parta lidi. Ta rlznorodost
byla Uzasna, pocinaje pozice-
mi a konce jednotlivymi typy
lidi, které jsme postupné po-
znavali. V tento okamzik se mi
jeSté vice potvrdilo, Ze Uspéch
vnimame kazdy jinak. Pres 4
barvy, které se v nasi skupiné
prolinaly, jsme dosli k tomu,
ze i nase pohledy na Zivot jsou
jiné. To je to dulezité, co by-
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chom si méli uvédomit. Neni
Ucelem prebirat vidinu od né-
koho jiného. UEelem je najit
svij vlastni Uspéch, i kdyby
mél byt sebemensi, a prede-
vSim si ho uvédomit.

JelikoZ jsem i koucem, tak na
schlizkach casto slycham, Ze
neni mozné, aby nékdo byl
stejné Uspésny jako nekdo
jiny. Z jednoho pohledu maji
pravdu, z vlastnich zkuSenosti
vSak vim, Ze mozné to rozhod-
né je. Jen vysledek se bude
vzdy trochu liSit. Rozdil bude
vV Nas a v nasem vnimani. Kdyz
jsou moji klienti v koncich
a nemohou svUlj Uspéch najit,
nevidi ho nikde a prijdou si
hrozné, ptam se jich:

.,CO pro vds znamend
uspéch? Jak vnimate vy-
znam tohoto slova vy
osobné?”

Casto se na mé divaji a nero-
zumi, na co se vlastné ptam.
Vzdyt definice slova Uspéch je
prece pro kazdého stejna. De-
finice je dana. Kdyz si zadate
slovo ,Uuspéch” do google, tak
na vas vyskoci toto:

,Uspéch je pozitivni vysledek
snahy jednotlivce nebo skupiny
o dosaZeni ur¢itého cile. Uspéch
znamena uplné, nebo alespon
castecné dosazeni planované-
ho cile. Opakem uspéchu je ne-
uspéch.

Uspéch ale muZe byt relativ-
ni v Case - tedy to, co se jevilo
jako Uspésné, se muzZe v pra-
béhu casu jevit jako neuspésné
a naopak. Kromé toho se muZze
jednat i o subjektivni dojem - to,

co se jevi nékomu jako uspéch,
jinému clovéku se miZe zddt
neuspésné a naopak.
Posuzovani  uspésnosti  neni
tedy nikdy zcela absolutni
a vZdy zaleZi na hledisku pozo-
rovatele a na celkové spolecen-
ské situaci.” - Wikipedie

Libi se vam? Osobné se zto-
toZznuji hodné s posledni veé-
tou. | mi klienti uz na to pfi-
Sli. VZdy totiz zaleZi na vice
aspektech. Na nasem spole-
cenském postaveni, na tom,
jak se citime, jakou Zivotni
etapou prave prochazime.
Zda si umime uZit i mini uspé-
cht. Zda jsme schopni je vi-
bec vidét. Umime vibec pfiji-
mat pochvalu ¢i komplimenty,
kdyZ se nam néco povede? | to
je hodné rozhoduijici. Co nase
sebevédomi? Jsme vibec spo-
kojeni? Zkuste si odpovédét
na vsechny tyto otazky a spoj-
te je se svwym cilem. Je to
vcelku jednoducha rovnice,
ktera vam pomiiZe poodha-
lit, zda GspésSnymi jste. Mu-
site se dopredu pfipravit i na
skutecnost, Ze tyto odpovedi
mohou zabolet, pokud budou
upfimné. Musite pfijmout
i fakt, Ze se bude muset néco
zmeénit, abyste se vydali na-
proti svému Uspéchu. A také
si budete muset pfiznat, Ze
vlastné uspésni jste, jen si to
nepripoustite, protoze vam
vse, co délate, prijde automa-
tické a logické.

Zastavte se. Vezméte tuzku
a papir. Do horni casti papi-
ru si napiste barvou, kterou
mate nejradéji, definici vase-
ho Uspéchu. Pobliz této defi-
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nice si vypiste vase cile a pa
si zaCnéte odpovidat na otaz
ky, které jsou uvedeny vyse
Neni to pfilis slozité, jen se
vam musi chtit.

Chci je totiZ dalSi aspekt vase-
ho Uspéchu. Bez ného to ne-
pljde. MiZete snit, muZete
planovat, ale hlavné musite
chtit vy sami néco udélat.
Pokud se budete kazdé rano
probouzet s tim, Ze je to den
jako kazdy jiny a at uz skondi,
protoZe se vam stejné nic jiné-
ho nepodafi, rovnou to mdze-
te zabalit a dal se vztekat, jak
je vSe na dvé véci. Jen lidé,
ktefFi maji své ,,chci” oprav-
du silné, mohou byt Uspés-
nymi. Rozdil mezi ¢lovékem,
ktery ma své chci velké a tim,
ktery ho nema3, je znatelny na
prvni pohled. Pokud si mysli-
te, Ze ,chci” mate velké, zkus-
te si ho otestovat. Uvedu vam
priklad, se kterym jsem se se-
tkala, aby vam to bylo jasnéjsi.
Chci se dostat zpét do formy,
kterou jsem meéla pred desit-
kou let. Problém je v tom, Ze

mam tak malo ¢asu a uz ted

prakticky nic nestiham. - Po-
zor na to. Toto neni fakt, ale
vymluva, kterd vdm nepomu-
Ze, a uz vabec se nemUizZeme
bavit o tom, Ze je tu néja-
ké chci. At chcete nebo ne,
musite byt k sobé& upFimni.
Pokud se opravdu do formy
dostat chcete, udélate pro
to maximum a najdete i cas,
ktery vam tolik chybi. Zacnete
nad svym cilem pfemyslet tro-
chu jinak. Jakmile se do toho-
to kroku pustite, tak se poma-
lu zacnete ménit. Mozna vam
okoli v tu chvili bude fikat, Ze
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chvili z vas délaji
K tomu se ruku v ruce p
i radost, ktera je dllezita. Bez
radosti z toho, co délate, by
to také neslo. Je stejné po-
tfebna jako ostatni slozky.
Jestli vam naskakuje otazka,
kde je ukryt Uspéch, tak odpo-
véd je velmi jednoducha. Je ve
vas a v tom, Ze jste to dokaza-
li. Kdyz se podivate zpét, na-
padlo by vas, Ze budete nékdy
vstavat brzy, abyste se dali do
formy? Ze kazdy den po pra-
ci vybéhnete, abyste se citili
|épe? Sméjete se? To je dob-
fe, protoZe uz ted vite, Ze jste
uspésnymi a jdete smérem ke
svému vlastnimu cili. Gratulu-
ji. Je to pocit, ktery si nalezité
uZijte a hlavné z ného zijte.
Ma kouzelnou moc vas popo-
hanét dal.

Na zacatku jsem se zminova-
la, Ze Uspéch mUZe byt rlz-
norody a kazdy ho vnimame
jinak. Oslovila jsem rizné typy
lidi, aby se se mnou podélily
0 své Uspéchy. Zde mate ma-
lou ukazku toho, Ze nezalezi
na tom, z jaké jste vrstvy, jaké
mate zaméstnani nebo kolik
jevam let...

,Uspésny ¢lovék je ten, ktery déld
to, co ho bavi, déld to rad a uZi-
va si to. DokaZe tak Sifit energii
a sdilet uspéch dal, s ostatnimi.
Uspéch je pro mé tfeba to, kdyZ
se mi povede udélat radost pri-
teli, upecu dobry koldac, zviadnu

padd, a ¢im se snaZim posledni
dny ridit, je slogan, kterym mé
inspirovala Ceska podnikajici ze
zahranici Stanislava Mrazkova:
~Smér, kterym jdeme, je ddle-

vvvvvv

totiz rychle nikam...” - Lida, 31
let, trenérka

,Uspéch. Spokojenost sama
se sebou. Naplnéni vytycenych
cild. Spokojeny Usmév na tvd-
ri. DosaZeni vnitfniho klidu.
Radost z vychovy déti. A jak se
k nému dostat? Vlastni pili, usi-
lim, touhou dosdhnout svého
cile. S tim je pak spojeny pocit
vitézstvi a uspéchu. Jednoduse
receno, stanov si cil, zvladni to
a budes mit dobry pocit, proto-
Ze jsi dosahla uspéchu. Nékdy
je k tomu potreba i trochu Stésti
a vypocitavosti.” - Lenka, 50 let,
ekonomka, asistentka reditele
,Uspéch bude pro kaZdého né-
¢im jinym, ale kaZdopadné bych
rekl, Ze uspéch je hlavné emoce.
Pocit uspokojeni. Pro mé bude
uspéch chvile, kdy budeme bez
dluhu.” - Jaroslav, 38 let, zednik
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B-YT SKOLA DULEZITA'?
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RIKA SE ,SKOLA ZAKLAD
ZIVOTA“. ALE JAKA SKO-
LA? JE VELKY ROZDIL MEZI
~ VZDELANIM, KTEREHO SE
* NAM DOSTAVA VE SKO-
LACH, A ZKUSENOSTMI
A POZNANIM, KTERE NAM
PRIPRAVI SAM ZIVOT. PODI-
VAME SE | NA TO, JAK MUZE
RODINNE PROSTREDI
OVLIVNIT NASE USPECHY.

i

VZDELAN| K ZIVO-
f—— TU BEZE VSEHO
. -~ POTREBUJEME.
— ABSOLVUJEME
" . oY
A\ 5 ZAKLADNI SKO-
LU, STREDNi SKO-
LU S RUZNYM ZA-
MERENIM A DNES UZ
STALE VICE STUDENTU
POKRACUJE VE STUDIU
NA VYSOKE SKOLE. Z JA-
KEHO DUVODU? ODPO-
VEDI NA TUTO OTAZKU JE
VICE.

_ 'LA DULEZITA? POKUD VITE,
ﬂo CHCETE, TAK URCITE ANO!

TITUL JE SPASA

Mnozi z nich se citi mladi a (ne)
chtéji se dal vzdélavat, jednodu-
Se se jim jeSté nechce nastoupit
do pracovniho procesu, pre-
vzit za sebe jakousi odpovéd-
nost. Jini stale nevédi, co chtéji
vlastné délat, co je bavi, proto
si podaji prihlasku na vysokou
skolu, dale studuiji a Cekaji, ze je
tato cesta nékam zavede. U né-
kterych je to tlak rodiny, kdy
si rodiCe a prarodice preji, aby
z jejich potomkU néco bylo, aby
se méli [épe nez oni, nebo je to
rodinna tradice, kdy dédecek
byl doktorem, tak ty musiS byt
také. V neposledni radeg je to ze-
jména ziskani vysokoskolského
titulu, ktery je dnes stale vice
vm’mén jako cesta k lepSimu
pokud clovék studuje opravdu
to, co ho bavi, chce se vtom roz-
vijet, vzdélavat

a pozdéji tak na-

jit svou vysné- ¢
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acich, nebo k tomu dospélo na za-
O s ¥ ” e v
7ch udalosti ve svém Zivotg.

=l '
-\Fn-imat sam sebe, poznat sam sebe To je neJ

~ Nicméné nic se nevyrovna tomu, cemu fikame
nas Zivot. Cely nas Zivot je Skola. Mnohem
.Vice se nautime v Zivoté neZ ve Skole. UCi-
' e se zvlad at jednat a reagovat v urcitych
- Zivotnich situacich. Re§ime problémy, pred
kteryml netreba utikat. Nikdo je za nas ne-

- vyresi. jsou soucasti naseho vyvoje, posou-

daleZité&jsi.

Jsme nuceni, at uZz od rodi¢l nebo uciteld,
abychom se ve Skole ve vSem neustale zlepSo-
vali. Abychom zabrali tam, kde nam to nejde,
misto toho, abychom se zdokonalovali v tom,
v ¢em naopak vynikame. Nikdo neni vyborny
ve vSech smérech. Nékdo ma talent na jazyky,
jiny ma logické mysleni a jde mu matematika.

~INejlepsi cast vzdélani je ta, kterou clovék ziskal
sam.” - Walter Scott
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VSichni hledi na znamky, na vysledky a na vy-
svédceni. Samozrejmé je to dllezité, ale ne
tak, abychom Ipéli pouze na tomto.

~Mnohy Zdk prospiva Spatné jen proto, Ze mad vic
rozumu neZ ucitel.” - Frantisek Vymazal

,Nikdy jsem nedopustil, aby Skola stdla v cesté
mému vzdéldni.” - Mark Twain

! Tim chci Fici, Ze mnohdy nezaleZi na tom,
kolik stupnt vzdélani mame, kolik titulQ
jsme ziskali. Pokud vime, co nas bavi, a za
tim si jdeme, nebo v sobé& objevime skryty
talent, ktery v sobé& mame vSichni, jsme na
dobré cesté k tomu, abychom zacali Zit zi-
& vot podle svych predstav a ziskali tak vys-
néné povolani. Je to jen o sebepoznani, vyuzi-
ti svych schopnosti a dovednosti. Hlavné sv(j
talent nezabit, ale rozvijet.

Mam kolem sebe spiSe lidi, ktefi titul nemaji,
a presto jsou velmi vzdélani a maji prehled.
Jsou chytfi, inteligentni, bystfi a uci se Zivotem.
To, co je v Zivoté provazi, berou ku prospéchu.

.Kazdy, s kym se v Zivoté potkdm, mé v nécem
predstihuje. Tak se od ného ucim.” - Ralph Waldo
Emerson

ZIVOT JAKO KAZDODENNI RUTINA

Systém vzdélani a prace je v nasi spolecnosti
nastaven tak, Ze si lidé mysli, Ze musi pracovat,
aby vydélali penize a mohli Zit bézny Zivot. Jisté
jste i od rodicd slychavali, Ze pokud se budete
dobre ucit, budete se mit v Zivoté Iépe. Ne vzdy
je to pravda. Vétsina lidi do svého zaméstnani
chodi nerada, nebavi je, nejsou za svou praci

| dostatecné ocenéni, stéZuji si, Ze jsou od rana

do vecera v praci, pak je doma jesté cekaji do-
maci povinnosti, péce o déti, a tento kolobéh
se stale opakuje. Zkratka chodi do prace pro-
to, Ze musi, Ze se to od nich ocekava, a ze si
jediné tak vydélaji na zivobyti. Takhle to bohu-
Zel u nas (ne)funguje. Honi se vam hlavou, co
ztoho Zivota mate a jste neStastni. Spousta lidi
to takhle ma a nenapadne je, Ze by to moh-

lo byt jinak, Ze by mohli délat praci, ktera je
opravdu bavi a vydélat si tim sluSné finance.
Zbavte se predsudku, Ze praci musite dé-
lat, abyste mohli vlastné Zit.

.Pramérny ucitel vyprdvi. Dobry ucitel vysvétluje.
Vyborny ucitel ukazuje. Nejlepsi ucitel inspiruje.”
- Charles Farrar Browne

JAK MOHOU RODINNE ZVYKY OVLIV-
NIT VAS ZIVOT?

MozZzna byste nevéfili nebo nad tim ani tak
nepremyslite, ale prostredi, ve kterém vyrUs-
tame, nas z vétsi casti ovliviiuje. At uz chce-
me, nebo ne. Také je dost pravdépodobné,
Ze mate pocit, Ze pravé to ono prostfedi bylo
pro vas rozvoj nejlepsi, které vam rodice mohli
dat. Samozrejmeé to tak mohlo byt, nechci tvr-
dit opak.

Vétsinou to, co se ucime od rodicl (at uz se
to tyka komunikace mezi rodici a jejich détmi,
pristupu k Zivotu a k ostatnim vécem a lidem,
toho, jak a zda vlibec vas chvali a podporuiji, jak
reaguji na vase sny a touhy nebo treba jak vas
trestaji, pokud pfijdete domU s pr@svihem),
oni prevzali od nasich prarodi¢d a prarodice
od svych predkd a vse se to tedy kotvi i v nas.
Kolikrat jste se na rodice nazlobili a Fekli jste
Si, Ze az budete mit svého potomka, budete
délat urcité véci jinak, budete jini. Budete dité
vychovavat tak ¢i onak. MoZna z mensi ¢as-
ti ano. Ale vérte, Ze mate v mozku to, co
jste slychali doma a nevédomky to prak-
tikujete i u svych déti. Ja déti nemam, ale
meé postfehy jsou takové. Myslim si, Ze to
takto funguje. Jak to ale souvisi se vzdélanim
a uspéchem?

Zamyslim se nad tim proto, Ze mam kama-
radku, ktera byla introvert a méla to v zivoté
dost tézké. Rodice nebyli zvykli s détmi mluvit
o vécech, o kterych ona tolik potfebovala. Byla
uzavrena, ostychava, déle ji trvalo, nez se ote-
viela druhym lidem, nez s nimi zacala vice ko-
munikovat, neZ zacala nékomu ddvérovat. To
se u ni zacalo projevovat v puberté a dospiva-
ni, kdy zacala teprve objevovat okolni svét a to,
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jaci lidé jsou. Je velmi skromna, poctiva a dob-
rosrdecna bytost, pro kterou nebylo lehké
uspét v tomto svété. Nebyla spokojena sama
se sebou, prosla si proto i anorexii, ze které se
mimochodem i sama dostala. Do toho pfisla
i dvé umrti velmi blizkych lidi v rodiné.

PriSla na to, Ze nema zadné sebevédomi, ne-
dokazala byt pribojna. Uvnitf je to ale ¢lovék
velmi silny, ac¢ se to na prvni pohled nemu-
selo zdat. Nevinila za nic své rodice. Nyni vi,
ze to neméli jiné a prenesli na ni urcité véci
proto, Ze takto je to naucili zase jejich rodi-
Ce. Zacala nad tim premyslet, zacala taky
sama u sebe a poznala sebe sama. Zaca-
la na sobé pracovat, ¢etla knihy na téma-
ta, o kterych védéla, Ze je potrebuje, a to
ji neskute€¢né pomohlo a hnalo dopredu.
Vzdélavala se, ucila se lepSim komunikacnim
dovednostem, ucila se sebelasce a tomu, jak
ziskat sebevédomi. To ji také pomohlo v tom,
aby védéla, jak vystupovat, jak se nebat mlu-
vit s ostatnimi lidmi. UZ se nezabyva tim, jak
bude vypadat pred druhymi a jestli se nékdo
posmiva jejim pranim. Je pfirozeng, je sama
sebou, bere se takova, jaka je, se svymi klady
i zapory. A to je velmi dllezZité. PFijmout se
takovi, jaci jste. Pracuje na svych nedostat-
cich, o kterych vi, Ze ji brani v cilech, kterych
chce dosahnout a bez kterych by to jinak ne-
Slo. Nezabyva se az tak vécmi, které nemUze
zménit. Bere Zivot takovy, jaky je, jako vyzvu
a prilezitost, a také tak, Ze vSechno zlé je
k né€emu dobré. Kdyby neprosla tim, ¢im si
musela projit a tim, co ji Zivot dal, nikdy by
nebyla tam, kde je ted.

Dnes je uspésnou Zenou, ktera pracuje na
pozici manaZerky, kterou si vysnila. USla
kus cesty, aby tuto praci ziskala. Ma pod se-
bou par lidi, které fidi a jde ji to velmi skvéle.
Nikdy byste nefekli, Ze se hodi na pozici leade-
ra. Jeji okoli ji ovSem uznava a miluje. Za mne
' si zaslouzZi velky obdiv. Protoze to, co dokaza-
la, je chvalyhodné. Tohle je mozna extrémni
pfipad, ale véfim tomu, Ze spousta lidi je na
tom podobné. Nemaji sebevédomi, Ziji ve stra-
chu, maji v sobé urcité bloky, které si nesou
z détstvi, i kdyZ si to nemysli.

~Dobrd dila jsou plodem dobrého charakteru,
a protoZe je chvdlyhodnéjsi pricina neZ nasledek,
chval vice dobry charakter bez vzdélani neZ vzdeé-

lance bez charakteru.” - Leonardo Da Vinci

Ona je na sebe pysna, a ackoliv by si nékdo
druhy mohl fici, Ze vlastné nic zvlastniho nedo-
kazala, ona vi, Ze ano. Pro ni bylo tézké vibec
udélat na sobé takovy pokrok. Pokud se bojite
vnéjSiho svéta, je opravdu obtiZzné se jim pro-
bojovat. Pracuje také na tom, Ze si buduje své
podnikani. Miluje médu a rada se pékné oble-
Ce a s tim by chtéla spojit i svllj podnikatelsky
plan. DrZim ji palce a véfim, Ze se ji to podafi.
Chce to vSak cas a trpélivost, cehoZ ona si
je toho dobre védoma.

At uZ vyrQstate kdekoliva ma to na vas jakyko-
liv vliv, méjte na paméti, Ze je jen na vas, jak se
s tim v dospélosti poperete a jaky z vas bude
Clovék. Je daleZité si to uvédomit, kdyZ uz
jste odpovédni sami za sebe, nevinit z toho
vase okoli, ale za€it konat a pracovat sami
na sobé a byt tim, kym chcete byt. Ted uz
jste za to odpovédni vy sami, ne vasi rodice.
Timto nechci zatratit Skolstvi a vzdélavani. Jen
jsem chtéla poukazat na to, ze Zivotni okamzi-
Ky a situace, které prozivame, jsou mnohem
cenngéjsi a ukazuji nam smér, kterym se mame
vydat. Jen je tfeba poslouchat nas vnitfni hlas.
Ma kamaradka toho dosahla presné takto, ne
titulem.

IgeH BYIUOIA :N3ue|R 101Ny
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S — __JAKAZ MUZE BYT SKOLA l‘.’JLEilTA sU
JAKY NAZOR NA SKOLSTVI MA CTENAR
MIROSLAV MASATA?

Stejné jako ve sportu, i pro Skolstvi plati, ze
co Cech, to nazor. Rodice, studenti, ucitelé,
politici, Urednici i zaméstnavatelé maji velmi
odliSné postoje. Zastaralé metody vyuky, ne-
koncepcni osnovy, nudni ucitelé, ale také stu-
denti bez Spetky motivace a predstavé o bu-
doucnosti, ktefi po Skole jenom rozsSifuji fady
nezameéstnanych.

Ceské 3kolstvi ma ale také vysledky, na které
je moZné navazat. MnoZstvi kvalitnich ucitelt
a nové skoly, které se vyrovnaji tém nejlepsim
na zapadeé. Jisté nam nechybi ani zasoba osob-
nosti, které mohou byt nasim vzorem.

Na zakladé nasich zkuSenosti si miZeme od-
poveédét sami.

PROC SE UCIME?

Jako u vSech savcl, i u nas je preziti zavislé na
uceni. Jsme na to skvéle vybaveni, hlavné nas
mozek. NadSeni z nové ziskanych informaci
se nam obvykle vytraci s nastupem do Skoly.
Informace do sebe biflujeme, jako bychom se
pripravovali na védomostni soutéz a ne na zi-
vot. U¢ime se pro znamky, pro darecky od ba-
bicek. Nechapeme mnohdy smysl latky a jeji
vyuziti v praxi.

JAK SE UCIME?

Uz jste nékde na sSkole zazili, Ze by Vam nékdo
vysvétlil, jak se mate spravné ucit? Jak funguje
Vas mozek? Jak se motivovat? Jak ziskat sprav-
né navyky a jak si rozvrhnout ucivo? “Doma
si latku opakujte, ucte se prubézné.” A to je
vsechno? Nemélo byt toto jedna z prvnich
veéci, které se naucime?

KTERY PREDMET JE VAS NEJMENE
OBLIBENY?

Zasatrejte v paméti a vzpomente si na den,
kdy se vam dany predmét zprotivil. Kazdy

predmét mize byt poddm zabavnou formou,
ktera nas oslovi a nadchne nas. Kdo a jak za-
pricinil nas odpor?

Ma smysl se napfiklad ucit nazpamét basnic-
ky, kdyZ nas nikdo nenauci vnimat jazyk poe-
zie? Ma smysl se biflovat data, kdyZ se nejsme
schopni z historie poucit?

KOHO NASE SKOLY VYCHOVAVAJiI?

Zameéstnavatelé si stézuji na nepouzitelnost
absolventl v praxi. Kdy a kde se stala chyba?
Jak mlzZeme prezit v moderni dobé, kde je
konstantou zména? Absolvent vyleze ze Sko-
ly a mysli, ze mu cely svét lezi u nohou. Vel-
mi rychle prichazi na to, Ze z 16 let stravenych
v lavici vyuZije jen malo co. Ma tedy smysl in-
vestovat tolik ¢asu a penéz?

KDO SPASi CESKE SKOLSTVi?

Upfimné si nedovedu za stavajiciho volebniho
systému predstavit, Ze by se nasla dostatecna
vlle a podpora ke zméné. Z toho, co jsem sam
zazil a ze zkuSenosti s vedenim motivacnich
seminarl pro studenty usuzuji, Ze nejlepsi
cestou je zménit sam sebe.

Jako studenti se musime vice zabyvat nasi bu-
doucnosti a musime se naucit na sobé praco-
vat. Jako rodice nesmime vSechno nechat jen
na Skole a ucitelich. Méli bychom se vice zaji-
mat o dénive Skole. Kdo a jak uc¢inase déti. Méli
bychom je vice povzbuzovat a méné mentoro-
vat. Nase ambice si nechme pro sebe, déti si
najdou svou vlastni cestu. Jako ucitelé bychom
si méli precist Komenského spisy. Méné ucit
a vice vést. Méneé biflovani a vice praxe. Méné
informaci a vice otazek. Méné dajl a vice ob-
razkd. Jako politici bychom méli vice naslou-
chat odbornikl a méné svému egu. A kone¢né
jako urednici bychom méli mit na paméti, ze
na pocatku vseho musi byt smysl.
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ZLATY KRUH ANEB ZAKLAD
PRO USPESNOU CESTU

VUDCE NASLEDUJEME NE PROTO, ZE
MUSIME, ALE PROTOZE CHCEME. NA-
SLEDUJEME JE KVULI SOBE, NE KVULI
NIM. TO STEJNE PLATI | V ORGANIZA-
CicH.

O KAZDEM SKUTECNEM vUDCI €I DOB-
RE FUNGUJICI ORGANIZACI SE DA Ricl,
ZE S| OSVOJILI PRAVIDLA TZV. ZLATEHO
KRUHU. ZLATY KRUH, JAK JEJ NAZVAL
AUTOR POPULARNI KNIHY ,ZACNETE
S PROC" SIMON SINEK, SE SKLADA ZE
TR OTAZEK: PROC? JAK? CO?

Jak aplikuje tuto mysSlenku dnes snad nejzna-
mejSi spolecnost na svéte Apple7Jak to 2e je
Simon Sinek rika, Ze kdyby byla tato firma Jako
kazda jing, jejich marketingové sdéleni by vy-
padalo asi takto:

LVyrabime tZasné produkty, maji bezkonkurenc-
ni design, jednoduse se pouZivaji a pro uZivatele
jsou financné dostupné.”

Obecné tedy mlZzeme fici, Ze vétSina dnesnich
spolecnosti déla svlj marketing takto - Fek-

nou, co délaji, jak to délaji, v c¢em se lisi

a v cem jsou lepSi nez konkurence.

Spravny model marketingového uvedeni od
Applu vsak zni takto:

,V8im, co délame, ménime svét v néco nového.
Vérime v jiny zpusob mysleni. Véci ménime tak,
Ze ddvdme nasim produktim skvély design, jsou
jednoduché k pouliti a privétivé k uZivateli.”
Najednou je to Uplné jiné, Ze? Opét si néco
takového muUZete ovéfit. U tohoto modelu do-
porucuji navstivit pfimo stranky spolecnosti
Apple. Simon Sinek upozoriiuje na dulezZi-
tost mit své proc.

.Lidé si nekupuji to, co déldte. Kupuji si, proc deé-
late to, co déldate.”

Jako dalSi zajimavy poznatek predklada, proc
tolik firem krachuje.

~Spousta lidi vam Fekne, Ze jejich podnikdni
neuspélo proto, Ze neméli dostatecny kapital,
neméli kolem sebe ty spravné lidi anebo ne-
méli idealni podminky na trhu. Je to hloupost.
Firmy délaji byznys s nékym, kdo véri ve stej-
nou véc, jako vérite vy. Cilem neni zaméstnat
lidi, kteri jsou kvalifikovani a hledaji praci. Ci-
lem je hledat lidi, ktefi véFi tomu, cemu vérite
vy. A jestli takové lidi najdete, budou pro vads
pracovat pres krev, pot a slzy.”

Nadhernym pfrikladem toho je pribéh bratfi
Wrightovych:

Na jedné strané je tu Samuel Pierpont Lan-
gley, jenz pracoval v institutu Smithsonian,
ktery dostal 50 000 dolard od vladniho vojen-
ského oddéleni, aby vymyslel létajici stroj. Do-
konce si do svého tymu najal nejlepsi odbor-
niky té doby. Trzni podminky byly fantastické.
New York Times ho sledoval témér na kazdém
kroku a vSichni mu byli oporou. Naproti tomu
bratfi Wrightové z Daytonu v Ohiu neméli pe-
nize, neméli ani vysokoskolské vzdélani a New
York Times o né ani nezavadil. Oba bratfi vSak
byli hnani virou, Zze zméni chod svéta, ze clo-
vék bude moci vylétnout vzhlru. Samuel zase
veédeél, Zze pokud by se mu podafilo létajici stroj
vytvorit, stal by se tak bohatou a popularni
osobou. Byl tedy hnan penézi a slavou. A jak
to dopadlo?

V den, kdy bratfi Wrightové Uspésné vzlét-
li, Samuel to vzdal. To dokazuje, Ze nemél
spravnou motivaci, nemél své ,proc”. Mohl
preci stroj sam se svou skupinou jesté vylep-
Sit. Rozhodl se vsak praci ukoncit.

Simon se v souvislosti se zlatym kruhem zmi-
nuje i o Dr. Martinu Lutherovi Kingovi a jeho
proslovu v [été 1963 ve Washingtonu. Toho
horkého dne se na namésti seslo 250 000 lidi,
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aby si poslechli Martinova slova. Tehdy neexisto-
vala Zadna socialni zafizeni, aby lidé mezi sebou
mohli sdilet tuto udalost, a dokonce ani nikdo ne-
rozesilal pozvanky. Jak se tedy tolik lidi mohlo sejit
na jednom misté? Martin totiz nebyl jediny dobry
fecnik v Americe a rozhodné nebyl ani jediny, kte-
ry trpél. Ve svych promluvach se ani nezminoval
o tom, co by se mélo v Americe zménit. Hovofil
pouze o tom, v co Vé&Fil. ,,Ja véFim. Ja véFim. Ja
vérim.”, to fikal lidem. A lidé, ktefi véFili tomu,
¢emu véFil on, zacali dal tyto myslenky SiFit
mezi ostatni, aZ se vytvorily ohromné struk-
tury lidi. Kolik z nich tam pfrislo kvuli Martinovi?
Nikdo. VSichni tam pfisli kvdli sobé, kvali tomu,
cemu Vérili oni sami. A nenechte se zmylit. 25 %
zucastnénych bylo bilé barvy pleti.

A dokonale to do sebe zapada. Apple ma své proc
a patfi k nejlepSim prodejcdm pocitacl, chytrych
telefond, tablet( a dalSich vymoZenosti. Bratfi Wri-
ghtové méli své proc a sestavili prvni Iétaci stroj.
Dr. Martin Luther King vypravél lidem, o ¢em sni,
Vv co Vvéri, mél své proc a zaradil se do historie jako
Clovék, ktery se zaslouzil o rovnopravnost Ameri-
ky. Za€néte s proc€ a véFim, Ze praveé vy budete
dalSim jedincem, ktery zméni chod svéta.
Pokud chcete zjistit, jak funguji rizné spolec¢nosti,
zkuste si vyjimecné zapnout televizi a podivat se
na nékolik reklam. Udélejte si statistiku spolecnos-
ti, které délaji marketing jako Apple a ty ostatni.
Sledujte nékolik minut reklamy a poté vyhodnotte
vysledky. Budete se divit, jaké budou mit pomér
spravné a ,Spatné” marketingové modely.

Mate podnik i jste sam/sama o sobé znackou?
Neni €as na zménu? Co takhle prehodnotit
vSechny marketingové tahy? MoZna pravé tato
zmeéna prinese vaSemu podnikani novy rozmér
a spoustu novych zakaznikd.

A Sewo] :nyuejR Joiny
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MLM NEBOLI MULTI-LEVEL

y 4

MARKETING VE SV DSTATE

TENTO CLANEK JE URCEN VSEM, KTERI CHTE)i
BLIZE POZNAT MLM, RESP. POCHOPIT, CO
SE PRESNE POD TIMTO POJMEM SKRYVA.

ZAROVEN JE URCEN VSEM, KTERI SI NA MLM

UZ VYTVORILI VLASTNI NAZOR, PROTOZE JAK

" REKL ALBERT EINSTEIN: “KAZDY DALSI UHEL

POHLEDU NAM PRIDAVA 80 BODU

K NASEMU 1Q.“

p ‘ VELMI PRAVDEPODOBNE MLM ZNATE, DOST
MOZNA UZ JSTE TATO TRI PISMENA NEKDY
SLYSELI NEBO JSTE SE S NIMI DOKONCE SE-
TKALI. POKUD ANO, JAKY JSTE NA TUHLE
ZKUSENOST MELI NAZOR? REKNU VAM TO.
TEN NAZOR BYL - ANEBO STALE JE - BUD NE-
GATIVNI, NEBO POZITIVNI, RESP. VELMI PO-
ZITIVNI. ANO, VIDEN| TOHOTO PRUMYSLU JE
= \/ 7ASADE CERNOBILE, ALE V PRIPADE PRVNI
MOZNOSTI SI RIKAM, ZDA JE TOTO OPRAV-
DU NAZOR NA PODSTATU MLM, Cl ZDA TO
@ JE VE SKUTECNOSTI NEGATIVN| ZKUSENOST
S KONKRETNI SPOLECNOSTI NEBO KON-
KRETNIM DISTRIBUTOREM. PROTOZE, A TO
ME NEUSTALE DOKOLA PREKVAPUJE, PORAD
EXISTUJE VELKA SKUPINA LIDI, KTERA VE SKU-
TECNOSTI NEVI, CO PRESNE SE POD TEMITO
TREMI PISMENY SKRYVA!

1
—
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CO JE TO MLM?

MLM je zkratka pro multi-level marketing. Do
ceStiny se da prelozit jako vicedroviiovy mar-
keting. Velmi cCasto pouzivanymi pojmy mo-
hou byt network marketing, tedy sitovy mar-
keting, nebo referencni marketing. Ve slangu
se potom muZeme setkat s pojmy “multak”
nebo “sitak”. MLM je ve své podstaté ob-
chodni model, ktery spociva ve vicetrovno-
vém prodeji produktt €i sluZeb. Obchodni
partner, chcete-li distributor, ziskava kromé
zakaznik( pro svlj produkt/sluzbu také dal-
Si obchodni partnery, kterym predava svoje
know-how a zkuSenosti. Vysledkem je poté
skutecnost, kdy obchodni partner inkasuje
provize z prodeje, jenz realizoval pfimo sam
a zaroven i z prodejU, které realizovali jeho ob-
chodni partnefi. Cilem k dosaZeni financni
a Casové svobody je tedy ziskani dostatec-
ného poctu obchodnich partneri a klienta.

MYTY O MLM

O MLM mdzete slySet nékolik mytd, jednim
z nich je tfeba ten, Ze MLM ziskal jako obchod-
ni model Nobelovu cenu nebo dalsi, ktery
zni: “Prostfednictvim MLM dosahne$ snadno
a rychle pasivniho pfijmu.” Faktem bezpo-
chyby je, Ze MLM jako odvétvi rok od roku
neustale roste. To potvrzuiji i Cisla: Podle ofi-
cidlnich Udajl asociace WFDSA cinil celkovy
obrat tohoto odvétvi za rok 2014 ohromuiji-
cich 182,8 miliard dolard. V témZe roce bylo
v MLM zapojeno celosvétove témeér 100 milio-
nu lidi a z toho jen ve Spojenych statech 18,2
milionu. Evropan( zapojenych do MLM bylo
v roce 2014 necelych 14 milionG. Ceska repub-
lika méla na svém konté necelych 277 tisic lidi
zapojenych v tomto odvétvi. Pokud bychom
chtéli byt opravdu duUsledni, jsou v sitovém
marketingu zapojeni vlastné vSichni. VSichni
sdilime své zkuSenosti a vSichni doporucuje-
me. Jestli nesouhlasite, vzpomente si, co nebo
koho jste za posledni tyden nékomu dalSimu
doporudili. Byl to film, restaurace, krejci nebo
jiny produkt, resp. sluzba? Jakmile si to vybavi-

te, jakou provizi jste dostali za vaSe doporuce-
ni, diky kterému byl realizovan obchod? Kdy-
byste nahodou namitali néco ve smyslu: ,,Proc
bych za to mél néco dostat?”, ptam se: ,A proc
ne?" VZzdyt bez vaseho doporuceni by ten
obchod vibec nevznikl!

VZNIK MLM

Pojdme nahlédnout pod poklicku sitového
marketingu. Neoficialni pocatky se datuji do
20. let minulého stoleti, do obdobi prohibice
v USA. Nelegalni obchodnici s alkoholem se
snazili zvysit své zisky a tak zacali odmérovat
jednotlivé paseraky nejen z vlastniho objemu
propasovaného alkoholu, ale i za objem, kte-
ry realizovali jimi pfivedeni paseraci. Vysledek
byl, jak uz jste jisté uhodli, Ze prodej alkoholu
byl po nékolika letech vétsi nez pfed samot-
nym zakazem.

Oficialni pocatek sitového marketingu se vaze
kroku 1940, kdy spole¢nost California Vitamins
jako prvniuvedla do praxe tento obchodni mo-
del. Po dvou letech se spolecnost prejmeno-
vala na Nutrilite. Dva nejlepsi distributofi Rich
DeVos a jeho pfritel Jay Van Andel pochopili
moznosti tohoto obchodniho modelu a v roce
1959 odesli od Nutrilite a zalozili vlastni firmu
Amway, ktera je v soucasnosti nejvétsi spo-
le€nosti sitového marketingu na svéteé.
ProtoZe potencial sitového marketingu byl
cim dale jasngjsi, zacali se postupné pripo-
jovat i lidé, ktefi hledali zkratky, resp. rychlé
zisky na ukor druhych. A pravé jednim z ta-
kovych lidi byl Glen Turner, ktery se da po-
vazovat za tvlrce pyramidy, resp. nelegalniho
pyramidového schématu. Ted se dostavame
k nejcastéjSimu omylu, se kterym se mizeme
v souvislosti s MLM setkat. Ten omyl spociva
v zamené MLM (legalni obchodni model) s py-
ramidovym schématem, které je nazyvaneé
také pyramidou, pyramidovou hrou nebo le-
tadlem (v mnoha zemich nelegalni obchodni
model).

I*3%
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MLM VS. PYRAMIDA

Zasadnim rozdilem mezi MLM a pyramidovym
schématem je produkt nebo sluzba. V MLM
vzdy existuje produkt nebo sluzba, diky nimz
je tento model dlouhodobé udrzitelny. Pe-
nize do systému prichazi skrze nakup produk-
td nebo sluzeb. Naopak pyramidové schéma
je dlouhodobé neudrzitelné. Neexistuji v ném
produkt ani sluzba, které by do systému za-
jiStovaly tok penéz. Cely systém je zavisly na
vstupu novych Ucastnikll do schématu, kte-
fi mohou vstoupit jen za podminky urcitého
vkladu, ktery je vétSinou nazyvan licenci.

V CEM JE MLM ZAJiMAVE?

Co je na MLM tak UZasného, Ze rok od roku
roste a lidi v tomto odvétvi neustale pribyva?
Realna moznost dosaZzeni pasivniho prijmu
a zaroven pomeér mezi vstupni investici a po-
tencialnim vydélkem. VySe investice vyjde
na nékolik stovek nebo tisici korun, kdy
si €lovék, ktery do MLM vstupuje, vétSinou
nakoupi urcitou sadu produktli pro svo-
ji vlastni potFebu. Idealné aby se s témito
produkty ztotoZnil a ziskal zkuSenost. Rada
spolecnosti dokonce nepoZaduje Zadnou in-
vestici. Co se tyka potencialnich vydélka,
to zavisi na proviznich systémech jednot-
livych spole¢nosti. Nicméné u vétsSiny pro-
viznich systémui nemaji potencialni vydél-
ky limit, tzn. Ze v kone¢ném dusledku je
vySe vasi provize omezena pouze vasi pro-
duktivitou, resp. produktivitou vasi orga-
nizace (struktury).

FINANCNIi A CASOVA SVOBODA

Dalsi a bezpochyby nejvétsi vyhodou sitové-
ho marketingu je moznost dosazeni financni
a Casove svobody. Pravé k tomu by mélo toto
podnikani ve svém konec¢ném dUsledku smé-
fovat. To se mUZze stat jediné diky skutecnos-
ti, Ze v systému jsou zapojeni dalSi obchodni
partnefi = samostatné subjekty, majici zod-
povédnost za vlastni obchod, resp. podni-
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kani. Lze to vyjadrit jednoduse tak, Ze vase
organizace (struktura) je vytvorena z podni-
kateld, nikoliv zaméstnancui. A hlavné diky
této zodpovédnosti je mozné ziskat zejména
casovou svobodu, a to i ve chvili, kdy 2 roky
nebudete aktivni, vase organizace bude fun-
govat nezavisle na vas, tzn. bez potfeby vasi
pritomnosti.

NASTRAHY MLM

Zni to vSechno jednodusSe a hezky, tak v ¢em
mUZe byt ten povéstny hacek? V prvni radeg,
MLM je dlouhodobé podnikani zavislé na vasi
produkci. Ve chvili, kdy chcete prostrednic-
tvim tohoto podnikani vydélat velké penize
v kratkodobém horizontu - do 2 let, doporu-
Cuji vam vydélavat penize jinde. Sitovy pro-
dej je podnikani, které vyZzaduje kontakt
s lidmi, jejich oslovovani a komunikaci
s nimi. Velmi ¢asto se setkate s odmitnutim,
dost Casto i s nepochopenim. Obé dvé situa-
ce zaZijete nejcastéji u téch nejblizSich - pra-
tel a rodiny.

VYHODY MLM

MLM ma své prokazatelné vyhody. Jednou z vy-
hod, které vidim j4, je dGvéryhodnost. Daveéry-
hodnost ve smyslu, Ze existuje fada lidi, ktefi
jsou v MLM maximalné uspésni. Takovych lidi
neni nékolik, nespoctete je na prstech jedné
ruky. Lidi, ktefi diky MLM dosahli na finan¢-
ni a €asovou svobodu, jsou stovky a tisice.
Toto si mUZe kaZzdy jednoduse ovérit. Dalsi
nespornou vyhodou je jednoduchost. Jedno-
duchost ve smyslu, Ze délate porad ty stejné
véci neustale dokola. Stejny systém prace, kdy
se v jednotlivych krocich porad a porad zlep-
Sujete pravé diky tomu, Ze je délate neustale
dokola. Ze zkuSenosti jsou ti nejlepsi obchodni
partneri i témi, ktefi to délaji nejjednoduseji.
DalSich vyhod je v MLM daleko vice. Jednou
z dost podstatnych véci je osobnostni roz-
voj. Pracujete s lidmi a pokud chcete mit lepSi
a lepsi vysledky, potfebujete se neustale roz-
vijet.



MLM ANEB SITOVY MARKELING JE DNES VSUDE | sE
MILIARDARI A MLM

Co rikaji o sitovém marketingu nejbohatsi lidé
na svété? Sam Bill Gates prohlasil, Ze pokud
by mél dnes znovu budovat spolecnost, bude
ji budovat na principech sitového marke-
tingu. Pravé Gates vidi obrovskou mezeru na
trhu s informacnimi technologiemi. Pokud by
existovala IT spolecnost na principech sitove-
ho marketingu, dokazala by prostfednictvim
svych obchodnich partnerd bezpochyby dale- . 4
ko detailnéji vysvétlit pfednosti svych produk-
td a zaroven by dokdazala o své klienty dlouho-
dobé pecovat. Warren Buffet byl k sitové
marketingu zpocatku skepticky. Nicméné di
dlouhodobym vysledklim spolecnosti, kte
na tomto principu funguji, zacal do téchto sp€
leCnosti postupné investovat. DalSim prizniv
cem sitového marketingu z fad miliardard je
Donald Trump, ktery sitovy marketing v.sho
Oprah Winfrey oznacil jako podnikani cislo
jedna, do kterého by vstoupil v pripadé, ze
by nemél prostredky. Richard Branson, ktery
je prosluly svym nevSednim pfistupem, zacal
postupné své jednotlivé spolecnosti prevadet
na princip MLM. Davod je jednoduchy - zvy-
Seni produkce a hlavné pfirozeny vybér
leaderd.

NA ZAVER

Mym cilem bylo v tomto ¢lanku ukazat na né-
kolik podstatnych skutecnosti MLM tak, jak to
vidim ja sam. | kdyZ jsem zastance MLM, jsem
presvédcCeny, Zze to neni pro kazdého. Pra-
ce v MLM vyzaduje nékolik véci, které nejsou
uplné tak jednoduché a pohodIné. Na druhou
stranu vam mulze MLM skvéle poslouzZit jako
prostfedek k dosaZeni vasich cild.

Autor ¢lanku: Ondrej Smejkal - smejkal@svetuspesnych.cz
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VNIZ339 NVI

NEBO CHCETE-LI ALISCZECH. AUTOR APLIKACE FRIPITO, NOVINAR, BLO-
GGER, IT VIDEOCASTER, FOTO VIDEOCASTER, INSTAGRAMISTA A KON-
ZULTANT. CERTIFIKOVANY LEKTOR APPLE CERTIFIED TRAINER A ADOBE
CERTIFIED EXPERT. PROFESIONALN{ FOTOGRAF, SPECIALIZUJICI SE NA
PORTRETY A KRASNE ZIVOTNI MOMENTY. VASNIVY FOTOGRAF A CESTO-
VATEL. VE VOLNE TVORBE FOTI NEJZAJIMAVE|Si MISTA PO CELEM SVETE.

WWW.JANBREZINA.CZ
WWW.FRIPITO.CZ

BLOG.JBREZINA.CZ
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JAN BREZINA:
Z FOTOGRAFICKE VASNE
AZ PO SVETOVE USPESNY STARTUP

»~Dobry den, jmenuji se Honza
Brezina a s pfateli jsme zaloZili
skvély startup pro

fotografy.”

Tuhle vétu jsem posledni do-
bou opakoval mnohokrat.
V détstvi jsem chtél byt stej-
né jako vétSina malych klukd
popelafem. Postupné jsem
zacal své priority ménit, a je-
likoZ jsem mél dobré znam-
ky, dostal jsem se na Karlo-
vu univerzitu, konkrétné na
obor programovani. Tam mé
poprvé oslovily fotografie.
Mél jsem zadanou semes-
tralni praci spojenou s vy-
tvarenim grafického editoru
a potreboval jsem testovaci
data. V té dobé se zacaly
objevovat prvni digitalni
fotoaparaty a tim se zrodi-
la moje fotograficka vasen,
ktera trva v jistém sméru
dodnes.

~Délam praci, ktera mi ddvad
smysl a zaroven mé bavi. Diky
tomu propojuji prdci s osobnim
Zivotem. Cestuji po celém svété
a poznavdm zajimavé lidi, kteri
mé inspiruji.”

Diky mnohaletym zkuSenos-

tem, které jsem ziskal jako
profesionalni fotograf, grafik

a lektor, se mi podarilo cel-
kem snadno ziskat praci lek-
tora Apple Certified Trainer
a Adobe Certified Expert.
MozZna se ptate, co tato prace
obnasi? Neni to tak, Ze Clovék
ziska certifikat a tim to kondi.
Stejné jako trenér nebo ucitel,
tak i lektor se musi neustale
sebevzdélavat, sledovat po-
sledni trendy a novinky a ty
poté aplikovat do vyuky. Také
je tfeba udrzovat kontakt s kli-
enty a poradat seminare jak
v CR, tak i v zahrani¢i.

Hodné lidi si mysli, Ze si sta-
¢i koupit kvalitni fotoapa-
rat a vSe razem pulijde samo.
Z Casti maji pravdu, opravdu
na pouzité technice zaleZi.
Existuji fotografické obory,
kde se bez Spickové techniky
neobejdete. MUj nazor je ale
jiny. Technické limity se sko-
ro vzdy daji néjak obejit, ale
pokud fotograf neumi nebo
nevi, co fotit, je ztraceny.
V posledni dobé prestavam
¢im dal vice reSit technic-
kou stranku a naopak hle-
dam myslenku, kterou nam
chtél autor pomoci fotogra-
fie sdélit.

~Vynikajici  fotografii  nedéla
technika, ale napad, originalita,
kreativita a vidéni fotografa.”

FRIPITO ANEB UZASNA
APLIKACE NEJEN PRO
FOTOGRAFY

PRVOTNI IMPULS

Kdysi jsem se zucastnil jed-
né cestovatelské expedice do
Barmy. V tamnim Baganu je
asi 5 000 chramd nejriznéj-
Sich velikosti. Zamyslel jsem
se a v duchu si fekl: Kdyz sem
clovék prijede, nema vibec
tuseni, kam jit, kdyz je tady
tolik chrdm@. Dlouho mi ta
mysSlenka nedala spat. Zacal
jsem svou myslenku sdilet
s prateli u dobré kavy a zkou-
Seli jsme néco vymyslet.
Dlouho jsme hledali nejlepsi
cestu, jak se podélit o nase
fotografie a zazitky z cest po
celém svété s ostatnimi foto-
grafy. | kdyZ existuje spous-
ta galerii a socialnich siti na
dané téma, Zadna nesplnova-
la nase predstavy.

.KdyZ nic nenaplriuje tvou pred-
stavu, pokus se to vytvorit.”

Rozhodli jsme se vytvofit no-
vou sluzbu, ktera bude mit jas-
nou klientelu, a kterou budou
tvorit fotografové pro fotogra-
fy. Sluzba, ktera nabidne nejen
ovérené a aktualni informace,
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ale také moznost podélit se
s ostatnimi o své zkuSenosti
a fotografie primo v aplika-
ci. Dam vam priklad:

Ten problém a pocit marnosti
zazil nejeden fotograf. PFijde-
te na misto, které neznate,
a chcete udélat tu nejlepsi
fotku krajiny. Hledate vhodné
misto na fotografovani a na-
jednou stojite naproti slunci
a ze vSech snimk{ mate cer-
né siluety. Nebo chcete fotit
slibované hejno tuc¢naka, ale
kdyZ pFijdete na plaz, tak tam
nezdstal ani jeden.

VSECHNY ZACATKY JSOU
TEZKE

KdyZz uz jsme méli vymysle-
né, jak bude aplikace zhruba
vypadat, rozhodli jsme se, Ze
ji budeme od zacatku pre-
zentovat jako americky star-
tup. Proc? Nechtéli jsme délat
maly projekt dostupny jen pro
Cesko, ale globalné pro cely
svét. Chtéli jsme se prezento-
vat jako americky startup, aby
nam odpadly problémy s ko-
munikaci, propagaci a v nepo-
sledni radé s ménou. Osobné
si myslim, ze podminky pro
startupy jsou v Americe jedno-
dussi neZ v Evropé, uz jen pro-
to, Ze se tam nachazeji giganti
jako Google, Apple apod.

I tak zaloZeni firmy v USA
nebyla Zadna hracka. Kdyz si
prectete knizku od Johna Van-
haura Podnikani v USA - Chu-
dy Honza, Bohaty John, pfipa-
da vam, Ze by to zvladlo i malé
dité. Néco naklikdte a mate
hotovo. Poté jsme ale museli
| TeSit americka specifika, coz

..
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by vydalo na dalsi ¢lanek.
Kdyz jsme nasi mySlenku ap-
likace Fripito predstavovali
svym americkym kamaraddam,
jejich reakce byla:

.10 nemd smysl, pokud to ne-
bude velké jako Instagram.”
Americané maji jiné mysle-
ni nez my Evropané. Oni vidi
vSechno v trosku jiném méfrit-
ku. Maji velka silna auta, ob-
rovské mrakodrapy, vSechno
podle nich musi byt velké.
Nase myslenka byla postave-
na na néfem jiném. Nechtéli
jsme, aby mél Fripito uplné
kazdy. Neni to aplikace, kte-
rou by si lidé stahli a listovali
Si v ni, ale aplikace, kterou by
si lidé stahli v okamziku, kdy
se chystaji odcestovat, a aktiv-
né ji pouzivali. To je pfesné to,
co jsme chtéli.

BUDOUCNOST

V soucasné dobé pracuje cely
tym na tom, abychom béhem
nékolika let pokryli fotografie-
mi vSechny oblibené turis-
tické oblasti a mohli se zacit
vénovat i tém méné znamym.

.V objevovdni novych, neokou-
kanych fotografickych lokalit vi-
dim obrovsky potencial.”

Nyni potfebujeme ziskat kri-
tickou masu uzivateld, prestiz,
a urcitou stabilitu projektu.
Dari se nam spolupracovat
s ¢im dal vice slavnymi autory,
ziskali jsme prvni ambasadory
a uzivatelska zakladna roste
meziro¢né o stovky procent.
Vérim, Ze Fripito bude glo-
balné aspésny projekt.

NASE USPECHY:

- nominace BizSpark
startup programu
Microsoftu

- nominace WebSummit
Alpha 2015 v Dublinu

- U€ast mezi 25 top startupy
v sotéZi Appnation VI

- Uc€ast ve finale AppParade
VI@CES2015 v Las Vegas

- hodnoceni na AppStore
je 5/5 hvézdicek

- misto TopGrossing
Zebricku v iTunesStore
v sekci Foto/video

- pFes 40 000 instalaci
aplikace

- mésicni prodej pres
100 pravodct

.V Cechdch nemaji startupy
moc dobrou povést. Md se spiSe
za to, Ze startupista je vlastné
takovy pfizivnik. Svym zpiso-
bem maji pravdu. Na CESu jsem =
vidél plno nesmysinych projek- [
td, do kterych investor vioZil své
penize, a jini je ted utraci. Ko-
likrat ani tvirci sami neuméli
vysvétlit, jakd je jejich myslenka,
popripadé jak chtéji vydélavat
penize.”

»Takové slepé ulicky je treba
prozkoumat, aby lidstvo védélo,
kudy cesta pokroku nevede.” -
Jara Cimrman
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BEZET ZAVOD NA OLYMPI)SKYCH
HRACH... OBROVSKA VYZVA, NESKU-
TECNE VZRUSENI, VYSOKA OCEKAVANI
A NAPETI. TO JSOU POCITY, KTERE ZA-
ZIVA KAZDY ZAVODNIK, KDYZ POPRVE
VSTOUPI NA TRAT. MOZNA, ZE SE DO-
KONCE ZAMYSLI NAD TiM, ZDA VSECH-
NA NAMAHA A USILi PRI TRENOVANI
STALA ZA TO. A CO TEPRVE, POKUD
ZIVOT PROSEL PRES MNOHA USKALI
A BYL MNOHOKRAT PODROBEN RA-
ZANTNIM ZMENAM KVULI TOUZE PO
DOSAZENI USPECHU?

NEJEDEN VITEZNY OLYMPIONIK CI JAKY-
KOLI JINY USPESNY CLOVEK PODOBNE
POCITY A UVAHY DUVERNE ZNA. INAK
TOMU NENI ANI U AMERICKE BEZKY-
NE MARLE RUNYAN. OLYMPIONISTKA,
DRZITELKA NEKOLIKA ZLATYCH MEDAI-
Li, VITEZKYNE NEKOLIKA MARATONU
A SAMPIONKA PRESTIZN{ SOUTEZE PAN
AMERICAN GAMES.

Dosahnout tolika vitézstvi jisté vyzadova-
lo mnoho Usili, zvlasté vezmeme-li v potaz,
ze Marla trpi Stargardtovou chorobou,
diky niZ jiZ od détstvi postupné prichazela
o zrak. Nemoc se projevuje rozostrenim zraku
a jeho ochabovanim, postupem casu se neu-
stale zhorSuje a je nelécitelna.

| pfes mnoho Uspéchl na Paralympiadé se
chtéla dostat na olympiadu. Svij sen si splnila,
tim vSak zdaleka neskoncila. Svij Zivot, své po-
stoje, svUj pohled na svét a své myslenky po-
psala v autobiografické knize NO FINISH LINE:
My Life As | See It (Bez cilové pasky: MUj Zivot,

jak jej vidim), v niZ ukazuje jedinecny a inspiru-
Wﬁ:h o sile vale.
L.

”

DIAGNOZA, KTEROU BY S TAKOVOU
ONAL JEN MALOKDO

t:isportovkynl’. Véno-
um, mezi nimi napfiklad
fotbalu a gymnastice. V pouhych deviti letech
ji byla diagnostikovana Stargardtsova choro-
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ba, kvlli které zacala pomalu pfichazet o zrak.
Tento nalez s sebou pfinasel mnoho zmén,
které musela podstoupit, stejné jako cela jeji
rodina. Nemluvé o Spatnych proroctvich, kte-
ra o ni doktofi, ucitelé a snad vSichni kromé
¢lend rodiny prohladovali. Rikali o ni, Ze ne-
dokazZe snad nic, Ze nikdy nebude hodnoce-
na lépe nez znamkou C (obdoba znamky 3),
nenauci se Fidit, nebude moci studovat na
univerzité nebo nedej boZe sportovat.

Ani pres svlj handicap a nevlidné vyhlidky na
budoucnost se vSak nehodlala vzdat svych ko-
nickd a zajm0, své postizeni bere jako samo-
zfejmost a vec, se kterou prosté bude dale zit.
Neprestavala s fotbalem do doby, kdy jiz sku-
te€né nevidéla na mic¢, a jesté tvrdéji se véno-
vala gymnastice. Kdyz se musela vzdat oblibe-
né kopané, cekal ji jisté nelehky ukol - vybrat si
nahradni sport.

Jako vyborna volba se ukazal béh. Nejprve
na kratké vzdalenosti - sto, dvé sté nebo pét
set metr(. Sama fik4, Ze vidi postranni ¢ary své
drahy a mUZe tedy bez problému zavodit stej-
né jako ostatni. Po nékolika letech tvrdé dfiny
a mensich vyhrach a prohrach spise na lokal-
ni urovni se postupné posunula na trochu ji-
nou disciplinu, a sice dlouhé bé
a vice metrdq, tfeba i nékolik des
dlouhé. Zfrejmé se jednalo o
a rozhodnuti, jelikoZ tep
skutec¢né zazarila a uka
Zevsech stranse na
predpoveédi, at se j
neschopnost Fidi

SiM HODNE DOKAZAT!"

Tam, kde jini vidi prekazky, je pro Marlu na-
prosto volné pole ptsobnosti. Ackoli diky své-
mu neustale se zhorsujicimu zraku musela
nékolika sportd, jimiZz se zabyvala, zanechat,
nejednalo se o konec jako takovy, Slo pouze
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0 zménu. O zménu jejiho naladéni a zamére-
ni. Sama bézkyné o sobé fika, Ze ji celé détstvi
vSichni kromé rodict fikali, Ze néco nedokaze
nebo na néco nema. Pfiznava, Ze ze zacatku
se jednalo o sportovani z trucu, poté vsak
prerostlo ve vasen.

Marla Runyan neni pouze bézkyni na dlouhé
traté, jeji kariéru zacinala jako sedmibojarka.
Samozrejmé neustale soutézila v béhu a to té-
meér ve vSech jeho kategoriich, od sprintu na
sto metrd aZ po kilometr a pll dlouhé mérené
béhy.

Je naprosto Uzasné, Ze i prfes neskutecné ca-
sové vytizeni profesionalniho sportovce Marla
Runyan vystudovala nékolik stupnii vzdélani,
a dokonce ziskala diplom ze Skoly pro hluché
a slepé v San Diegu.

Témér ihned po dokonceni skoly se Marla od-
stéhovala do Oregonu. Postizena Zena sama
na vlastni pést v novém meésté! Avsak nelze
fici, ze by se do této casti Ameriky stéhovala
zcela bez pripravy, jesté pred odletem méla
zajisténé bydleni a prvotfidniho trenéra.

~CHCETE MI POMOCI? CHOVEJTE SE
KE MNE JAKO KE ZDRAVE"

Vas pohled a postoj na Zivot mohou zménit
mnohe. Stejné tak vase naladéni a snahanéco
dokazat. TéZzko bychom hledali lepsi pfipad
sily ducha, nez je pravé tento. Podle jejich
slov ji odsoudil na neuspéch i sam doktor
ihned po diagnéze jeji vady. Pripravoval ji
I jeji matku na to, Ze se jeji znamky zhorsi,
ze bude muset skoncit se svymi sportovnimi
konicky, ze nebude moci cist, Ze nebude
mMoci...

| lidé z jejiho okoli ji Casto podcenovali. Velmi
casto nevédomky, jistymi ustupky ze slusnos-
ti, které by jisté jakykoli ¢lovék s podobnou
vadou ocenil, avsak nékomu odhodlanému
uspét mohou pfijit ponizujici. Nejvétsi ranou
pro Marlu ovSsem bylo, Ze ocekavani a na-
déje druhych v ni najednou rapidné kles-
ly. PovaZovali ji za slabsi, chovali se k ni nékdy
,aZ moc hezky", zaroven ji ale bylo mnoho véci
rozmlouvano a zase jiné nabizeny jako pro ni
nejlepsi reseni.
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Nejvétsi oporou pravé v takovém problému
byli jeji rodice. Nikdy ji nebrali jako méné-
cennou, nikdy ji neulehcovali, udélali tu
nejlepsi véc, kterou mohli - dali ji svobodu.
V jejich ambicich, snech a cilech ji nejenze cha-
pali, ale i podporovali. Pomahali se zafizova-
nim tréninkd, hledanim trenért a podle jejich
slov dostala to nejlepsi zazemi a domov, jaky
si mohla prat.

Nic z toho ovSem nijak nezmensSovalo jeji od-
hodlani. Usmyslela si, Ze bude drzet krok se
zdravymi détmi, bude vynikat a zazafi. Svému
okoli ukazkovym zplsobem predvedla silu
a odhodlani - jeji znamky se nikdy nepropadly
pod prlmér, stale se posouvala ve svém vzdeé-
lani. Nakonec dosahla diplomu. Pritom se sta-
le vénovala sportu, ackoli nékteré véci musela
diky svému zraku vymeénit za jiné, ale prede-
vSim neustale pracovala na svém cili.

VERILA, ZE SE USPECH DOSTAVI
A NAKONEC SE DOSTAVIL

Rika se, Ze kdyz ¢lovék tvrdé na néfem pracu-
je, vysledky se dfive Ci pozdéji objevi. V pFipa-
dé Marly Runyan tomu tak skutecné bylo,
diikazem toho je Siroka sbirka jejich tro-
feji. Vitéznych trofeji nasbirala nepocitatelné
anejenvjedné discipling, dokonce v nékolika.
Od ocenéni za nejlepsi vysledky v sedmiboji se
pomalu posouvala k ocenénim za nejlepsi vy-
kony v béhu. At se jiz jednd o mnoho ocenéni
za kratké vzdalenosti, napriklad pét set metrd,
tak i ocenéni z véhlasnych a velkych soutézi.
Prikladem mUzZe byt napfiklad vitézstvi v Zen-
ském maratonu v roce 2002 ¢i prvni misto
v roce 2003 v americkém zavodu, ktery se
jmenuje 20k Road. O jedenact let dfive, v roce
1992, na letni paralympiadé v Barceloné ziska-
la Ctyri zlaté medaile. TFi vybojovala za nejlepsi
béh, jednu pak za skok daleky.

TEN NEJVETSI ZLOM PRISEL
UPROSTRED SPORTOVNI KARIERY

Opravdovy zlom pfrisel jiz v roce 2000, kdy
se napul slepa bézkyné Marla Runyan Ucast-
ni Olympijskych her v Sydney po boku zdra-
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vych sportovcl. Ze viech bezce : dj 1 na jeji Zivot, stejné jako

set metrl konc¢i na osmém misté a je ne S . okazala Marla perfekt-
pe umisténym americkym i.'l_\‘ < ' D@PS Vv jiZz vySe zminéné knize
v této discipliné! Rok predti a\ Vly Life As | See It. A témeér

obrovsky uspéch, kdyz vyhrala
patnact set metrd na prestiznich
can Games.

Clovék odsouzeny k to
a litovany pravé sklizi obrc y.

m, kdo ji kdy fikali nebo pro-
znamek, se zahy po konci bé
stava profesorkou a ambasad
U na skole pro slepé a zrakové postizené

Uzasné je, Ze témitc i da- SKVELY VZOR PRO VSECHNY, KTERI T
leka nekonci. Jesté da et ak- CHTEJI NECO DOKAZAT =0
tivné zavodi a vyhrava. Pub iogra-

fickou knihu o svém zivoté a po

Ve, wevys

a néj. Jestli Zivotni pfibéh se jménem Marla Runyan
i Zivot- néco dokazuje nebo ma néjaké poselstvi, je to

pfiva- jednoznacné to, Ze duch je siln&jSi neZ télo.
Zcela normalni g Usobem i

niho partnera, svého trenéra, se ktery
di na svét zdravou dceru.
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uspéchu Marly Runyan neni jako ve vétsSiné
pripadl tvrda prace. Na rezim tvrdé prace clo-
vék najede automaticky, jakmile ma vytyceny
velky cil. AvSak ani sebevétsi a uslechtilejsi ci
nebude stacit, pokud se litujete.
Kdyz zdravému a aktivnimu ditéti
gnostikuji takto téZkou poruchu a navic poté le pro.
vznesou ne prilis optimisticka pro bec
zornéni, je to obrovska rana jak
i pro jeho rodice. Nastésti se vsak f
dou a dobre mifenou” ranou nedz
ani jeji rodice zlomit, naé'p
nujici a UZasna veéc je, jak
ka dokaZe s témito zmé
tak, Ze i tuto nemoc bra
Prosté to tak je, Fikala s
déla, musim se s tim ne
Cely Zivot se pokousela by
zdravymi détmi. Dokonce je i v mnc
Cila. Ani v dospélosti ji
aby ji nikdo nebral jako chudaka, neopustila.
Nejlepsim dlkazem tohoto tvrzeni jsou Olym--
pijské hry v Sydney, kde predbéhla napros-
étSinu zdravych soutéZicich a umistila
rvni desitce, coZ znamena jedi-
ktera nikdy vice nemflfx_ — ;F‘ﬂ:‘-
THTELY. Gl e e
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zavodni draze, ukazuje @
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YNDYN TAK SOUTHAMPTON

sU | KDYZ NE

CHCETE ZIT V BRITANII, ALE

NEMUZETE SI DOVOLIT POBYT

|V LONDYNE? MAME PRO VAS

" VYCHODISKO

" SOUTHAMPTON JE MESTO LEZiCi NA
. JIZNIM POBREZi ANGLIE, KTERE SE ROZ-
LOHOU NEJVICE BLIZI NASEMU MORAV-
- SKEMU KRUMLOVU, ALE V POCTU OBY-
VATEL SE NACHAZI MEZI OSTRAVOU
A PLZNIi. POBREZI SOUTHAMPTONU
SLOUZI JAKO PREKLADISTE KONTEJNE-
ROVYCH LODI, JE TO DOMOVSKE NEBO
| PRESTUPN/| MiSTO MNOHA LUXUSNICH
ZAOCEANSKYCH LODI, ALE TAKE SE
ZDE LODE STAVI A KONAJI SE ZDE BOAT
SHOW.
SOUTHAMPTON, AC MOZNA MNOZi
NETUSITE, JE MISTO, ODKUD VYPLULY
LODE QUEEN MARY A TITANIC, KTERY
ZDE MA SVE MUZEUM. ACKOLIV MESTO
LEZi NA MORI, TAK ROZHODNE NENI
MISTEM KE KOUPANI, SLOUZi OPRAV-
DU JEN JAKO PRISTAVISTE.

Kdyz prijedete do Southamptonu, prvni véc,
ktera vas zaujme, bude bezpochyby Civic Cen-
tre, jejiz doménou je véz s hodinami. Soucasti
Civic Centre je galerie uméni se sbirkami z 20.
stoleti. Za pozornost stoji také Bargate, ktera

£

leZi v centru mésta na High street. Jak uz na- -

zev napovida, je to brana (pozlstatek opev-
néni mesta). Dfive bylo celé mésto opevneéno
vnitfnim a vnéjSim opevnénim, které ale utr-
pélo Skody za stoleté valky s Anglii, a pozdé-
ji diky nacisttim v druhé svétové valce, takze
ve mésté uvidite jen nékolik malo pozUstatkad.
Nedaleko stoji zniceny kostel Holy Rood s kas-
nou, ktera byla vénovana southamptonskym
krajanGm cestujicim na Titaniku.

Ve mé&sté naleznete také mnoho zelen& a né-

kolik parkl. Mezi nejvétsi patfi Southampton
Common, kde se poradaji letni festivaly a na-
chazi se zde rezervace s volné pohybujicimi
se zvifaty na misté byvalé zoologické zahrady.
V parku jsou také koupalisté, ktera v Ceskych
a slovenskych parcich nejsou témér vibec
k vidéni.

PROC MESTO SOUTHAMPTON?

Znam mnobho lidi, ktefi v Anglii uz byli, a kazdy
mi zacal rozmlouvat Londyn. Prvotni naklady
jsou velmi vysoké (napf. listek na metro mé-

si¢né vyjde v prepoctu na 7.000 K¢). Ja se ale |

nevzdavala a zaFizovala si Londyn dal. Zvrat

pfiSel v momentu, kdyZ jsem 3la po dlouhé :

dobé s kamaradem na obéd a tam jsem mu
oznamila, ze se chystam do Anglie. Ani on mi
Londyn nedoporucil, ale za to mi dal kontakt,
ktery mi pomohl k tomu, ze jsem méla rovnou
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zafizenou praci, odvoz z letisté, stravu a bydle-
ni, dokud si nenajdu své vlastni.

Tésné neZ jsem odlétala, se mé samozrejmé
zmocnila panika. Svéfila jsem se do rukou
jednoho clovéka a co kdyz... Citila jsem, Ze
mu mohu Vvérit, ale kamaradi mé natolik zne-
jistili, Ze jsem kontaktovala vSechny, co méli
néco spolecného s Anglii. Diky tomu jsem zis-
kala dalsi kontakt na skvélého kamarada mé
kamaradky. Nakonec jsem tedy musela dave-
fovat dvéma muzim! KdyZ jsem byla na letisti
v Praze, moje nervozita vystoupala na maxi-
mum. Jen co jsem prosla pasovou kontro-
lou, mi bylo jasné, Ze ted uZ je vSe jen a jen

-~ v mych rukou. A Ze jsem pfipravena bojovat

a zménit mé sny v realitu.
Nyni jsem v Southamptonu pét mésicl, poté,

- co jsem po tFech letech opustila Prahu. Cim

déle tu jsem, tim vice zjiStuji, ze mi tu chy-

. bi mnoho pfirodnich a kulturnich kras Prahy
~ ajejiho tésného okoli.

" Jetusice nékolik obchodt s médou, ale nejsou
- mi zcela blizké. V éem jsem ale nasla zalibe-

ni, jsou zdejSi , charity shops”, kde se daji
ulovit vyjimeéné kousky a jeSté udélate
dobry skutek.

Nachazi se zde mnoho krasnych obchodl
s bytovymi doplnky, kosmetikou, darkovymi
pfedméty. Z téch jsem vzdy unesena.

V neposledni fadé mi chybi mé oblibené re-
staurace. Za posledni roky jsem se naucila jist
hodné v restauracich, coz zde neni kazdoden-

. né zcela mozné, protozZe pravé sluzby zde pa-
' tfi k jedném z nejdrazsich. PFi prvni navstévé

obchodu s potravinami vas asi prekvapi mnoz-
stvi riznych polotovar(, cozZ je praveé kvdli ce-
nam jidel v restauracich, ve kterych nenalez-
nete jako v Cechéch poledni menu.

V Southamptonu Zije mnoho Cechd, jsou
velmi vstFicni. KaZzdy, kdo mohl, mi pomohl.
Jen tu maji vSichni svUj svét. Do baru se pfili$
nechodi, kvlli cendm, preci jen je rozdil, jestli
si date skleni¢ku v baru za Sest liber nebo si
koupite lahev vcelku dobrého vina za stejnou
cenu. Lidé se prateli a Ziji viceméné v komu-
nitach - Ce3i-Slovaci, Polaci, Portugalci... Navic
mam pocit, Ze jejich zZivotnim stylem je koureni

cigaret, piti alkoholu a sprostych slov by clo-
vék napocital obcas milion. Hodné z nich pro-
to bojuje s penézi, protoZe je utrati za alkohol,
cigarety... Nebo se honi za penézi, tedy Skudli,
co se d4, hlavné svij volny cas.

| kdyzZ si toto vSechno uvédomuiji, zjistuji,
Ze anglicky Zivot mi oproti ceskému svédci
daleko vic, citim se tu duSevné klidna.
Nékdy staci vyjit ven pro zlepSeni nalady,
protoze mate velkou pravdépodobnost, Ze
vam nékdo pomdZe - pochvali, usméje se
na vas, bude si s vami chtit povidat. Nékdy
tedy terapii na Spatnou naladu muze byt jen
prochazka. A ja se téSim na ten moment, kdy
budu lidem zcela rozumét a budu si s nimi
moci povidat. Ale samozrejmé vSe ma své pro
a proti, Anglicané se déli na dvé skupiny, na ty,
ktefi, kdyz vidi, Ze nerozumite, mavnou rukou
a nebude je bavit vam néco vysvétlovat, a pak
na ty, ktefi vam to reknou tfikrat jinak, jen
abyste rozuméli.

V Southamptonu a v Anglii vibec Zije mnoho
cizinch a i Anglicané k nam pfistupuji rdzné. =
Néktefijsou pfijemni, kdyz vidi, Ze jste sem pfi- =
8li za praci z ciziny, protoZe jim se za minimal- | .
ni mzdu pracovat nechce, a tak jsou radi, Zze ¢
to déla nekdo jiny. Navic Anglicané jsou dost
pomali, takZze se s nimi malokdy setkate napfi-
klad coby s obsluhou v restauracich apod., kde
je zapotrebi rychlost. A pak je samozfejmeé ta
druha cast lidi, ktefi nejsou radi, Ze zde jste, Ze
jim berete praci, Ze tu maji tolik cizincl apod. .
V tomto pripadé je lepsi fikat, Ze zde studuje-
te, je to s nimi poté o néco snadngjsi.




PROC JSEM SE ROZHODLA
ODCESTOVAT?

Duvod, proc jsem se odstéhovala z Prahy, byl
ten, Ze jsem se v ni tak trochu zacala dusit
a potrebovala jsem jit zcela pry¢, pfijit na
nové myslenky, poznat novy Zivot, nové lidi
a ziskat novou inspiraci. Ale hlavné zlepsit
uroven anglictiny, ktera mé v mém kariérnim
zZivoté dusila nejvice.

Pripravte se na to, Ze zacatky nejsou snadné,
protoze pfijdete o vSechno. Zacnete stavét
svuj Zivot a kariéru znovu v nové mentali-
té, novém jazyce a mozZna poprvé v Zivoté
se budete moci spolehnout jen a jen sami
na sebe.

Projdete rliznymi pocity - pocit prazdnoty, sa-
moty, nebudete védét, kam patfite, ale pfesné
to je ten moment, kdy prestanete sam sebe
uzirat. Zacala jsem byt hrda na to, Ze nejsem
na nikom a na ni¢em zavisla. Opustila mé my-
Slenka, Ze zacnu sama sebe dusit tim, Ze za-
¢nu Setrit, abych si jednou mohla koupit svij
byt. Nastal €as plnit si sny, ten maj bohuzel
i néco stoji, ale ja v néj vérim. Vérim sama
v sebe a to je moment, ktery nesmim pro-
past. MUj sen je uméleckého sméru, proto je
- dulezité svlj volny ¢as vyuzivat k poznani, rela-
Xu, inspiraci, k tomu je skvélé i cestovat.

 Je pravdou sice, Ze kdyz chci utéct, utecu
v Southamptonu do Mariny. Toto misto mé
neuveéritelné inspiruje, nabiji a pfi pohledu na
' pfilehlé jachty a byty vzdy trochu zatruchlim.
Poté si dam ruku na srdce a fikam si: ,Sama
dobre vis, Ze to neni mésto, ve kterém zakotvis.
Ale kdo vi, stdt se muZe vSechno. Ted ale makej.”

do Anglie. KdyZ nemate cile, sny a nepracujete na
nich, tak se dostanete do zacarovaného kruhu,
ktery bude ztrdcet smysl Zivota.”

‘ AZ NE LONDYN TAKmAM PTON

. Je dilezité mit své cile. Zndm mnoho lidi, kteri
se vratili zpét do Cech a zase se za cas vrdtili zpét

RADY NA ZAVER:

* Najdéte si kontakty jesté pred tim,
neZ se vyddte do svéta. Na socidlnich
sitich existuji riizné skupiny, které vam
v tomto ohledu pomohou.

9J3] :nyue|R Joiny

* Budte pripraveni bojovat.

) BZ

e Nejezdéte bez penéz.

e Naucte se vice si divérovat, zde
nedostanete na vSechno néjaké
potvrzeni.

* Neocekdvejte.

e Pokud mdte v pldanu se vrdtit, vyuZijte
cas strdveny v Anglii co nejlépe.
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MAM E STYL, MAME VASVENV
A MYSLIME TO SAKRA VAZNE!
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PRAVE SE NACHAZIM VE STYLOVEM SHOWROOMU FRIENDLY SUITS,
ZAKAZKOVEHO PANSKEHO KREJCOVSTVI, KTERY SE NACHAZ[ V PANSKE ULICI
V PRAZE. ZVONI MI TELEFON, NA DISPLEJI SE MI OBJEVi JMENO KRYSTOF KODL,
COZ JE JEDEN ZE SPOLUMAJITELU, KTERY ME SVYM KLIDNYM A SEBEJISTYM
HLASEM POZADA O PET MINUT STRPENI. VRELE TO VITAM, TECH PET MINUT
VYUZIJI AKORAT NA TO, ABYCH SE POROZHLEDL, PROTOZE TADY JE VZDY NA CO
SE DIVAT. ALE ABYCH NEPREDBIHAL, POJDME UPLNE NA ZACATEK.
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Tenhle pribéh zacina na strfedni Skole, kon-
krétné na prazském gymnaziu ve St8panské
ulici, piSe se rok 2001. V tu dobu se potkavaji
dva kluci - Krystof Kodl a Petr Jluza - kterym
je 16 let. ,KdyZ jsem vesel do tfidy, uvidél jsem
tam sedét v zadni lavici nagelovaného frajera
(Petr), ktery vypadal o mnoho starsi neZ vsich-
ni ostatni. V prvni chvili jsem si rikal, Ze to je
néjaky rodic, nebo snad ucitel, ale kdyZ zacala
hodina a on tam porad sedél, doslo mi, Ze to
je spoluzak,” fika Krystof. Petr uz na stredni
Skole dbal hodné na to, co si oblékne. ,Diky
jeho casual stylu a diky tomu, Ze vypadal mi-
nimalné na 30 let, vdm s nim vsude nalili pivo,
byla obrovskd vyhoda mit ho za kamardda,”
smeéje se Krystof, kdyZ mi popisuje zacatky
jejich pratelstvi.

UZ na strfedni Skole jim obéma bylo jasné,
Ze spolu budou pracovat, resp. podnikat.
Po dokonceni stfedni Skoly se jejich cesty roz-
délily. Krystof zamifil do oblasti marketingu
a Petr zase do oblasti obchodu. Obéma se, jak
mi ostatné sami rekli, vedlo celkem dobre, a to
se stfidavymi Uspéchy a neuspéchy. Neustale
spolu byli v kontaktu, pfilezitostné se schazeli
a nevzdavali se svého stfedoskolského planu,
tedy spolecného byznysu, ktery bude patfit
jen a pouze jim.

Na zacatku roku 2014 pfichazi prvni zmé-
na. Krystof s Petrem délaji spolecnou akci, ta-
kové setkani pro pozvané. Zvou svoje pratele,
znamé a jejich znamé do jednoho salonku, kde
pritomnym ukazuji materialy, nabizeji svoje
sluzby coby médni konzultanti a maji uspéch.
Kdyz se ptam, Cemu to pfipisuji, jednoznacné
mi odpovidaji, Ze to, co hralo od zacatku pod-
statnou roli, byl zcela individualni a zaroven
pratelsky pfistup zaloZeny na duvére. ,Lidi
ndm prosté vérili. Vysvétlili jsme jim, co nabizime,
a hlavné co jim to prinese, potom jsme je zmérili
a oni nam dali penize. Pfitom vlastné nevédél,
jestli nds jesté nékdy uvidi,” vypravi mi s usme-
vem Krystof. Nejen, Ze zdkaznici tyhle pany
vidi pfi dalSich schlizkach, ale navic jsou nad
ramec spokojeni, vlastné vice nez to. A praveé
proto se klienti nejen vraci, ale postupné
sluzby KrysStofa a Petra doporucuji dale.

»Tohle pro nds byla zména. Nabizeli jsme néco,
o ¢em jsme byli od zacdtku maximdlné presvéd-
ceni a hlavné v cem jsme oba dva vidéli absolutni
smysl,” Fika Petr.

Pokud si myslite, Ze to pantm z Friendly Suits
spadlo vSechno pohodIné do klina, potom se
hodné mylite. Urcité, spokojeni zakaznici jsou
perfektni v nékolika ohledech, zejména potom
proto, Ze upfimné a néktefi i horlivé doporu-
Cuji. To ale vzdy nestaci. Krystof s Petrem si za
tim od zacatku sli. ,, Oslovovali jsme proaktivné
potencialni zdkazniky. Prosté jsme prevzali na-
prostou zodpovédnost a nenechavali nic ndhode.
Volali jsme napr. studené kontakty, které jsme si
vytipovali na LinkedIn a nabizeli své sluzby s tim,
Ze na prvnim misté pro nds bylo vZdy pohodli
a ¢as zdkaznika, takZe jsme neméli problém do-
jet za nimi a vyresit s nimi vsechno presné tam,
kde potrebovali,” priblizuje Krystof.

V Fijnu roku 2015 pfichazi zasadni zména.
.Bylo toho uZ opravdu hodné a ndm bylo jas-
né, Ze pokud se chceme posunout ddle, kavarna
a salének uz stacit nebudou,” fika Petr. Proto se
spolecné rozhoduji pfizvat k sobé tretiho do
tymu, investora, ktery bude rozumét jejich vizi
a hlavné bezmezné ji podporovat. Tim inves-
torem se stava Pavel Jaros a i diky nému
muiZe vzniknout naprosto elegantni a ma-
ximalné virely showroom Friendly Suits,
ktery se oficialné otevira 27. Fijna roku
2015. Pokud jste zatim nestacili do tohoto
showroomu v Panské ulici €. 5 zavitat, potom
vam to viele doporucuiji. Jak uz jsem zminoval,
kromé vrelého prostredi se tady setkate s na-
prosto profesionalnimi moédnimi poradci, ktefi
jsou ,friendly”, nejen Ze jsou tady pro vas, ale
hlavné vam dokazi poradit s ¢imkoliv v oblasti
panské mody.

Ptam se sam sebe: ,No dobre, Krystof s Petrem
na mé rozhodné plsobi jako chlapi, ktefi moc
dobre védi, co délaji, kam jdou a hlavné jak tam
chtéji dojit. Opravdu mé zaujali, o jejich sluzbach
jsem natolik presvédceny, Ze se hned necham
zmérit a vyrobit si blazer a pdr kosil. Ale ¢im se
odlisi, resp. co prinesou navic od zavedenych
krejCovstvi a hlavné jakd je jejich dlouhodoba
vize?”
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Samozrejmé dostavam ihned odpoveéd: ,Dnes

uZz zdaleka nejsme jen krejcovstvi, ale opravdu si
zakladdme na maximdlné pratelském pristupu,

a to jak nds a nasich kolegd, tak hlavné nasich
sluZzeb. Chceme, aby se u nds kaZdy citil maxi- .
mdlné komfortné a tim padem jsme pro vsechny
vytvorili prostredi, ve kterém si co nejlépe podle
viastnich preferenci zvoli to, co je bude definovat.
Tedy obleCeni uzptisobené podle jedinecnosti ka-
Zdého z nich,” sdéluje bez jakéhokoli naznaku
zavahani Petr.

,Co se tyka nasi dlouhodobé vize, chceme byt
maodnim domem v pravém slova smyslu. Mdéd-
nim domem typu Hermés nebo Berluti, jednodu-
Se mistem, které ma tradici a kde kaZdy najde
vyrobky jedné znacky se zarukou té nejvyssi re-
mesiné kvality a zaroveri mistem, kde se setkate
pouze s maximalné profesionalnim pristupem
zaloZenym na ucté k vam, resp. nasemu kliento-
vi,“ dodava Krystof.

Ze to nejsou jen plané Feci dokazuje i fakt,
Ze se Friendly Suits dohodli s prednim ces-
kym shoemakerem Erikem Martinem La-
wartem na dlouhodobé spolupraci, jejimz
prozatimnim vysledkem je prvni €eska ra-
mova bota vyrabéna sériové. U této boty si
dokonce muZete zvolit patinu, tedy barvu dle
sveého vybéru. Ja uZ jsem si boty od Friendly
Suits designed by Lawart vybral a dokonce
vam prozradim barvu. Budou zelené.
Nakonec mé samozfejmé zajima, jak by mi
Krystof a Petr shrnuli svoji zatim kratkou, zato
velmi intenzivni cestu s vlastnim byznysem
a co by doporucovali kazdému, kdo o podob-
né zméné premysli. ,Predevsim to musite mit
radi, prosté musite mit hodné radi to, co delate
nebo co chcete délat. Nebudu vam Ihat, obcas to
bude bolet, ale stoji to za to,” zamyslené poky-
vuje Krystof. ,A urcité to berte jako hru a porad
se ucte,” dodava Petr.

[exfews [21puQ :nyuepR Joiny
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Jsme Ceska modni znacka, ktera Sije v pratelském duchu.
www.friendlysuits.cz
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JIRI KUBICEK - VSECHNO JE MOZNE

JIRI KUBICEK A JEHO FINANCNI ROBOTI |

Na setkani s Jifim Kubickem, zakladate-
lem americké spolecnosti sidlici v New
Yorku, World Systems Market, Inc.,
ktera se zabyva vyvojem a distribuci au-
tomatickych obchodnich systémd, jsem
si kvuli jeho vytizenosti musela par mési-
ct pockat. Rozhovor se nakonec odehra-
val v podvecer statniho svatku na zam-
ku BezdruZice, ktery pan Kubicek nejen
spravuje a zvelebuje, ale vytvofil z néj
takeé skolici centrum. | v den naseho roz-
hovoru zde probihalo Skoleni na téma
Kapitalové trhy. Skolitelem nebyl nikdo
jiny, nez pan Kubicek.

.Tak o ¢em se budeme bavit?” pta se mé
hned pfi prichodu charismaticky muz, ze
kterého je na prvni pohled patrné, zZe
to, co déla, jej bavi a Ze své znalosti
a zkuSenosti predava opravdu rad.
OkamZité odpovidam: ,No prece o Vas!”
Provazi Vas poveést zkuseného obchodni-
ka a programatora.

Upln& prvnim impulsem byl americky
film Zdména s Eddiem Murphym a Da-
nem Aykroydem. Hlavni predstavitelé
v ném vydélali béhem pomeérné kratké
doby, jednoho obchodniho dne, obrov-
ské penize, a ja jsem chtél pfijit na to,
zda je to jen americka sci-fi nebo zda je
to opravdu mozné. Tim druhym velkym
impulsem pak pro mé byla kuponova
privatizace a rozjezd RM systému praz-
ské burzy. To mé v té dobé hodné zaji-
malo.

Moje prvni obchodovani probihalo s Ces-
kymi akciemi pravé na RM systému. To
bylo nékdy v roce 1996. Tenkrat bylo
centrum RM systému v budové Motoko-
vu v Praze na Pankraci. SvUj Uplné prvni
obchod jsem ale nezadaval sam, nebyl
jsem totiz jeSté plnolety. Navic ani nebyl
uspésny. Prodélal jsem a bylo to docela

dost penéz. Ale pochopeni rodi¢ti mé za-
chranilo.

Na dalsi obchodovani jsem se pfipravo-
val pomérné dlouho a intenzivné. Na-
vStévoval jsem odborna skoleni a semi-
nare o kapitalovych trzich a hodné jsem
se naucil i od samotnych obchodnikd.
V praxi nasledné zjistite, Ze at si nastavite
jakoukoli obchodni strategii, nejdllezi-
t&jSi roli pfi obchodovani hraje psychika.
Musite si urcit jasna pravidla a musite
je umét také dodrzovat. Emoce do ob-
chodovani zkratka nepatri. Ja mél jedno
z téch zakladnich pravidel napsané nad
monitorem pocitace. A to pravidlo znélo,
Ze 30 procent zisku rocné mi musi stacit.

| tak to Ize Fici. UZ jsem neobchodoval
jen s Ceskymi akciemi, ale presunul jsem
se na americké, nasledovaly futures
a opce. Uspéch se ale nedostavil sam.
Téch nékolik let jsem doslova prosedél
u pocitace. Byla to opravdu tvrda a sou-
stavna prace na ukor nékolika véci. Ze-
jména na ukor rodiny a zdravi. To byl
také ddvod, proc¢ jsem po Ctyfech letech
obchodovani skoncil. Zaroven jsem se
tenkrat domnival, Ze financni prostred-
ky, které jsem shromazdil, mi vystaci po
zbytek Zivota. Mylil jsem se a za par let
jsem opét hledal nové cesty, jak ve svété
financi znovu prorazit. Mym cilem bylo
najit zplUsob, ktery by nevyZadoval travit
celé dny u pocitace, a tak jsem se dostal
k programovani automatickych obchod-
nich systému. Chtél jsem to, co mam
v hlavé, néjakym zplsobem prenést do
programu, ktery by to délal za mé. S par
nadsenci jsme zacali programovat soft-
wary, které dnes vyuZzivaji zkuSeni ob-
chodnici. Postupné jsme se dopracovali
k tomu, Ze jsme vytvofili vlastni progra-
movaci jazyk, vlastni struktury, kterymi
rozkladame funkéni grafy do dalsi, ,nasi”
podoby.




N e

A0

-,.'h"

N W N S S

Vlastné ano. To byl jejich zacatek. Software,
ktery jsme programovali, jsme zacali aplikovat
na forexovy trh, protoZe ten jako jediny nabi-
zel neustaly prisun dat (24 hodin, 5 dni v tyd-
nu) a my jsme ta data dokazali sbirat, pracovat
s nimi a roboti za nas zadavali prikazy a ob-
chodovali.

Kdyz jsme obchodovali pouze s vlastnimi pro-
stfedky, pokryly nam vynosy z obchodovani
tak akorat naklady na vyvoj naseho software
a zbylo nam néco malo pro osobni spotrebu.
Ale chtéli jsme vic. VEdéli jsme, Ze kdyZ zvySime
vstupni kapital, zvySime i vynosy, diky kterym
budeme schopni posunout nas software na
vySSi Uroven. Chtéli jsme klientdm nabidnout
feSeni, které bude plné servisované a stale ak-
tualni, coZ vyZzaduje neustaly vyvoj a samozrej-
mé nemalé financni prostredky.

Je to financni software, program chcete-li, kte-
ry po zapojeni u brokera (zprostfedkovatele
kapitalového trhu) samostatné analyzuje vy-
voj na kapitalovych trzich, vyhledava obchodni
prileZitosti a na zakladé predem stanovenych
pravidel generuje vstupy a vystupy z trhu. Ta-
kovych finan¢nich robotd je na trhu samozrej-
meé vice typU. VétSinou vSak pracuji na zakladé
technické analyzy. Nase robotika oproti tomu
technickou analyzu vlbec nevyuZiva. Je na-
programovana pomoci specidlniho matema-
tického kodu, ktery nazyvame 5D matrice.

To, Ze generuiji zisk, dnes jiz chapeme jako sa-
mozrfejmost. Jsme si jim natolik jisti, Ze jej za
urcitych podminek dokazeme garantovat. Ro-
boti prochazeji neustalym vyvojem a testova-
nim. Ti nejpokrocilejSi se navic sami uci, a to
hlavné ve chvili, kdy prohraji, coZz se nestava
tak Casto. Nékdy se dokonce stane, Ze jsem
trochu nervozni z toho, Ze robot dlouho ne-

prohrava, a tedy se nic nenaucil. Napriklad ro-

bot Al4 je naprogramovan tak, Zze chybné kédy
dokaze opravovat nejen sam sobg, ale i ostat-
nim robotlm.

r=

V nabidce mame jiz sedm robotl pro devizo-
vé trhy, jednoho robota pro komoditni trhy
a soucasné Ctyri portfolia robotd, ktera se lisi
nastavenou obchodni strategii. Financni robo-
tika vSak tvori pouze Cast obratu celé skupiny
WSM. Pro nasi firemni klientelu, k niZ se fadi
banky, financni instituce, brokerské spolec-
nosti, hedgeové fondy ¢i likvidity provideri,
programujeme a vyvijime software a tech-
nologicka rfeSeni pro kapitalové trhy. Institu-
cionalni robotiku dnes dodavame do zhruba
dvou set spolecnosti celého svéta.

V soucasné dobé patfi do skupiny WSM spo-
lecnosti, které tvofi Ctyri nezavislé pilife a ty
se vzajemné podporuji. Témi jsou: robotika,
zprostredkovatelé kapitalovych trhd, staveb-
nictvi a zemédélstvi. V jejich kooperaci je jed-
noducha logika, protoze ten prvni bez druhého

nemUze fungovat. Druhy zajiStuje finance pro |

tfetiho a ten treti zastituje vSe pro toho ctvr-
tého. V hlavé mam jesté paty pilif, ale o tom
zatim jeSté nechci mluvit. Co se ty¢e WSM Ro-
botd, chtél bych vSem ukazat, Ze nase finan¢ni
robotika umi obchodovat a predstavuje velmi
zajimavou alternativu. Jiz nyni ji vyuZivaji mno-

hé instituce a ja se domnivam, Ze v budoucnu

se stane samozrejmosti i pro béznou klientelu.

Za uspéchem spolecnosti WSM nestoji jen jeji
roboti, ale predevsim lidé, ktefi véri, ze vSech-
no je mozné. WSM je partnerem jak ceského,
tak slovenského hokeje. Hokej je popularnim
sportem nejen v Americe, kde se nachazi sidlo
spolecnosti, ale také v Cesku a na Slovensku.
Sam jsem ho aktivné hral a stale k nému mam
blizko. Spojili jsme proto svoji znacku se spor-
tem, ktery ma v Cesku tradici a Gspé&ch, a j& vé-
Fim, Ze obojiho doséhne v Cesku i WSM.
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VSECHNY ZACATKY JSOU TEZKE. :
NEOTRELA FRAZE, KTERA JE 100% ;
PRAVDIVA. KDO ZACINAL NECO
BUDOVAT OD PIiKY, TAK MI DA
URCITE ZA PRAVDU. POZNALA
TO | MGR. BARBORA KORANOVA,
KTERA ZALOZILA FIRMU BK At A
INTERIERY/DESIGN/ART - NAVR- 7SO0 NN

) 0.0.9:. 9. 9.8\
HY A VIZUALIZACE JAKEHOKOLI
INTERIERU PRIMO NA MIRU.
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PFed vice nez 25 lety zacali moji rodice podni-
kat. TakZe uZz od zakladni Skoly jsem chodila
na brigady do firmy a pomahala, s ¢im bylo
potifeba. Zametani hoblin a skartace papirg,
to bylo moje. Ostatni véci ohledné firmy mé
moc nezajimaly. V pribéhu posledniho rocni-
ku na stfedni Skole mé zacalo zajimat pravo,
podala jsem si prihlasku na plzenska prava
a byla jsem prijata. SplInila jsem tak kritéri-
um svych rodicu.

.Jestli z tebe bude ucitelka, tak si mé neprej!” Fek-
la mi tehdy maminka.

Skola mi 3la, s rodic¢i jsem vychazela skvéle
a firma se postupné rozvijela. KdyZ se oteviral
novy showroom, nemohla jsem u toho chybét.
Podilela jsem se na vSech pripravach a orga-
nizovala i slavnostni otevieni. Velice mé to
oF\Y/[o}

V 5. rocniku pfriSel prvni ziom v mém Zivo-
té. Tésné pred statnicemi jsem otéhotnéla
a musela jsem si prodlouzit studium. Nejen
téhotenstvi, ale i lidé ve Skole mé totalné odra-
dili od myslenky vénovat se oboru, ktery jsem
vystudovala. Rozhodla jsem se nastoupit do
tatovy firmy a délat to, co mé bavi - design.

.KdyZ si Zena projde téhotenstvim a porodem, je
jing, neZ byla predtim. Je proménénd a mnohem
vice rozumi Zivotu. PFivést na svét dité znamend
vykoupat se v prameni Zivota.” - Dr. Federick
Leboyer

Statou jsme se dohodli, Ze mé naucivse, abych
po ném mohla v budoucnu firmu prevzit. Bylo
to téZké, musela jsem makat. Rozhodné
jsem neméla vyslapanou cestic¢ku s pade-
satitisicovym platem. Néktefi zaméstnan-
ci méli problém s tim, Ze jsem jim najednou
rozdavala praci ja misto taty. Postupné jsem
zacCala poznavat vSe, jak to ve firmé chodi. To
nakonec vyustilo i k mému odchodu - zhorSe-
né rodinné vztahy, nespokojenost se stylem
fungovani firmy, touha dokazat néco vic. Mu-
sela jsem odejit.

.Nezndm poctivéjSiho clovéka, neZ je mdj tdta,
nikdy mi nedaval nic zadarmo.”

Diky mému kamaradovi, ktery mé motivoval

a dodal mi sebevédomi, jsem si zalozila vlast-
ni firmu BK Interiery/Design/Art, ktera se
zabyva navrhy interiérd, vizualizaci a na-
slednou realizaci. Na zacatku |éta se mi na-
skytla obrovska pfrilezitost ukazat, co ve mné
je. Navrh domu na Nameésti republiky v Plzni.

“Design neni jen to, jak néjakd véc vypadd a jaky
vzbuzuje pocit. Design je to, jak ta véc funguje.” -
Steve Jobs

Méla jsem prace aZ nad hlavu a nevédéla, co
dfive. Ten adrenalin mé ale naplfioval a hnal
kuprfedu. Komplikaci pro mé byl jen pFistup
nékterych femesliniki. MuZi maji své ego
a nesnesou, kdyzZ je nad nimi Zena. Nékteré
jejich narazky mé opravdu vytacely do béla.
,Zena = varecka = kuchyné.” ,Sle¢no, na vds se
tak hezky koukd, tak jen stujte a usmivejte se.”
Ted uZ se jen usmivam a myslim si své. Ten-
to projekt pro mé nebyl pouhym krajicem,
ale rovnou celym bochnikem. Vse jsem ale
s pomoci ostatnich zvladla a momentalné se
stavba blizi do zdarného konce. Miluji ten po-
cit, kdyZ budujete néco, co po vas jednou zU-
stane. To je to, co mé napliuje a pomaha mi
prekonavat prekazky.

»Nas zakaznik, nas pan” to je moje heslo,
se kterym se ztotoZiiuji.

VSe ale nebylo tak rliZzové, jak se mize zdat.
Kdyz jsem zalozila BK Interiery/Design/Art,
zmeénila jsem své chovani ohledné vychazeni
s lidmi a také jsem zacala jinak pfemyslet. Ne
kazdy z okoli a z rodiny to pochopil. Stalo mé
to spoustu casu, ztratila jsem svého nej-
lepSiho pFitele a spoustu pratel. OtFaslo to
také s rodinnymi vztahy, kdyZ jsem opusti-
la rodinnou firmu. Ale naudila jsem se, Ze
pratelé a penize nejdou dohromady a po-
kora je vtomhle oboru duleZita.

Na druhou stranu jsem ziskala obrovskou dav-
ku motivace a poznala spoustu novych lidi. Za-
Cala jsem si plnit svij sen a déldam to, co mé
bavi. Libi se mi propojovani lidi a obor( a Cer-
pat z toho, co nabizi. Miluji networking.

Pfi podnikani je budoucnost nejista. Tudiz
jsem rada, Ze mam na pfristi rok domluve-
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né zakazky, na kterych budu moct predveést

svUj talent. Budu realizovat kuchyrskou linku

v Praze, rekonstrukci patra ve Stfibfe a dvo-

jdomku v okoli Plzné. Navic jsem dostala na-

 bidku subdodavek na cely pristi rok.

i Po narocném roce jsem rada, Ze si muzu chvil-
ku odpocinout a zorganizovat své povinnosti,
abych se mohla co nejvice vénovat dcefi. To &8
je pro mé priorita Cislo jedna. Po zkuSenos- =~
tech z podnikani jsem si napsala dvé pravi-
dla, podle kterych se chci Fidit:

1. Za Zadnych okolnosti se nevzdat
2. Nezatahovat svou dceru do mého
podnikani




KONSTANTINOVY LAZNE - STANTE SE HOSTY A ZAZIJTE LAZNE JINAK
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Pfedstavte si aromatickou vlni olejd, které
se vam rozlévaji po téle, zatimco vas ruce od-
bornika pevné masiruji. Pfedstavte si horkou
koupel, chut a vini vybérového vina a uklidru-
jici hudbu. Vitejte v Konstantinovych laznich.
V kouzelném svété plném klidu, relaxace,
ale i kulturniho a sportovniho vyziti. Uz
davno jsou pryc doby, kdy se do lazni pFicha-
zeli 1éCit jen nemocni lidé. Konstantin-lazensky
vzduch, provonény prisadovymi koupelemi
a aroma masazemi, si v soucasnosti muze do-
prat opravdu kazdy.

HISTORIE, TRADICE, ODBORNOST

Tradice mistniho |azenstvi se pocita jiz od roku ™
1803, kdy sedlaci z nedaleké Nové vsi posta- ,:
vili prvni lazeriskou budovu v misté dnednich B8
Starych Lazni. V roce 1837 14zné& koupil majitel
okolniho panstvi knize Konstantin z Lowen- .
» steinu, po kterém dnes nesou Konstantinovy =
Lazné svoje jméno.

. Velkého rozmachu dosahly Konstantinovy Laz-
né po napojeni na Zeleznicni sit v roce 1901.
Postupné zde, v blizkosti péti pramen(, byla
postavena fada krasnych lazefiskych domd
a penziond.

Konstantinovy Lazné se mohou chlubit pro-
fesionalitou v oblasti Ié€eni. Dlouhodobé se
zde odbornici vénuji 1é¢bé kardiovaskular-
nich chorob, od roku 2013 také nemocem
pohybového ustroji. Pri jejich Usili jim Uspés-
né napomaha prirodni 1éCivy zdroj. Mineralni
uhlicita voda, ktera zde vyvéra z hloubky Ctyfri-
ceti metrd, se pysni nejvySsim obsahem oxidu
uhli¢itého v celé Ceské republice.

SPA BOUTIQUE HOTEL LOWENSTEIN

Ponorte se do bylinnych koupeli, uvolnéte
se vonavymi masazemi, doprejte si relaxaci
v luxusnich apartmanech. Pochutnejte si na &
vyborné kavé, kvalitnim moravském vinu f]
a regionalnich potravinach. Nechte se unaset
navinéretro hudbyzbohaté kolekce vinylovych
LP desek. Nové otevieny komfortni hotel,
ktery svym hostlm nabizi |é¢eni i odpocinek
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v designovém prostredi, vyrazi dech opravdu
kazdému.

U vybaveni apartmant mudzZeme pozorovat
moderni vzhled s pouzitim tradi¢nich ma-
teridll, pricemz je dbano na spojeni kvality,
funkcnosti i estetické hodnoty. Apartma jsou
inspirovana méstanskymi byty pocatku minu-
lého stoleti, nabizeji nadstandardni rozlohu
i vybaveni, a navozuji tak atmosféru vlastniho
domova. Hosté tak maji zajistény exkluzivni
pobyt po vSech strankach.

ZAZIJTE LAZNE JINAK

Bio mlécné vyrobky a vejce z farem v okoli
lazni, med od mistniho vcelafe, prava povidla
z Moravy. Domaci prazené musli, pomazan-
ky i kaSe a spoustu dalSich dobrot zajisti ten
spravny start do nového dne.

K odpocinku a osvézeni Ci k setkavani se s pra-
teli doporucujeme prostory Lobby baru. V ex-
kluzivni vinotéce se nachazi kvalitni moravska
~ vina z vinafstvi Kosik a vinarstvi Zapletal.
VSichni pracovnici Vam ochotné pomohou
zajistit doplinkové aktivity, jako jsou napf.
golf, tenis, vyjiZzdky na konich, vylety za
poznanim, kulturou i za ndkupy po Cesku
i do zahranici, vyhlidkové lety, taxi sluzba
a pujcovna auta €i kola, sluzby sménarny
a mnohem vic.

WELLNESS CENTRUM KONSTANTIN

Mate chut relaxovat, chcete se nechat hyckat,
' nebo patfite spiSe k tém, ktefi odpocivaji radé-
ji aktivné? Moderni Wellness-Centrum Kon-
stantin je uréeno pro kazdého. Cekaji tu na
Vas bazén s masaznimi tryskami, viFivky
a Kneippovy chodnicky, parni lazen, finska
a aroma sauna. Hosté ubytovani v hotelu
Lowenstein maji do Wellness centra Konstan-
tin zajiStén neomezeny vstup.

K pravému odpocinku patfi bezesporu také
wellness terapie. V bohaté nabidce najdete
aromatické, uvolnujici a relaxacni masaze,
smyslové masaze se zabaly, relaxacni koupe-
le i pletova oSetfeni. Zejména damy si oblibily

hubnouci lod, kterd napomaha nejen k ubytku
vahy a zmirnéni priznakl celulitidy, ale pod-
poruje také celkovy metabolismus téla
a ulevuje od bolesti zad, svali a kloubd.
Aktivnim hostim, ktefi se potrebuji protah-
nout nebo maji chut dat si poradné do téla, je
k dispozici fitness centrum s kardio a trénin-
kovou zénou. Nejste si jisti, zda cvicCite sprav-
né? Potfebujete poradit? Neni problém, vysko-
leny fitness instruktor se Vam bude kdykoliv
vénovat.

VOLNY CAS, OKOLI, KULTURNI
A SPORTOVNI VYZITi

Samotné Konstantinovy Lazné pak nabizeji re-
laxaci v rozlehlém lazeniském parku a i jejich
okoli je pfimo stvoreno pro odpocinek, rela-
xaci i turistickeé zazitky. V nejblizSim dosahu se
nachazeji naucné stezky i nékolik historickych
pamatek a prirodnich objektd, které je mozné
navstivit pésky ¢i na kole.

Pfimo v Konstantinovych Laznich nechybi
ani mozZnost kulturniho a spolec¢enského
vyZiti. Pravidelné se zde poradaji koncerty,
tanecni a poslechové vecery, prochazky s pru-
vodcem, vystavy, besedy a prednasky ci slav-
nosti a letni festivaly.

Nesmirné bohatstvi pfedstavuje neobvykle za-
chovala priroda vlkol. Pestra, kopcovita kra-
jina s jehliénatymi az smiSenymi lesy je v se-
zoné doslova houbafskym rajem a zaroven je
velmi bohata na zvér. Pfi vychazkach k pozd-
nimu odpoledni Ize sledovat desitky az nékolik
stovek kusU Citajici stada jelen( sika.

Sirokou nabidku tydennich ¢ vikendovych po-
bytu zaméfenych na wellness odpocinek, ro-
mantickou relaxaci ve dvou, aktivni dovolenou
s prateli, rodinou ¢i s détmi, nebo seniorské
pobyty vénované podpore zdravého Zivotniho
stylu si urcité nesmite nechat uijit.

R B N
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Hotel Lowenstein
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Novy designovy hotel, ktery svym hostdm nabizi ubytovani v Sestnacti komfortné
vybavenych apartmanech ve 4 kategoriich. V zafizeni interiéru hotelu uprednosthujeme
Cisté linie, u vybaveni apartman kombinujeme moderni vzhled s pouZitim tradi¢nich
materidld. Dbame na spojeni kvality, funkénosti i estetické hodnoty. Chceme nasim
hostlm zajistit exkluzivni pobyt po vSech strankach.

Ponorte se do bylinnych koupeli, uvolnéte pri vonavé masazi, doprejte si relaxaci

v luxusnich apartmanech. Pochutnejte si na vyborné kavé, kvalitnim moravském vinu
a regionalnich potravinach. Nechte se unaset na viné retro hudby z nasi bohaté kolekce
vinylovych LP desek.
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NEZACALA JSEM Z GARAZE,
NEDELAM NIC ORIGINALNIHO,
JEN TO DELAM PORADNE

A STOJIM

Slova, ktera jsou uvedena v nadpisu tohoto
¢lanku, vam rfekne Lucie Komorousova, kdyz
se ji zeptate, co déla jinak. Lucka je podnika-
telka, ktera v tuhle chvili vlastni svoji klenotnic-
kou znacku Lucy Diamonds a mezi jeji proza-
tim nejvétsi uspéchy patfi spoluprace s Czech
Masters a Ceskou Miss 2016.

Pokud se ptate, jak se Clovék s ekonomickym
vzdélanim, firmou na Skoleni s klienty jako je
PwC, DHL, Veolia a dalSi ocitne v takovém obo-
ru jako je Sperkarstvi, vyznacujici se spiSe svoji
rodinnou tradici, resp. pfedavanim z generace
na generaci, budete se dost mozna smat, az se
dozvite, co bylo tim spoustécem u Lucky.
Lucka byla, resp. je uznavanou a vyhleda-
vanou Skolitelkou. V roce 2013 si splnila sv(j
sen a dokoncila MBA studium na Chapman
University. Spokojena a Stastna slavila tenhle
svUj triumf v jednom vyhlaseném prazském
klubu a pfitanci s kamaradem ji z prstu sklouz-
nul prstynek, ktery neslo nikde najit. Nejhorsi
na tom byla skutecnost, Ze prstynek byl dar-
kem od rodicl pravé k UspéSnému dokonce-
ni studia. Tahle okolnost méla vyznamné
nasledky ve sméru, kterym se Lucka dal
ubirala.

.MUj znamy, ktery déld investicni diamanty, se
mi zminil, Ze potfebuje prekladat pri vyjednavani
s dodavatelem diamantd. Mé okamZité napad-
lo, Ze bych se ho mohla pfi té pfileZitosti zeptat
na Sperkarské kameny, abych si nechala vyrobit
ndhradu za ztraceny prsten,” popisuje mi Lucka
Uplné zacatky zrozeni jejiho podnikatelského
zameéru.

Tyhle dvé skutecnosti ji nasmérovaly do dia-
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mantového svéta. Postupné se o kamenech
zaCala dozvidat vice, ty nové znalosti ji fasci-
novaly, a to tak moc, Ze se ji v hlavé zacala po-
stupné zhmotnovat myslenka vlastniho Sper-
karského byznysu.

.S obchodnikem jsme se sesSli znovu a on mi
ukdzal Sperkafské diamanty. Cim vice jsem ten
byznys zacala chapat, tim vice jsem ZzjiStovala,
kolik nekvalitnich kamen( a Sperku se tady dd
koupit. OkamZzité jsem uvidéla prostor vyrabét
v Cechdch kvalitni $perky Ceskymi zlatniky za
pfijatelnou cenu. To vSechno s vyssi hodnotou,
spocivajici v tom, Ze ¢lovék presné vi, co si kupu-
je.” Z toho vznikla nasledné myslenka vyrabét
Sperky podle specifickych preferenci kazdého
zakaznika. Je to dotazené témér k dokona-
losti, kdy si klient pfesné nadefinuje svij
pozadavek, ktery mu je nasledné trojroz-
mérné nakreslen v pocitaci a vytisknut na
3D tiskarné.

Ted uZ to vSechno zni velmi jednoduse a za-
béhnuté. Ale kdyz Lucka vzpomina na své
zacCatky, co vSechno bylo potfeba udélat pro
to, aby svoje podnikani nastartovala, musi se
u toho smat. Uz jen vymyslet nazev spolecnos-
ti neni tak jednoduché, jak se na prvni pohled
muze zdat. ,Dalo mi to opravdu zabrat. Vsechno
bylo bud obsazené, nebo mi to prislo neosobni
a neorigindlni. BohuZel nemam vzneSené pri-
jmeni a tak jsem sdhla po svém krestnim jménu
a vznikl brand Lucy Diamonds,” popisuje Lucka.
Tézké je na zacatku i najit spolehlivé doda-
vatele napf. na krabicky, tasticky, maslicky,
a také se rozhodnout, kde mit kanceldr, zda
zacit pouze on-line nebo rovnou zafidit ka-

93



| LUCY DIAMONDS

menny obchod. Lucka hodné zminuje slovo
davéra. Rika, Ze to bylo viechno od zacat-
ku postavené na davére, dobrych radach
a ovérenych doporucenich.

Ve chvili, kdy se Lucky ptam jak by mi nejlépe
charakterizovala rozvoj Lucy Diamonds, oka-
mzité mi odpovida, Ze to nebylo a neni o Stésti.
Bylo to, a porad je, jen o tvrdé a kontinual-
ni praci. Lucka podle mé velmi skromné rik3,
ze nedéla nic originalniho, klidné s vami bude
sdilet i svoje know-how, protoZe to neni Zadny
genialni napad, ktery je mozné jen tak ukrast.
Je to ve finale jen o tom, kolik do toho date.
Jak to vétSinou byva, pokud do néceho date
ohromnou energii a délate to opravdu proto,
Ze to mate radi, vrati se vam to. U Lucky se
to napoprvé viditelné vraci v podobé prvni vy-
. zvy, kterou je Czech Masters, prestizni golfova
tour. Vitézové dostavaji vypichovatko (slouZzi
k urovnani greenu) osazené brilianty. Prvni
vypichovatko vyhrava Jamie Donaldson, ktery
nasledné rozhodl Ryder Cup (tradi¢ni golfovy
turnaj muzskych tymd USA a Evropy, porada-
ny kazdé dva roky). To je jeden z prvnich uspé-
ch Lucy Diamonds.

Daldim Usp&chem je spoluprace s Ceskou
Miss 2016, kde je Lucy Diamonds oficialnim
partnerem. Jak myslite, Ze tahle spoluprace
vznikla? Lucka si rekla: ,Ok, jsem partnerem
Miss sveta neslysicich, vice jak deseti golfovych
tour, svatebnich veletrhd, soutéZi krdsy jako je
Pretty Woman a mnoha dalSich. Ale porad jsem
si rikala, Ze bych chtéla jesté néjakou vyznamnéj-
Si akci, kde se miiZe sperkar co nejlépe ukdzat.
Po delsim prfemysleni mé to napadlo... Korunka
pro Ceskou Miss! Hned jsem nasla jejich strdnky,
zavolala reditelce, predstavila se a domluvila si
schidzku. Zhruba po mésicnim vyjedndvdni mi na
Zlatnickem veletrhu zazvonil telefon, na displeji
Jjméno vykonné Feditelky Ceské Miss. VEdéla jsem,
Ze se dozvim konecné rozhodnuti. Vybéhla jsem
ven, plnd ocekadvani a vysledek uzZ zndte. Na ten-
hle okamZik nikdy nezapomenu. Obrovsky mé to
nakoplo, protoZe jsem si v tu chvili uvédomila, Ze
to co délam, délam opravdu dobre!"

Zeptal jsem se zaméstnancU a spolupracovni-
kd Lucy Diamonds na Lucku, jaka opravdu je,
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jak by ji charakterizovali. Nej€astéji se obje-
vovala slova jako perfekcionista, dasledna,
urputna a entusiasticka. Musim doplnit, Ze
lidé kolem Lucky o ni mluvi s respektem
a uctou.

Nakonec se Lucky zeptam, co by doporuco-
vala lidem, ktefi chtéji néco zménit - a tady
je odpoveéd: ,Zni to jako klisé, ale musi vas to
bavit, musite pro to byt nadSeni. Zdrovern musite
byt dusledni a v idedIni pripadé perfekcionisté.
Je potfeba si uvédomit, Ze to bude na tkor va-
Seho volného Casu, pfatel a rodiny. Musite umét
Zit v nejistoté, jinak ani nezacinejte podnikat. Po-
trebujete védet, Ze zacindte od nuly s ni¢im, se-
dite s pocitacem a fikdte si - co budu délat a jak
vibec zacnu? Nikdo vdm neslibi, Ze se vdm to
napoprvé povede, ale to nevadi! Neztracejte viru
v to, co délate a hlavné sami v sebe, neztrdcejte
entusiasmus a nenechte se odradit chvilkovymi
neuspéchy.”
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Kompanya, spolecnost, ktera se specializuje na poskytovani veSkerého servisu
k podnlkanl a to jak ve Vasich ,zacatcich”, tak pro existujici a prosperujici
: spolec¢nosti.
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INTERNETOVY MARKETING S VYSLEDKY

Chcete rUst na internetu?
Méjte za zady tym, na ktery se mulZete spolehnout.

STARTUPISTI
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* Kompanya je podporou pro Vase podnikani,
poskytne vse, co potrebujete. "

» obchodni spoleénosti
® pravni poradenstvi

® ucetnictvi a dané

» marketingové sluzby
® tlumoceni a pieklady
® personalni servis

kompanya@kompanya.cz WWW. kom pPanya.CZ +420775 355 493



SVET

SPOLECNE AZ NA VRCHOL




